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ПЕТРОВА ДАРЬЯ ПСД 1821



КАФЕДРА ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ 
ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ.

ЭТАПЫ.
1. ПОДГОТОВКА К ПРОВЕДЕНИЮ КЛАССНОГО ЧАСА.

2. ПРЕДСТАВЛЕНИЕ (ЗНАКОМСТВО).

3. ПОКАЗ ПРЕЗЕНТАЦИИ.

4. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЗАИМНЫХ ОЖИДАНИЙ (ВОПРОСЫ).

5. ФОРМИРОВАНИЕ ПОЗИЦИЙ УЧАСТНИКОВ.

6. ЗАВЕРШЕНИЕ.



МБОУ <ШИЛЬНЕБАШСКАЯ СОШ С 
УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ АНГЛ. 
ЯЗЫКА>

НАБЕРЕЖНО-
ЧЕЛНИНСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ  
КОЛЛЕДЖ.



СТУДИЯ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ              
< Я САМ>



РАССЫЛКИ



ОТДЕЛ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

1. УЗНАЛИ АЛГОРИТМ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОФОТБОРА 
КУРСАНТОВ И ПЕРЕЧЕНЬ      ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИХ 
МЕТОДИК, ВКЛЮЧЕННЫХ В ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС;

• СОСТАВИЛИ ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИЙ АВТОПОРТРЕТ НА 
ОСНОВЕ МЕТОДИК, ВКЛЮЧЕННЫХ В СТАНДАРТНЫЙ ПАКЕТ 
ПРОФОТБОРА;

• РАЗРАБОТАЛИ  ПЛАН ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ИНФОРМАЦИОННОГО ЧАСА С КУРСАНТАМИ (НА 
САМОСТОЯТЕЛЬНО ВЫБРАННУЮ ТЕМУ);

• ИЗУЧИЛИ ПЕРЕЧЕНЬ АППАРАТНЫХ МЕТОДОВ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РАЗГРУЗКИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В 
РАБОТЕ ПСИХОЛОГОВ ОТДЕЛА;

• ПРЕДОСТАВИЛИ  ФОТОМАТЕРИАЛЫ, ИЛЛЮСТРИРУЮЩИЕ 
ПРОВЕДЕННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ.



ПЛАН ИНФОРМАТИВНОГО ЧАСА.
НА ТЕМУ: ОБЩЕНИЕ С ПОНИМАНИЕМ

• ЦЕЛИ: РАСШИРИТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ КУРСАНТОВ О МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЯХ; 
ФОРМИРОВАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ТАКИМ НРАВСТВЕННЫМ КАЧЕСТВАМ, КАК 
ТАКТИЧНОСТЬ И СДЕРЖАННОСТЬ, ПРИНЦИПИАЛЬНОСТЬ, УСТУПЧИВОСТЬ, 
ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ.

• 1. ПРИВЕТСТВИЕ.

• 2. ВСТУПИТЕЛЬНАЯ БЕСЕДА.

• 3. МИНИ-ЛЕКЦИЯ.

• 4. УПРАЖНЕНИЯ НА ПОНИМАНИЕ. «НЕМОЕ КИНО»

• 5.  КОММЕНТИРОВАНИЕ «ОБЩАЙСЯ ПО ПРАВИЛАМ».

• 6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.



АППАРАТНЫЕ МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
РАЗГРУЗКИ



ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ

Узнали структуры и направления работы 
психологической службы МЧС России, целей и задач 
каждого из них;
Изучили перечень нормативных документов, 
определяющих работу психологической службы 
МЧС России; перечень аппаратных методов 
психологической реабилитации, используемых в 
работе психологов центра;
 Фотоматериалы, иллюстрирующие проведенные 
мероприятия.



В СТРУКТУРУ СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО 
ФИЛИАЛА ФКУ ЦЭПП МЧС РОССИИ ВХОДЯТ 

ЧЕТЫРЕ ПРОФИЛЬНЫХ ОТДЕЛА:
• ОТДЕЛ ЭКСТРЕННОГО РЕАГИРОВАНИЯ;

• НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ОТДЕЛ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ И ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ 
ДИАГНОСТИКИ;

• ОТДЕЛ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ;

• ОТДЕЛ МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ.

•    ПЕРВОСТЕПЕННЫЕ ЗАДАЧИ СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ФИЛИАЛА: ОКАЗАНИЕ ЭКСТРЕННОЙ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ, ПОСТРАДАВШЕМУ ПРИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 
СИТУАЦИЯХ И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПЕЦИАЛИСТОВ 
СИСТЕМЫ МЧС РОССИИ.

• ФИЛИАЛ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ РУКОВОДСТВО 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ СПЕЦИАЛИСТОВ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ МЧС РОССИИ СЕВЕРО-
ЗАПАДНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА ПО ОСНОВНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
КРОМЕ ЭТОГО, ФИЛИАЛ ВЕДЕТ АКТИВНУЮ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКУЮ РАБОТУ. 





ОХТИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ 
Ознакомились со структурой группового занятия по 
командообразованию для первокурсников с указанием 
целей и задач каждой процедуры.
 Изучение  включенного наблюдения за учебным процессом 
в группах;
 Составили результат психодиагностического обследования 
педагога; результаты индивидуальной психодиагностики 
обучающегося.
Были сделаны  фотоматериалы, иллюстрирующие 
проведенные мероприятия.






