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Почему я хочу рассказать 
о святой горе Афон? 

Афон является источником 
духовной силы для 
православного монашества. 
Так сложилось исторически, 
что через Афон мы, 
православные люди, 
получили наше монашество 
и обрели очень большое 
духовное богатство. 
Каждый православный 
человек хотел бы узнать как 
можно больше о колыбели 
монашества и духовной 
культуры.



В 2016 году православный мир 
отмечает 1000-летие русского 

присутствия на святой горе Афон



История и современность Святой 
горы Афон

Святой Афон (по-гречески 
«Агион Орос», то есть Святая 
Гора) - это полуостров в 
Восточной Греции, в районе 
Халкидики. В юго-восточной 
части полуострова 
возвышается гора Афон 
высотой 2033 метра. 

Для православных всего мира 
Афон - одно из главных 
святых мест, земной удел 
Божьей матери.



История и современность Святой 
горы Афон

Первый крупный монастырь 
основан здесь в 963 г. святым 
Афанасием Афонским, который 
считается основоположником 
всего уклада монашеской жизни, 
принятого на Святой горе. 
Сейчас обитель св. Афанасия 
известна как Великая Лавра. 

Через полвека после нее, в 1016 г., 
появился и первый русский 
монастырь под названием 
Ксилургу. Позже русской общине 
передали обитель Святого 
Пантелеймона. 



История и современность Святой 
горы Афон

Говорят, в тайных кельях на Афоне 
с древних времен живут 12 
старцев-отшельников, которые 
почти никогда не являются 
людям, даже самим афонским 
монахам. Если один из старцев 
умирает, остальные хоронят его в 
скалах и взамен призывают к 
себе нового послушника. По 
преданию, в час конца света эти 
12 старцев выйдут из своих 
келий и будут служить 
последнюю литургию. 



История и современность Святой 
горы Афон

Сейчас все монастыри на Афоне 
живут по законам и уставам, 
сложившимся в византийскую 
эпоху. Даже правила посещения 
Святой Горы основаны на 
Золотой булле византийского 
императора Константина Монаха 
(1060 г.), которая была лишь 
немного изменена за прошедшее 
тысячелетие. 

• На Афоне продолжают 
пользоваться юлианским 
календарем (старый стиль), как и 
в России. 



История и современность Святой 
горы Афон

Афон - это самостоятельное 
монашеское государство. 
Управление осуществляют 
сообща представители 
каждого из 20-ти 
монастырей. А высшая 
церковная власть на Афоне 
принадлежит не афинскому 
патриарху, а 
константинопольскому.

Доступ на Афон женщинам 
строго запрещен. 



История и современность 
Святой горы Афон
Жизнь монахов в афонских 

монастырях проходит в трудах 
и молитвах, она целиком 
посвящена служению Богу. 
Богослужения проводятся в 
строгом соответствии с 
уставом в утренние и 
вечерние часы. В свободное от 
молитв время монахи 
возделывают землю, 
ухаживают за домашними 
животными, пишут иконы, 
изучают писания святых отцов 
православной церкви



История и современность Святой 
горы Афон

Монастыри Афона - настоящие музеи 
византийских времен. Это 
величественные крепости, 
построенные прямо на каменистых 
горных уклонах, с толстыми 
неприступными стенами. Даже во 
время войн ни турки, ни гитлеровские 
войска не тронули обители из 
уважения к монахам. Вот почему в 
монастырях до сегодняшнего дня 
сохранились уникальные собрания 
древних книг, обширные библиотеки, 
собрания драгоценной церковной 
утвари, бесценных древних фресок и 
мозаик. 



История и современность Святой 
горы Афон

Здесь же хранятся наиболее 
важные христианские 
реликвии: пояс Пресвятой 
Богородицы, частицы 
Честнаго Древа Креста 
Господня, нетленные 
мощи святых, в том числе 
голова святого мученика 
Пантелеймона в русском 
монастыре. Главная же 
афонская святыня - Дары 
Волхвов, находящиеся в 
монастыре Святого Павла. 



История и современность Святой 
горы Афон

На сегодняшний день на Афоне 20 монастырей 
(один русский, один болгарский, один сербский и 17 греческих)



В 2016 году православный мир 
отмечает 1000-летие русского 

присутствия на Святой Горе Афон
В Святогорской библиотеке Великой 

Лавры хранится документ, 
датируемый февралем 1016 года, 
подписанный настоятелями 
афонских монастырей, в том числе 
настоятелем обители Росов. Текст 
гласит: «Герасим монах, Божиею 
милостию, пресвитер и игумен 
монастыря Росов, свидетельствуя, 
подписал собственноручно». Это 
время начала правления Ярослава 
Мудрого.



В 2016 году православный мир 
отмечает 1000-летие русского 

присутствия на Святой Горе Афон
Современные исследователи 

полагают, что Антоний Печерский 
(основатель русского монашества) 
первый раз вернулся с Афона в 
Киев в 1013 году, приняв там 
постриг совсем в юном возрасте. 
Из документа, относящегося к 
1030 году, известно название 
русского монастыря – 
«Богородицы Ксилургу» 
(«ксилургу» – производное от 
«плотник» («древодел»). 



Я узнал об Афоне многое. Как 
рассказать другим?

Интернет так прочно вошел в нашу повседневную жизнь, что 
взрослые с трудом представляют себя вне социальных сетей. А 
дети берут пример со взрослых и тоже идут в виртуальное 
пространство!

Вот статистика, показывающая сколько времени (часов в неделю) 
проводят дети в социальных сетях и группах:

• 7-14 часов - 23%
• 14-12 часов - 57%
• Более 21 часа - 20%
• 80% детей имеют «странички» в социальных сетях.
• 30% родителей устанавливают специальные детские Интернет-

фильтры (данные  по России) 
- сайт http://statistic.su/blog/deti_i_socialnye_seti/2012-02-27-591



Я узнал об Афоне многое. Как 
рассказать другим?

Отрицательное влияние Интернета и социальных 
сетей известно и очевидно. Обратимся к 
«плюсам»:

• Социальные сети позволяют получать в достаточно 
быстрые сроки большой объем нужной 
информации;

• Развитие письменной речи ;
• Самопрезентация;
• Расширение круга общения 
• Возможность взглянуть на себя со стороны
• Компьютерная грамотность 
• Эрудиция 
Социальные сети распространяют информацию о 

самых лучших книгах, фильмах, музыке, 
образовательных ресурсах и интересных научных 
открытиях. 



Все эти положительные качества Интернета могут 
«работать» только при одном условии – если рядом 
всегда будут родители, которые смогут проследить, 
что делает в сети их ребенок и показать ему самое 

нужное и полезное.
• Мой Интернет-проект мы делали вместе 

с родителями!
• Идея: не просто узнать и представить на 

конференции информацию о Святой Горе 
Афон, а донести ее до большого числа 
сверстников. Ведь известно, что дети гораздо 
охотнее интересуются тем, что рассказывают 
их ровесники, а не взрослые.



• Цель проекта: создать информационный 
ресурс в социальное сети «В Контакте», 
посвященной Святой Горе Афон.

• Задачи проекта: 
– Собрать текстовую, фото- видео и любую другую 

информацию по теме;
– Рассмотреть все группы и сообщества «В 

Контакте», посвященные Афону (их 5)
– Создать группу в социальной сети «В Контакте» 

«Мой Афон»;
– Представить собранные материалы в группе «Мой 

Афон», постоянно пополняя ресурс;
– Проводить творческие и интеллектуальные 

конкурсы в группе «Мой Афон»;
– Сотрудничать с различными сообществами в 

нашем городе для развития группы «Мой Афон».







Выводы:
• Сегодня группа «Мой Афон» насчитывает 

более тридцати участников, и я надеюсь, что 
она будет расти и развиваться.

• Группа защищена от спама и администрируется 
не только мной, но и моими родителями;

• Отзывы о работе группы только 
положительные;

• В планах -  проведение творческих и 
интеллектуальных конкурсов для участников 
группы совместно с различными сообществами 
города;

• Приглашаю всех стать участниками группы   
«Мой Афон» http://vk.com/club114488011 




