
Безопасность детей в сети 
Интернет. 

Web-путешествие по сайтам безопасного Интернета



С ростом доступности Интернет-технологий должен 
повышаться и уровень требований к безопасности 
информации в сети Интернет. Интернет позволяет 
получать тонны информации в одно мгновение. Но есть и 
обратная сторона медали — контент в Сети не всегда 
безопасен для ребёнка, поэтому нужно принимать меры по 
обеспечению безопасности детей в интернете. 

Сегодня каждый понимает, что 
оградить ребенка от всемирной 
«паутины» и поставить 
запрет на определенную 

информацию возможно не всегда. 



Наиболее часто встречающиеся угрозы при 
работе в Интернет:

1. Угроза заражения вредоносным программным 
обеспечением (ПО). Для распространения 

вредоносного ПО и проникновения в компьютеры 
используется почта, компакт-диски, дискеты и 

прочие сменные носители, или скачанные из сети 
Интернет файлы. 



2. Доступ к нежелательному содержимому. 
Это насилие, наркотики, страницы 

подталкивающие к самоубийствам, отказу 
от приема пищи, убийствам, страницы с 

националистической идеологией. 
Независимо от желания пользователя, на 

многих сайтах отображаются всплывающие 
окна, содержащие подобную информацию.



3. Контакты с незнакомыми людьми с 
помощью чатов или электронной почты. Все 
чаще и чаще злоумышленники используют 
эти каналы для того, чтобы заставить детей 
выдать личную информацию. Выдавая себя 

за сверстника, они могут выведывать 
личную информацию и искать личной 

встречи; 



4. Поиск развлечений (например, игр) в 
Интернете. Иногда при поиске нового 

игрового сайта можно попасть на 
карточный сервер и проиграть большую 

сумму денег.

5. Неконтролируемые покупки.



  
     Пользоваться Интернетом можно и нужно 
безопасно.
     Защита   от информационных угроз и рисков 
Интернет-ресурсов связана с формированием 
медиа-грамотности.
 
   Человек, который знает базовые правила 
безопасной работы с компьютером и сетью 
Интернет, во много  раз  понижает   вероятность 
стать жертвой мошенников или потерять ценную 
информацию.



     

.

Если Вы нуждаетесь в консультации 
специалиста по вопросам безопасного 

использования Интернета или уже 
столкнулись с рисками в Сети, 

обратитесь на сайты, которые помогут 
Вам больше узнать о том, как правильно 

защитить себя и свою информацию в 
сети Интернет.



http://www.fid.su/projects/saferinternet/year/hotline
/ - Линия помощи «Дети онлайн». Оказание 
психологической и практической помощи детям 
и подросткам, которые столкнулись с 
опасностью или негативной ситуацией во время 
пользования интернетом или мобильной связью. 
Линия помощи "Дети онлайн" является первым 
и единственным такого рода проектом в России 
и реализуется в рамках Года Безопасного 
Интернета в России



. 

http://www.microsoft.com - 
Компания Microsoft разместила на своем    интернет 
ресурсе много полезной информации по безопасности 
детей в интернете. Заметки и советы, приведенные 
ниже, помогут вам обеспечить безопасность детей 
независимо от того, с какой целью они используют 
интернет: для поиска информации, разработки 
школьных проектов, игр или беседы с друзьями.  
Просмотрев эти видеоролики, вы сможете расширить 
свои знания по основным вопросам безопасности, 
касающимся вас как домашнего пользователя. 



http://www.saferunet.ru- Центр Безопасного 
Интернета в России. Сайт посвящен проблеме 
безопасной, корректной и комфортной работы в 
Интернете. А конкретнее – он занимаемся 
Интернет-угрозами и эффективным 
противодействием им в отношении 
пользователей. Центр был создан в 2008 году под 
названием «Национальный узел Интернет-
безопасности в России».



http://www.friendlyrunet.ru- Фонд «Дружественный 
Рунет». Главной целью Фонда является содействие 
развитию сети Интернет как благоприятной среды, 
дружественной ко всем пользователям. Фонд 
поддерживает проекты, связанные с безопасным 
использованием интернета, содействует российским 
пользователям, общественным организациям, 
коммерческим компаниям и государственным 
ведомствам в противодействии обороту противоправного 
контента, а также в противодействии иным 
антиобщественным действиям в Сети. Фонд 
«Дружественный Рунет» реализует в России 
комплексную стратегию в области безопасного 
использования интернета.



http://www.webkinz.com/ru_ru/ - Webkinz - глобальная 
социальная сеть для детей, которая полностью безопасна 
и предлагает возможность социальной адаптации к 
взрослой жизни. Участниками сообщества могут стать 
обладатели одноименных мягких игрушек, которые несут 
на себе секретный код для доступа на сайт. 
www.tirnet.ru - Детский Интернет адаптирован для детей 
младшего возраста и их родителей, а также для 
подростков; он дает возможность не только играть, но и 
обучаться программированию в инновационной 
компьютерной среде Скретч; создавать компьютерные 
игры, ориентированные на самых маленьких 
пользователей; активно занимается проблемой качества 
компьютерных игр и сайтов для детей. 



http://www.onlandia.org.ua/rus/html/etusivu.htm- ON
-ляндия – безопасная веб-страна. На данном сайте 
представлены материалы для детей, 
их родителей  и учителей — интерактивные 
сценарии, короткие тесты, готовые планы 
уроков, — благодаря которым дети смогут освоить 
основы безопасной работы в Интернете. На сайте 
предлагается понятная, применимая на практике 
информация по интернет-безопасности, изучив 
которую даже начинающие пользователи смогут 
эффективно использовать ресурсы сети 
и защитить себя от нежелательного контента.



http://www.girl-and-boy.ru/index/about_girl_and_boy/0-14 - 
Это сайт для подростков! Вся их жизнь как на ладони. 
Можно найти ответы на любые интересующие тебя 
вопросы, поделиться радостью и горестью, узнать много 
нового, о чём раньше даже и думать не мог. Познакомься с 
замечательными людьми. Общайся и заводи новых друзей. 
Этот мир создан для тебя!

 http://www.teenclub.ru/ - «Teenclub» - портал для 
подростков. Все в одном месте: рефераты, сочинения, 
гороскопы, анекдоты, новости, образование, любовь, 
игровые новинки, здоровье, мода, стиль, знакомства, 
объявления, форумы, чат, раскрутка сайтов, дизайн и 
многое другое.



http://web-landia.ru/ - Страна лучших сайтов для детей.

http://www.e-parta.ru/ - Блог школьного «Всезнайки» - это 
ленты новостей по всем школьным предметам, 
виртуальные экскурсии, психологические и юридические 
советы по проблемам в школе и на улице, учебные видео-
фильмы, обзоры лучших ресурсов Всемирной паутины.

 ligainternet.ru   -    Лига безопасного Интернета 



Рекомендации, с помощью которых 
посещение Интернет может стать менее 

опасным:
Посещайте Интернет вместе с родителями, 
или делитесь с ними успехами и неудачами в 
деле освоения Интернет;

Если в Интернет вас что-либо беспокоит, то 
вам следует не скрывать этого, а поделиться 
своим беспокойством со взрослыми;



При общении в чатах, использовании 
программ типа ICQ, использовании он-лайн 

игр и других ситуациях, требующих 
регистрации, нельзя использовать реальное 

имя. Выберите регистрационное имя 
(псевдоним), не содержащее никакой личной 

информации;
Нельзя выдавать свои личные данные, 

такие как домашний адрес, номер телефона 
и любую другую личную информацию, 

например, номер школы, класс, любимое 
место прогулки, время возвращения домой, 

место работы отца или матери и т.д.;



Уважайте собеседников в Интернет. Правила 
хорошего тона действуют одинаково в 

Интернет и в реальной жизни;

Никогда не стоит встречаться с друзьями из 
Интернет. Ведь люди могут оказаться совсем 

не теми, за кого себя выдают;

Далеко не все, что можно прочесть или 
увидеть в Интернет – правда. Спрашивайте 

у взрослых о том, в чем вы не уверены;



Правила поведения в интернете.

Никогда не оставляй встреченным в 
Интернете людям свой номер телефона, 
домашний адрес или номер школы без 

разрешения родителей.
Всегда будь внимательным, посещая чаты. 
Даже если в чате написано, что он только 
для детей, нельзя точно сказать, что все 

посетители действительно являются твоими 
ровесниками. В чатах могут сидеть 

взрослые, пытающиеся тебя обмануть.



Никогда не отправляй никому свою 
фотографию, не посоветовавшись с 

родителями.

Всегда спрашивай у родителей разрешения 
посидеть в чате.

Никогда не договаривайся о встрече с 
интернет- знакомыми без сопровождения 

взрослых. Они не всегда являются теми, за 
кого себя выдают. Встречайся только в 

общественных местах.



Всегда покидай чат, если чье-то сообщение 
вызовет у тебя чувство беспокойства или 

волнение. Не забудь обсудить это с 
родителями.

Никогда не открывай прикрепленные к 
электронному письму файлы, присланные 

от незнакомого человека. Файлы могут 
содержать вирусы или другие программы, 

которые могут повредить всю информацию 
или программное обеспечение компьютера.



Всегда держи информацию о пароле при 
себе, никому его не говори.

Никогда не отвечай на недоброжелательные 
сообщения или на сообщения с 

предложениями, всегда рассказывай 
родителям, если получил таковые.

Всегда помни, что если кто-то сделает тебе 
предложение, слишком хорошее, чтобы быть 

правдой, то это, скорее всего, обман.



Всегда держись подальше от сайтов 
"только для тех, кому уже есть 18". 

Такие предупреждения на сайтах 
созданы специально для твоей же защиты. 

Сайты для взрослых также могут 
увеличить твой счет за Интернет.



Если ты услышишь или увидишь, что твои 
друзья заходят в «небезопасные зоны», 
напомни им о возможных опасностях и 

посоветуй, как им правильно поступить.

Будь внимателен при загрузке бесплатных 
файлов и игр на компьютер, тебя могут 
обмануть: нажав на ссылку, ты можешь 

попасть в «небезопасную зону» или 
загрузить на свой компьютер вирус или 

программу-шпион.



Если вы получили оскорбляющие 
сообщения, расскажите об этом родителям.

Всегда принимайте помощь от взрослых
 или друзей, разбирающихся 

в вопросах безопасного Интернета.
 


