
Народосбережение
Демографическая ситуация, основные причины сложившегося 

положения дел, возможные сценарии развития, задачи 
народосбережения.



Ключевой показатель качества жизни – 
демографическая ситуация

► Демографическая ситуация – рождаемость, смертность и 
продолжительности жизни народа.

► Власть, как система, работающая на благо людей, должна быть нацелена 
на создание условий для увеличения рождаемости, снижения смертности 
и увеличения продолжительности жизни, речь не только о стране в целом 
или ее отдельных регионах, но и действиях представителей органов 
власти на конкретных малых территориях.

► В любом случае при наличии современных средств и способов 
регулирования рождаемости, женщина рождает детей, только когда она 
сама этого хочет (когда устроен быт, есть достаточное количество 
качественной еды, есть рядом мужчина, на которого она могла бы 
опереться и которому она верит).

► Основными задачами власти в части демографической политики являются 
обеспечение условий контроля в сфере обеспечения населения и 
создание условий для обустройства. 



Миграция населения

► Индустриализация 19-20 вв. запустила процесс массового переселения людей в 
города.

► Потребность в человеческих ресурсах была настолько высока, что для людей 
для их вовлечения в производство решались вопросы жилья, питания, 
социально-культурного обеспечения. На одного человека, непосредственно 
занятого созидательной деятельностью формировалось 4-6 рабочих мест в 
сфере обслуживания.

► С течением времени и развитием технологий потребность производств в 
человеческих ресурсах снизилась многократно, что привело к социально-
экономическому дисбалансу.

► Помимо высоких показателей уровня конкуренции кадров как в сфере 
производства, так и в сфере услуг, следствием дисбаланса является 
доминирование занятости в сфере услуг, в т.ч. торговле (9 из 10 человек), 
высокий показатель уровня безработицы, снижение реальных доходов 
населения.

► Очевидно, что такие признаки постиндустриальный периода обуславливают 
необходимость в обратной миграции населения из городов и обеспечение 
занятости в сфере реального производства.



Некоторые современные факторы 
городской среды

► Следствием снижения реальных доходов является потребление 
населением преимущественно низкокачественных продуктов питания.

► Низкое качество питания влечет за собой рост заболеваний, бесплодие, 
снижение продолжительности жизни.

► Экологический фактор городской среды по воздействию аналогичен 
низкому качеству питания.

► Большие временные затраты на передвижение (дом-работа, работа-дом) 
либо ведут к непроизводительным затратам рабочего времени либо к 
чрезмерному увеличению продолжительности рабочего дня.

► В сочетании с постоянной стрессовой ситуацией из-за воздействия 
городской высококонкурентной среды низкое качество питания, 
проблемная экология и другие факторы городской среды приводят к 
устойчивому отрицательному тренду в демографической ситуации.



Некоторые современные особенности 
сельской местности
► Каждый день в России «умирает» две деревни.

► Закрываются медицинские и учебные учреждения в непосредственной 
близости от мест сельского проживания.

► Большая часть рабочих мест производственной сферы представлена 
только в сфере сельского хозяйства.

► Низкая оплата труда рабочих мест в производственной сфере влечет за 
собой отсутствие предложений в сфере услуг (коммунально-бытовое 
обеспечение, медицина, образование, культура и досуг).

► Указанные факторы продолжают поддерживать миграцию населения в 
города.

► Большое количество невостребованных пустующих земель.

► Непустующие земли осваиваются крупными агропромышленными 
компаниями по схеме интенсификации производства, следствием чего 
является снижение качества продуктов питания и истощение почв.



Народосбережение.
Что делать в городе. 

► Развитие местного самоуправления (управление многоквартирными 
домами и прилегающими территориями – повышение качества 
коммунально-бытовых услуг при сокращении издержек, создание 
дополнительных рабочих мест).

► Создание условий для «городского земледелия» (строительство и 
содержание теплиц на крышах домов, освоение пустырей). Это дает 
возможность получить источники свежих продуктов питания и создания 
дополнительных рабочих мест, в т.ч. для пожилых людей.

► Развитие самозанятости и ремесленничества.

► Создание потребительских сообществ.

► Создание любых иных взаимодействующих сообществ людей (на 
профессиональной, социальной, экономической, культурной и других 
основах).



Народосбережение.
Что делать на селе.

► На основе взаимодействующих сообществ людей разрабатывать 
долгосрочные планы развития конкретных сельских территорий 
(муниципальных районов).

► Организовывать взаимодействие с городскими потребительскими 
сообществами.

► Создание условий для переселения из городов специалистов, имеющих 
возможность трудиться удаленно через Интернет.

► Создание особых условий для молодых семей и развития 
предпринимательства в производственной сфере.

► Создание оптимизированных мобильных сетей коммунально-бытового, 
социального, медицинского, образовательного и культурно-досугового 
обслуживания на рассматриваемых территориях с учетом возможностей 
роста.



Предложения

► В сельской местности преимущественно проживают пожилые люди, 
поэтому необходимо горожанам, не утратившим инициативу и не 
привязанным к городу, объединившись в группы, организовывать 
автономное проживание на выбранных территориях, создавая комфортные 
условия проживания с учетом современных технологий.

► Исключительно комплексное развитие территорий (кроме развития 
производств и сельского хозяйства особо обратить внимание на 
образование, культуру и досуг).

► Для оценки развития территорий применять демографические 
(рождаемость, продолжительность жизни), а не экономические 
показатели (объемы промышленного, сельскохозяйственного 
производства, доходы сферы услуг).

► Развитие управления территориями осуществляется при полном 
понимании коллективной и личной ответственности за качество жизни 
поколений.


