
Заболевания прямой 
кишки



� Виды патологии:
� 1. Геморрой
� 2.Анальная трещина
� 3. Проктит, парапроктит
� 4. Выпадение прямой кишки
� 5. Полип прямой кишки
� 6. Эпидуральный копчиковый ход



� Геморрой –это варикозно расширенные 
вены прямой кишки

� Этиология:
� 1. Физические нагрузки
� 2. Переохлаждения
� 3. Стресс
� 4. Острая, жаренная пища
� 5. Малоподвижный образ жизни
� 6. Вредные привычки



� Клиника геморроя:
� 1. В области заднего прохода (ануса)  

наличие образования («шишки»)
� 2. Кровоточивость во время и после акта 

дефекации
� 3. Болезненность при акте дефекации
� 4. Болезненность при физической нагрузке



� Классификация геморроя:
� - Острый
� -Хронический
� - Наружный
�  - внутренний



� Диагностика геморроя:
� 1. Осмотр область преанальную и область 

заднего прохода
� 2. Пальцевое ректальное исследование
� 3. Ректороманоскопия



� Лечение геморроя:
� 1. Консервативное 
� - ромашковые, марганцовые ванночки
� - флеботоники
� - гепариновая мазь местно
� - физиопроцедуры
� -диета
� - ограничение физических нагрузок



� 2. Оперативное лечение
� - геморроиэктомия (иссечение узлов)
� - лазерная коагуляция



� Анальная трещина –это дефект или 
повреждение слизистой и подслизистой 
оболочки.

� Этиология:
� 1.Травмы
� 2. Механические повреждения
� 3. Инфекционно –воспалительные 

заболевания
� 4.Вредные привычки, физические нагрузки



� Клиника анальной трещины:
� 1. Боль в области локализации трещины 

(возможна иррадиация)
� 2. Наличие крови в кале
� 3.Дискомфорт при физической нагрузке
� 4.Ограничение в движении



� Диагностика анальной трещины
� 1. Пальцевое ректальное исследование
� 2.Ректороманоскопия
� 3. Кал на скрытую кровь



� Лечение анальной трещины:
� 1. Консервативное
� - антикоагулянты, антиагреганты
� - флеботоники
� -инфузионная терапия
� - детоксикационная терапия
� --обезболивающая терапия
� - антибиотикотерапия



� 2. Оперативное лечение
� - иссечение анальной трещины в 

зависимости от локализации



� Проктит- воспаление  прямой кишки 
(локализация в зависимости от отдела)

� Парапроктит – воспаление близлежащих 
тканей и межклеточного пространства 
прямой кишки

� Этиология:
� 1.Инфекционно-воспалительные заболевания 

в анамнезе 
� 2.Вредные привычки, переохлаждения, стресс
� 3. Возможно травмы



� Клиника проктита, парапроктита:
� 1. Боль в области локализации воспаления 

(возможно иррадиация) – копчик, крестец
� 2. Ограничение движений
� 3. Болезненность при физической нагрузке
� 4.Возможно наличие крови в кале
� 5. При пальпации в области копчика, крестца  

отёчность, болезненность



� Диагностика проктита, парапроктита
� 1. Осмотр
� 2. Пальцевое ректальное исследование
� 3. Ректороманоскопия
� 4. Кал на скрытую кровь



� Выпадение прямой кишки – это наличие 
промежностного отдела прямой кишки в 
области заднего прохода под действием 
физической нагрузки, либо механического 
воздействия.

� Этиология
� 1.Травмы  прямого действия
� 2. Травмы непрямого действия



� Клиника выпадения прямой кишки:
� 1. Наличие «образования» в области заднего 

прохода
� 2. Болезненность при физической нагрузке
� 3. Боль, дискомфорт в области заднего 

прохода
� 4. Ощущение «образования» в области 

заднего прохода
� 5. Затруднение в акте дефекации
� 6. Вынужденное положение



� Диагностика выпадения прямой кишки:
� - Осмотр
� Лечение выпадения прямой кишки:
� - вправление
� - иссечение некротизированной кишки



� Полип прямой кишки – это наличие 
образования в области надампулярного, 
ампулярного, промежностного отдела 
прямой кишки.

� Этиология:
� 1. Травмы
� 2. Инфекционно-воспалительные 

заболевания
� 3. Стресс, образ жизни, питание
� 4. Вредные привычки



� Клиника полипа прямой кишки:
� 1. Боль  в зависимости от локализации (может 

не быть)
� 2. Примесь крови в кале
� 3. Дискомфорт при физической нагрузке
� 4. Явно выраженных симптомов чаще нет



� Диагностика полипа прямой кишки:
� 1. Пальцевое ректальное исследование
� 2. Ректороманоскопия
� 3. Кал на скрытую кровь



� Лечение полипа прямой кишки – только 
оперативное – удаление полипа в 
зависимости от отдела.



� Эпидуральный копчиковый ход – это 
врождённая патология, связано  с 
недоразвитием внутриутробно копчиковой 
кости, в результате механического или 
травматического повреждения возникает 
воспаление близлежащих тканей, 
межклеточного пространства.



� Этиология 
� – врожденное недоразвитие крестца, копчика
� -периодические механические и 

травматические повреждения в области 
копчика

� - возможно инфекционно-воспалительные 
заболевания



Клиника эпидурального копчикового хода:
1. В области  копчика уплотнение, инфильтрат
2. Болезненность при пальпации
3. Вынужденное положение тела
4. Ограничение в движении
5. Дискомфорт при акте дефекации



� Диагностика эпидурального копчикового 
хода:

� 1. Осмотр
� 2. Пальпация
� Лечение:
� 1. Оперативное – вскрытие, иссечение
� 2. Консервативное
� - перевязки в зависимости от раны
� - физиопроцедуры
� - антибиотиотерапия



� -Обезболивающая терапия
� - симптоматическая терапия
� - инфузионная терапия
� - детоксикационная терапия


