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Пульс 

периодические, связанные с 
сокращениями сердца 
колебания объема 
сосудов, обусловленные 
динамикой их 
кровенаполнения и 
давления в них в течение 
одного сердечного цикла.
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Пульс 

У взрослого 
< 60 брадикардия
>100 тахикардия 



АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ 



Артериальное давление 

давление, которое 
кровь оказывает на 
стенки кровеносных 
сосудов, или, по-
другому говоря, 
превышение 
давления жидкости в 
кровеносной системе 
над атмосферным. 
Один из показателей 
жизненно важных 
функций и 
биомаркеров.



Артериальное давление 



ПУЛЬСОКСИМЕТРИЯ 



Пульсоксиметрия

методика определения 
количества кислорода, 
связанного с гемоглобином, в 
артериальной крови. 

К каждой молекуле гемоглобина 
может присоединится до 
четырех молекул кислорода. 
Средний процент насыщения 
молекул гемоглобина является 
кислородной сатурацией крови. 
100% сатурация означает, что к 
каждая молекула гемоглобина в 
исследуемом объеме крови 
переносит четыре молекулы 
кислорода. Норма > 95%



ЧАСТОТА  
ДЫХАТЕЛЬНЫХ 
ДВИЖЕНИЙ 



Частота  дыхательных движений 

Число дыхательных движений 
(циклов вдох -выдох)  за 
единицу времени (обычно 
минуту). 

Подсчет числа дыхательных 
движений осуществляется по 
числу перемещений грудной 
клетки и  передней брюшной 
стенки . 

Обычно в ходе объективного 
исследования сначала 
определяют и подсчитывают 
пульс, а затем - число 
дыхательных движений за одну 
минуту, определяют тип 
дыхания  (грудной, брюшной 
или смешанный), глубину и его 
ритм



НАПОЛНЕНИЕ 
КАПИЛЛЯРОВ 



Симптом белого пятна 

появление длительно не 
исчезающего белого пятна 
на коже тыла стопы или 
кисти больного после 
надавливания пальцем; 
наблюдается при 
сосудистой 
недостаточности в 
дистальных отделах 
конечностей, нарушении 
симпатической иннервации.

Норма 2-3 секунды
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ГЛЮКОМЕТРИЯ 



Глюкометрия 
Измерение уровня глюкозы 

крови выполняется с 
помощью специального 
устройства, называемого 
глюкометром, а сам 
процесс измерения – 
глюкометрией.

В норме сахар капиллярной 
крови (из пальца) натощак 
от 3.3 до 5.5 ммоль/л, 

о сахарном диабете говорят 
при сахаре 6.1 и выше. 
Промежуточное состояние 
("предиабет") 
констатируется при сахаре 
5.5-6.0



ОЦЕНКА ЗРАЧКОВ 



Размер зрачков 



Реакция зрачков на свет



ТЕРМОМЕТРИЯ 



Термометрия 

совокупность методов и способов 
измерения температуры тела 
человека.

приборы для измерения 
температуры (термометры) 
подразделяются на контактные и 
бесконтактные.
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