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«МНЕ ОЧЕНЬ ЖАЛЬ, НО 
ВАШ СЫН ОСЛЕПНЕТ В 13 
ЛЕТ», – СООБЩИЛ ВРАЧ 
РОДИТЕЛЯМ ЭРИКА 
ВАЙХЕНМАЙЕРА, КОГДА 
ТОТ БЫЛ ЕЩЕ РЕБЕНКОМ. 
У МАЛЬЧИКА НАШЛИ 
ОСОБУЮ ФОРМУ 
РАССЛОЕНИЯ СЕТЧАТКИ. 
ЛЕЧЕНИЯ НЕ БЫЛО, И ЭРИК 
ПОТЕРЯЛ ЗРЕНИЕ, ЕЩЕ НЕ 
ЗАКОНЧИВ ШКОЛУ.
УЖЕ ОСЛЕПНУВ, ОН 
ДОБИЛСЯ УСПЕХОВ В 
БОРЬБЕ: СТАЛ 
КАПИТАНОМ ШКОЛЬНОЙ 
СБОРНОЙ И ПРОБИЛСЯ НА 
ЧЕМПИОНАТ СТРАНЫ.



О СКАЛОЛАЗАНИИ ВАЙХЕНМАЙЕР УЗНАЛ ИЗ ГАЗЕТЫ 
ДЛЯ СЛЕПЫХ. ЕМУ СТАЛО ИНТЕРЕСНО И ВСКОРЕ ОН 
СОВЕРШИЛ СВОЕ ПЕРВОЕ ТРЕНИРОВОЧНОЕ 
ВОСХОЖДЕНИЕ – НА ГОРУ УАЙТХОРС ЛЕДЖ (СЕВЕРО-
ВОСТОК США, ШТАТ НЬЮ-ГЭМПШИР). ОН ХОРОШО 
ПОМНИТ СВОИ ОЩУЩЕНИЯ: «ВСЕ ТО РАССТОЯНИЕ ОТ 
ВЕРШИНЫ ДО ЦИВИЛИЗАЦИИ ВНИЗУ – Я ЕГО СЛЫШАЛ. 
ВСЕ ЭТО ОГРОМНОЕ ОТКРЫТОЕ ПРОСТРАНСТВО. 
ПОМНЮ, КАК ПОДУМАЛ: «ВОТ ЭТО ОХРЕНИТЕЛЬНО».



Вайхенмайер объясняет, что когда он занялся скалолазанием и 
альпинизмом, ему сразу понравилось, что он должен 

цепляться на слух и на ощупь: «Я систематично вожу ладонью 
по поверхности. У меня не так много времени: когда висишь 

на одной руке, то теряешь силы. Но я нахожу закономерности: 
допустим, если здесь щель, то рядом может быть место, за 
которое можно ухватиться. Природа так просто ничего не 

выдает, находить такие закономерности – ошеломительное 
чувство».



В 1995-М ОН ПОДНЯЛСЯ НА ГОРУ ДЕНАЛИ – ВЫСОЧАЙШУЮ 
ВЕРШИНУ СЕВЕРНОЙ АМЕРИКИ (6194 МЕТРА).
В 1997-М ОН ВЗОШЕЛ НА КИЛИМАНДЖАРО. 
В 1999-М – НА АКОНКАГУА (ВЫСОЧАЙШАЯ ВЕРШИНА 
ЮЖНОЙ АМЕРИКИ). 



В 2000-м Вайхенмайер покорил пик Винсон – 
самую высокую вершину Антарктиды (4892 

метра). «Там было около 45 градусов мороза. Ноги 
сводило судорогой, губы посинели.»



ЧЕРЕЗ ГОД ОН 
ПОДНЯЛСЯ НА 
ЭВЕРЕСТ. 
ВОСХОЖДЕНИЕ 
НА ЭВЕРЕСТ 
СДЕЛАЛО ЕГО 
ЗВЕЗДОЙ 
МИРОВОГО 
МАСШТАБА – ОН 
ДАЖЕ ПОПАЛ НА 
ОБЛОЖКУ 
ЖУРНАЛА TIME.



Потом были Эльбрус (5642 метра) и, наконец, Джая 
(она же Пирамида Карстенса – 5029 метров) в 

Океании. На Джаю Эрик поднялся в 2008-м – таким 
образом, ему понадобилось 13 лет, чтобы покорить 7 

самых высоких вершин каждого континента. Он 
единственный слепой человек на планете, которому 

это удалось.



На своем официальном сайте Эрик пишет, что 
этим достижением он гордится больше всего. 

«Ты полагаешься на слух, на тактильные 
ощущения, на чувство равновесия, используешь 

все, что у тебя есть, чтобы компенсировать 
отсутствие зрения, – говорит Вайхенмайер. – Я 

могу на слух определить, хорошо ли я зацепился 
топориком за лед. Я слышу пространство, я на 

слух отличаю открытое пространство от 
закрытого, это помогает мне ориентироваться. Я 

общаюсь с командой, она помогает мне 
понимать, какая впереди поверхность. Иногда 

мне помогает человек с колокольчиком, идущий 
впереди меня. Если звенит слева, значит он 
хочет, чтобы я двигался влево, если справа – 

вправо».


