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— ABCTPUMCKNI IICUXOaHAJIUTUK, IICUX >

YaTp " HEBPOJIOL. |
3urmynzn Operig HauboJsIee U3BecTe
KaK OCHOBaTeJIb I[ICUXOaHasIi3a,
KOTOPBIN OKa3aJl 3HAUUTEeIbHOe
BIIVIAHIIE |

Ha LCUXOJIOTUIO, MEIUITNHY, CO

IO, aHTPOIIOJIOTUIO, JIUTePaTVPV
yccTBO XX Beka. Bo3speHnsa Operiaa 1
[IPUPOAY YesioBeKa ObLIV
HOBATOPCKVIM JIJI5I €T0 BP:
IIPOTSDKEHMY BCE XK

VicCiIejoBaTesIs He IIpe

BbI3bIBATH PE30HAHC U
Hay4YHOM cooOrmecTse. |
TEOPVSIM YUEHC ac




OnHov 13 ToNyJISPHBIX TEOPUV JIMIHOCTV SBJISETCS TIC
®penpa.CamocosHaHMe vestoBeka 3.Dpeny cpaBHUB

OH cuuTast, 4To Mk He3HaYuTeIbHask 9acTh TOro,

XapakTepusyeT ero Kak JIMYHOCTh, aKTyaJIbHO 1M 0CO3
IIOCTYIIKOB YeJIOBeK B COCTOSIHIMV HPaBWIbHO HOHSTH
JIMYHOCTY HaXOAWUTCA BHe cdpepbl CO3HaHWS, 1 TOJIBKO CII

IICMXOaHaJIN3€e, II03BOJIAIOT ITPOHUKHYTH B HEE.

I'To muenMIO Dperiaa, JINMIHOCTh 00pas3yeTcs 3-M:
«OHO» min 6ecco3HaTeIbHOE

«JI» om co3HaHMe

«CBepx-SI» iy cBepxco3HaHMeE

211 3 cpephl IMUHOCT HAXOASTCS
HedTeJIbHOCTb APYT ApyTa.




Cdepa «OHO» — 3TO |
JIMYHOCTH, 3TO 0ecco
7Ty OVIHHBIE BIIeUeHVI,

MoriHbIe MHCTUMHKTDI, Ha
«OHo», onpefie T IIOBe/Ie
11eJI0M (PYHKIIN e cd
TIOTUMHSIET(

CormitacHo Dy

1 TIOCTaBIIT

JINYHOCTUL.

I poxmaeMcsa ¢ OHo. MBI He MOXeM 3TO
I€HVITH VUIV IHIOBJIVIATH, T.K. OHO y>Ke 3aJI0)KEHO
B Hac.



Bropas cdepa nuuanHoCcTH - «CBepx-S» —
IIpe/ICTaB/IeHMSIMIU, TTPUHSATHIMY B OOIIIEeCTB
3TO WITOT BO3/IEVICTBMS ODOIIecTBa Ha CO3HAH

ABJISIETCA ITOCJIENHVIM KOMIIOHEHTOM pPa3B

OcHOBHBIe ICTOYHVKN (POpMUPOBaH
BOCIIUTATESIV, APYTVe JIFOAV, C KOTOPBL
JITYHble KOHTaKThI Ha IIPOTDKEHWUI KU3HT

«CBepx-s1» pasBuBaercs yxe B Bo3pacte 4-5 jie
«xouy To». A «CBepx-fI» rmofasiser: «HeJIb3s,
IIOCTOSIHHO CIIOPAT 1 OOPIOTCA MeXXTy COOOTL.

W TyT paspemmTs criop, KOHQ T HoMoraet «I».




Tpetsst cdepa mmuHOCTU ~- «SI» — 3TO paliOHAIFHASA YacTh
JIMYHOCTY, T.e. cpepa CO3HaHMS, OPUEHTUPYeTCs Ha
MIPUHIINI PeaJIbHOCTHU. «f» - 3TO, KaK IIpaBuiIo,
CaMOOCO3HaHMe YejloBeKa, BOCHPUSTIE 1 3TUKa MM CaMiM
COOCTBEHHOVI JIMYHOCTI U IIOBeIeHMs. «» (CO3HaHMe)
ITOHOCUT TpeboBaHMS peaJIbHOTO MIpa 10 0ecco3HaTe/IbHOTO

(«OHO»).

«$I» cTpeMuUTCcs IPUMUPUTL 00e KOHMIIMKTYIOLI/E CTOPOHBI
— «OHo» 1 «CBepx-f» — Takmm 00pa3oM, YTOOBI BileUeH s
«OHO» OBUIV B MaKCUMaJIBHOVI CTeIIeH YIOBJIeTBOPEHBI 1
[PV 5TOM He ObUIV HapyIlIeHbl MOPaJIN.

I13-3a ToroO, 4To «OHO» 1 «CBepX-s1» MpeabABIAIOT YacTO
HEeCOBMeCTVMbIe TpeboBaHMs, «» uemoBeKka MoIBepraeTcs
CIWIBLHOMY JaBJICHIIO VI BOSHMKAET TpeBora. «Jro»
BO3/IBUTraeT CBOeoOpa3Hble IIperpapl IPOTHUB TPEBOIM —
3allUTHBIC MeXaHVI3MBI.



Cpem/[ OCHOBHBIX ME€XaHV3MOB BbIIEJISIOT: BLITECHEHIE, PE

Britecrenne — camasi paciipocTpaHéHHas popMa 3aii
HepeaI30BaHHOTO XXeJlaHWs B OeccosHaTeIbHOE. DTOT
HarpsUKeHVe He YMeHBIIIaeTcs, a, Hao0OpoT, Bo3pacTaeT 1
XecTax. Perpeccrs u paiyoHaiisaiis IO3BOJISIOT YacT

HanpsbkeHMe. [Ipoexiiis mpefcTasiIsieT co0ov IepeHoC Heoco:
MPVIIVICHIBATE JPYTVIM JIIOASM CBOV BhITECHEHHBIE JKeJIaHs 1T

YyeJjIoBeuecTBa M eCTh HMUTO MHOe, KakK IIMBIUIN30BaHHE
Taxoke oH Iosyraraji, YTo Cy6J'II/IMaLII/ISI — eIVMHCTBEHHBIV
BJICUEHWIVA.




[ Icxonyuammyaeckasa koHMenmms 3. dperjia nveer
MHOTI'O VI CTOPOHHVKOB ¥ IIPOTUBHMKOB. Teoprs
nmvaHocTr 3.Dperia HeOAHOKPATHO IIoBeprajach
KpuTrKe. OHa Kacajiach KpaiHen OMOoJIOr3aliiiL
yestoBeKa ¥ OTOXIIEeCTBJIEHV MOTUBOB €ro
COILIMaJIBHOTO ITOBeIeH NS C OMOJIOTMYeCcKMM
MMOTPEOHOCTAMM XMBOTHBIX VI HPUHIVDKEHVS POJIN
CO3HaHV B YIIPaBJIeHUN ero AeCcTBUIMMU. TaKke
Teopusa Pperiia Mo CYIIeCTBY SABISIETCS
YMO3PUTEIILHOV, T.€. MHOTI'ME M3 COLepXKallXCs B He
TI0JIOKCHMI HeJIb3sd CYMUTATh Hay4YHO JOKa3aHHBIMNA.
Bpsp i nomycrtuMo, HalipuMep, CTPOUTD CTOJIb
IUPOKME TeopeTUecKe 0000IeHs, KaKue esial 3.
Dperi1, TOJIIBKO Ha OCHOBAHMM KIIMHMYECKIX
HaOJTIOIeHMI 3a HECKOJIBKMMMU TTalli€HTaMIA.



