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* YTO TAKOE OCTPAIU JIUM®POBJIACTHAIU JIEUKO3
YTO [IPOBOLUPYET / IPUYUHII OCTPOIO JIUMPOBIACTHOI O JIEHKO34
TOLEHE3 (YTO [IPOUCXOIUT?) BO BPEMA OCTPOIQ JINM®OBJIACTHOIO JIEUKO3A
[OMbBI OCTPOIO JINM®POBJIACTHOI'O JIEHKO3A
KA OCTPOIO JIUM®POBIACTHOI'O JIEHKO34

0 JIUMDOBJIACTHOI' O JIEUKO3A
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« OCTPbIU JNUMPOBJIACTHbIN NEUKO3 - 3TO TPYMMNA TETEPOrEHHbIX
3NIOKAYECTBEHHbIX HOBOOBPA3OBAHU/ W3 KIETOK - JIMM®OUOHBLIX
NPEOLLECTBEHHWKOB  (IMM®OBJACTbLI), WMEKOLLUMX  OMNPEOENEHHBLIE
TEHETUYECKUE N UMMYHO®EHOTUMUNYECKUME XAPAKTEPUCTUKW.

e OCTPbIE JIMM®OBNIACTHBLIE JIEMKO3bl CAMbIE  PACMPOCTPAHEHHBIE
NIENKOS3bI B JETCKOM W FOHOLLIECKOM BOSPACTE. MUK 3ABOJIEBAEMOCTW
MPUXOANTCAH HA BO3PACT OT 1 N'OOA A0 6 JIET. NNPOTEKAKOT C NMOPAXXEHWEM
KOCTHOIO MOSIA, JIMMOATUYECKKX Y3/0B, CEJIE3EHKW, BUITOYKOBOW

YKENE3bI, A TAKKE JPYIX OPFAHOB. o
A
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‘-ITO [MPOBOUUPYET / NMNPUYUHDBI OCTPOI'O_
JIMM®OBIACTHOIO JIEMKO3A:

« BIEHETUYECKOM OCHOBE PA3BUTH S OCTPOI'O JIMM®OBJIACTHOI'O JIEMKO3A JIEXKAT
M3MEHEHMA B CTPYKTYPE XPOMOCOM, T.E. XPOMOCOMHBIE ABEPPAIIMUN. ITPY JIEMKO3AX
BBIJAEJIAIOT CIHHEHU®UYECKUE NI IIEPBUYHBIE 1 HECIHHIEHAOUYECKHUE XPOMOMOMHBE
ABEPPALIMU. K IIEPBUYHBIM ITPUHATO OTHOCUTH TPAHCIIOKALIMU, AEJIELIMNU, UHBEPCHUU,
AMITVINOUKALINN YHACTKOB XPOMOCOM, COAEPXAIIMX OHKOI'EHBI, 'EHbBI KJIETOYHbBIX
PELIEIITOPOB, 'EHbI POCTOBbLIX ®AKTOPOB. IIOAOBHBIE USMEHEHUA CITOCOBHBI
OBPA30OBBIBATH HOBBIE ITOCJIEJJOBATEJILHOCTH JHK U IMOSIBJIEHUE HOBBIX CBOMCTB Y
KJIETKH, ObPASOBAHUE CIIEHUO®UYECKOI'O KIIOHA. BTOPMYHBIE XPOMOCOMHBIE AGEPPAIINNA
[TOSABJIAIOTCS HA CTAJIMM OITY XOJIEBOM ITPOT'PECCHH B PE3VJIETATE N3MEHEHMUIM
COOPMUPOBABIIEI'OCA KIIOHA. ITPUYEM CXOXUE ABEPPALIMN MOI'YT HABJIIOJATHCA I11PU
PA3JIMYHBIX BAPUAHTAX JIEMKO30B. TAK, ®UJIAJIEJIbOUNCKASI XPOMOCOMA MOXET |
BbISABJIATHCS KAK ITPY OCTPBIX, TAK U ITPU XPOHUYECKHNX JIEMKO3AX. ~/
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« MPUYNHbBI PASBUTA OCTPOIO NMMMPOBNACTHOIO NENKO3A Y OETEN OO CUX NOP
TOYHO HE YCTAHOBEHbI, OOHAKO MMEKTCSA OAHHbBIE O BOMNbLUOM 3HAYEHN
NHOEKLIMIOHHBLIX 3ABONEBAHU B MJTAOEHYECKOM BO3PACTE, BO3SOENCTBUIO
PA3TNYHbIX PUSNYECKNX (HAMMPUMEP, PEHTTEHOOMAIHOCTUKA, NTYYEBASA
TEPAMNSA, NOHN3NPYIOLLAA PAOVALING), OENCTBUE XUMUYECKUX MYTAFEHOB.
MPU BO3OENCTBUKO BEH30MA, CPEAW BONbHbIX, MOYYABLUNX LUNTOCTATAYE
CKUE MMMYHOLOEMPECCAHTbI (MMYPAH, LMKITO®OC®HAH, JIEMKAPAH, CAPKOJIN3WUH,
MYCTAPIEH 1 OP), BUONOIMMYECKIX (BUPYCHbIX) MYTATEHOB HA OPTAH3M
MATEPIW BO BPEMSA BEPEMEHHOCTW. JOKA3AHA TAK)KE CBA3b MEXXQY MHOIMMMMIA
BPOXXAEHHBLIMN XPOMOCOMHbIMWY AHOMANUAMW 1 PASBUTUEM OCTPOIO

NEMKOS3A.
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NATOrEHE3 (4TO MPOMCXO/AMT?) BO BPEMA

OCTPOIO IMMOOBJIACTHOI'O JIEMKO3A:

B KOCTHOM MO3TE, IEPU®EPUYECKOM KPOBM UM B JPYIMX OPFAHAX OBHAPY)XHMBAIOTCS
OIMYXOJIEBBIE KIJIETKM  TUIIA JIUM®OBJIIACTOB C  HIHUK-IIOJOXUTEJIbBHBIMU  T'PAHYJIAMU B
[TUTOITABME, HE JAIOIIUE PEAKITUN HA TTIEPOKCHJTIA3Y, SCTEPA3BI 1 HE COJAEPXAIIME JINTTH/IBI.

B 2/3 CJIYUAEB B OITYXOJIEBBIX KJIETKAX OBHAPYXUBAIOTCS IIMTOTEHETUYECKUE HAPYIIEHUS B
BUJIE OJUTLJIOUINU, GUJIAJEJILOUNCKON XPOMOCOMBI U PELTUITPOKHON TPAHCJIOKALIMU MEXIY
XPOMOCOMAMU.

I[IUTOTEHE3 OCTPOI'O JIMM®OBJIACTHOI'O JIEMKO3A CBS3AH C IIPEJIIIECTBEHHUKAMU T- U B-
JIMM®OITUTOB. HA T-KJIETOUHBIE JIEMKO3bI B CTPAHAX EBPOIIbI ITIPUXOJUTCS 10-15 % HABJIFOAEHUA.
[IPEOBJIAJIAIOT B-KJIETOUHBIE JIEMKO3BI.

PYKOBOJICTBYACh HMMMVYHOJIIOTMYECKUMHU OEHOTUITAMU OITYXOJIEBBIX KJIETOK, BBIJAEJIAIOT
HECKOJIbKO ®OPM JIMM®OBJIACTHOI'O JIEMKO3A, YTO UMEET 3HAYEHME JIJI1 BHIBOPA TEPAITMM U
[IPOTHO3A. IIPEOBJIAJIAIOIIUE  B-IUM®OBJIACTHBIE JIEMKO3bl TIIPEJICTABJIEHBI PAHHUM,

[TPOMEXYTOUYHBIM U TIO3JHNM  BAPUAHTAMH, OTIMYAIOIIUMHUCS TI0  DOKCIIPECCUU ./

ITAPATJIOBYJIMHA CD10, TIOBEPXHOCTHOI'O MMMYHOIJIOBYJIMHA Y AKTUBHOCTU TEPMWHAJIBHOM
JIMOKCUHYKJIEOTUJTPAHC®EPA3Bl. MAPKEPAMU  T-IUM®OBJIACTHOI'O JIEMKO3A  SBJIAIOTCSA
AHTHUI'EHBI CD7 U T-PELIEIITOPOB.
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CUMITOMbI OCTPOI'O IMM®OBJIACTHOIO
JIEMKO3A:

 PA3JIMYAIOT JIBA TUIIA TEYUEHUS OCTPOI'O JUM®POBJIACTHOI'O JIEMKO3A: B-JIMHEWHBIN 1
T-JIMHEWHBIN, B BABUCUMOCTHU OT TUITA KJIETOK - JIMM®OWHBIX ITPEJIIECTBEHHUKOB.

« BCE JIEMKOIIMTHI B OPTAHU3ME YEJIOBEKA JIEJISITCS HA 2 THUIIA - TPAHYJIOIIUTAPHBIE U
ATPAHVJIOIIUTAPHBIE (3EPHUCTBIE U HE3EPHUCTBIE), 3TU JABE T'PYIIIIBI, B CBOKO OYEPE/b,
TIOAPA3JIEJISAIOTCS HA DO3UMHO®UJIBI, BA30O®UJIbI, HEUTPO®UIIBI (TPAHYJIOLIMTAPHEIE), 1
JINMM®OILINTHI (B- 1 T-TUITA) U MOHOLMTHI (ATPAHYJIOUUTAPHBIE). B ITPOIIECCE CO3PEBAHUA
N PASBUTUA (JUODEPEHIIMMPOBKN) BCE KIIETKHU ITPOXOAAT HECKOJIBKO STAIIOB, ITEPBBIM U3
KOTOPBIX SBJIIETCS BJIACTHBIM DTAIl (JIMM®OBJIACTHI). MU3-3A ITOPAXXEHMSI KOCTHOI'O
MO3T'A OITY XOJIBIO, INM®OILIUTBLI HE YCIIEBAIOT IOCTATOYHO PA3BUTLCA 1J14 TOI'O, UHTOBDI
ITOJIHOIIEHHO MCIIOJIHATH CBOU 3AIUTHBIE ®YHKIIMU. ITO BFOJIBIIEN YACTH, ITPY OCTPOM
JIMM®OBJIACTHOM JIEMKO3E TTOPAXAIOTCS B-JIMM®OIIUTHI (ITPUMEPHO B 85% CJIIYUAEB),
OTBEYAIOIINWE 3A ObPABOBAHUE AHTUTEJI B OPTAHU3ME. /

=
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KNMAHUYECKME MPU3HAKU OCTPOIO

NIMM®OBJTACTHOIO NIEUKO3A

« CHHIPOM HHTOKCHUKAIIUH - CJIABOCTD, JINXOPAJIKA, HEJIOMOIAHUE, ITIOTEPS BECA. JINXOPAJIKA
MOXET BbITh CBSI3AHA U C HAJIMUMEM BAKTEPUAJIBHOM, BUPYCHOU, T'PUBKOBOM MJIU TTIPOTO30MHOM
(PEXXE) MUH®EKIMEW, OCOBEHHO V JIETEN C HEUTPOIIEHUEN (MEHEE 1500 HEUTPO®MJIOB B 1 MKIJI).

» THUIIEPITJIACTUYECKHUH CHHJPOM - YBEJIWYEHME BCEX TI'PVIII TIEPU®EPUYECKHX JMM®OY3JIOB.
NHOUJIBTPALIMA TTEYEHU W CEJIEBEHKU ITPUBOAUT K MX YBEJIMYEHUIO, UTO MOXET ITPOABJIATHCA
BOJIIMM B JXMBOTE. MOI'YT IIOIBUTHCS BOJb W JIOMOTA B KOCTIX WM3-3A JIEMKEMUWYECKOU
MH®WIBTPAITUA HAJIKOCTHHUIIBI 1 CYCTABHOM KATICYJIBI 1 OITYXOJIEBOI'O YBEJIMYEHNS OFBEMA
KOCTHOI'O MO3I'A. ITPM1 9TOM HA PEHTTEHOI'PAMMAX MOXHO OBHAPYXWTH XAPAKTEPHBIE JJIA
JIJEMKEMMYECKOM MH®UJIFTPALIMN U3MEHEHM, OCOBEHHO B TPYBUYATBHIX KOCTSX, BO3JIE KPYITHBIX
CYCTABOB.

« AHEMHUYECKHUH CHHIPOM - BJIIEJHOCTD, CJIABOCTb, TAXUKAPJVS, KPOBOTOUUMBOCTH CJIM3UCTBIX
IIOJIOCTA PTA, TEMOPPATMYECKHII CHHIPOM HA KOXE, BJIEJHOCTb. CJIABOCTb BO3SHUKAET B ~
PE3VIIGTATE AHEMHUWU U UHTOKCUKAILINN.

/
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TEMOPPATUYECKHH CHHIPOM CBS3AH KAK C TPOMBOIIUTOIIEHUEM, TAK 1 C BHYTPUCOCYJIMCTHIM
TPOMBO30OM (OCOBEHHO IIPM THIIEPJIEMKOIIMTO3E) M IIPUBOJUT K IIOIBJIEHMIO ITETEXMUIA,
OKXMMO30B HA KOXE 1 CJIN3UCTBIX, KPOBOUIJIMAHUAM, MEJIEHE, PBOTE C KPOBLIO.

Y MAJIBMUKOB MOXET OBHAPYXWUBATLCA WHUIIHAJIBHOE YBEJIMYEAHUE AWYEK ( 5-30% CIIYHAEB
[TEPBUYHOI'O OJIJI). 3TO BE3BOJIESHEHHBIE, IIDIOTHBIE, OAHO- NJIN ABYCTOPOHHUE NMH®UJIBTPATEIL.
OCOBEHHO YACTO 3TO BBIBAET ITPY I'MITEPJIEMKOITUTO3E U T-KJIETOYHOM BAPMAHTE OJIJL.

JIBPIXATEJIbHBIE HAPYIIIEHHA, CBA3AHHBIE C YBEJIMYEHUE JIMM®OY3JIOB CPEJIOCTEHUS, KOTOPHIE
MOI'YT IIPUBECTU K JBbIXATEJIbHOM HEJOCTATOYHOCTU. DTOT IIPUSHAK XAPAKTEPEH JUISI T-
JIMHEMHOI'O OJIJI.

MOI'YT TNOABUTHCA KPOBOUS3JIMAHNUA B CETHYATKY [JIA34, OTEK 3PUTEJIBHOI'O HEPBA. I1IPA
O®TAJIBMOCKOITN MOT'YT OBHAPYXKUBATHCS JEMKEMUYECKUE BJISAIIKA HA TJTASHOM JIHE.

N3-3A° CHMJIbBHO CHMXXEHHOI'O MMMVYHUTETA JIIOBOE IIOBPEXIEHUE KOXW ABJIAETCA OYAI OM
NHOEKIINHN, MOI'VT HOABUTHCA IIAPOHUXUH, ITAHAPHULIUH, MHOUI[HPOBAHHBIE VKYCbI
HACEKOMABIX N CJIEJIbI MHBEKIIUH.

JNOCTATOYHO PEIAKUMU OCJIOKHEHUAMU MOI'YT ABJIATBCA ITOPAKEHUA ITIOYEK B PE3VJIBTATE

MHO®WIBTPAITUN (KJIMHUYECKHWE ITPOSIBJIEHNA MOT'YT 1 OTCYTCTBOBATH) Y BBITIOTHOM ITEPUKAPIUT ~/

N3-3A HAPYIHIEHUA JINMM®OOTTOKA MEX/Y SHJIOKAPIOM U SITNKAPIAOM.
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MAFHOCTMI{A OCTPOIO IMMO®OBJIACTHOIO

Nt

JIEMKO3A:

o JIJIA IOCTAHOBKM JJUATHO3A OCTPOI'O TMM®OBJACTHOI'O JIEMKO3A

COIAEPXAHUE BJIACTHBIX KIIETOK B KOCTHOM MOS3I'E JOJDKHO BbITH BOJIBIIE
30%. ECJIN COAEPXXAHUE BJIACTHBIX KJIIETOK B KPOBMU ITPEBBIIITAET 30%,
JHUATHO3 MOJXET BbbITbh ITOCTABJIEH U bE3 NCCJIIEJOBAHUA KOCTHOI'O MO3TA.
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JIEMKO3A:

 CYILIECTBYET HECKOJIBKO PA3JIMYHbLIX CITOCOBOB JIEHEHW A ITAIIMEHTOB C B3POCJIBIM OJIJI.

« HEKOTOPBIE CIIOCObBbI JIEHEHHWA ABJIAIOTCA CTAHAAPTHBIMU (IIPUMEHAIOTCA B
HACTOAIIEE BPEMA), A HEKOTOPBIE HOBBIE CITIOCObBI JIEHEHUA ITPOXOAAT KIIMHUYECKHUE
NCIIBITAHUE. KIIMHNYECKOE HCIIBITAHUE - 9TO UCCIIEAOBATEJIbCKOE M3YUYEHUE, LEJIBIO
KOTOPOI'O ABJIAETCA VIIVHILEHUE CTAHAAPTHOI'O CIIOCOBA JIEHEHUSA WJIM TTOJIYUHEHUE
NHOOPMAIIMM O PE3VIIbTATAX HOBbLIX CIIOCOBOB JIEHEHMA OHKOBOJIBHBIX. ECIJIA
KJIMHNYECKWE WCIIBITAHUS TIOKA3BIBAIOT, UTO HOBBIM CIIOCOB JIEUEHUS JIVUIIE, YEM
CTAHJAPTHBIN, HOBBII CIIOCOB JIEUEHMI MOXET BIIOCJIEJCTBUM CTATh CTAHJAPTHBIM
CIIOCObOM JIEHEHHMA. [TAIIUEHTDBI TAKKE MOI'YT IIPUHUMATHL YHACTUE B KIIMHUYECKHUX
HNCIIBITAHUAX. B HEKOTOPBIX KIIMHUYECKUX HCIIBITAHUAX MOI'YT I[IPUHUMATD YUHACTUA
TOJIBKO I[TAITUEHTDBI, KOTOPLIE HE ITPOXOIMJIN HUKAKOI'O JIEHEHW 4.

 JIJEUEHUE B3POCJIOTO OCTPOI'O JIUM®OBJIACTHOT'O JIEMKO3A OBBIYHO IPOXOJMT B JIBA
OTAIIA.
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« DTAIIBLI JIEUEHUE B3POCJIOIO OCTPOI'O IMM®OBJIACTHOI'O JIEUKO3A:

 PEMUCCUOHO-UHAYKIIMOHHASA  TEPAIIUA. LIEJIb JAHHOI'O  OTAITA  JIEHEHUA  —
YHUUYTOXUTH JIEMKO3HBIE KJIETKU B KPOBM 1 KOCTHOM MO3I'Y 1 JOCTUYh PEMUCCHUN.

 IOCTPEMUCCHUOHHAS TEPAIIMA. 5 TO BTOPOU DTAII JIEUEHUS. HAUMHAETCS CPA3Y, KAK
TOJIBKO VJIAETCS JJOCTUYbL PEMUCCUU. 1IEJIb TIOCTPEMUCCHUOHHOM TEPAIIUU -
YHUUTOXHWUTHL OCTABIIMECS JIEMKO3HBIE KJIETKM, KOTOPBIE MOTYT BbiTb M HE
AKTHUBHbBIMH, HO BITOCIIEACTBU MOI'YT HAYATH PACTU 1 OTO ITPUBEIAET K PELHAANUBY. OTOT
STAII HA3BIBAETCS TAKXXE ITPOJJOJIP)KEHMEM PEMUCCUOHHHOM TEPATIUNA.

o JIEYUEBHO-TTPO®PMIIAKTUYECKAS TEPAIIMS IIEHTPAJIbBHOM HEPBHOM CHUCTEMBI OBBIYHO
[TPOBOAUTCA HA KAXIOM OTAIIE JIEHEHHA. N3-3A TOI'O, UTO XMMHUOTEPAIIEBTUYECKUE
I[TPEITAPATBI TIPUHUMAIOTCA IIEPOPAJIBHO WJIM JAEJIAIOTCA HWHBEKIIMM BHYTPUBEHHO,
JIEKAPCTBEHHOE BEIIECTBO YACTO HE MOXET VYHWUYTOXWUTH JIEMKO3HBIE KIJIETKU,
IIOITABIIME B IIHC — IIEHTPAJIbHYIO HEPBHVYIO CUCTEMY (MO3I' U CIITMHHOM MO3I).
JIEMKO3HBIE KIJIETKU HAXOIAT «YBEXMUIIE» (IIPIUYTCS) B IIEHTPAJILBHOM HEPBHOU
CUCTEME. HHTPATEKAJIbHASA XHWUMHMOTEPAIINA W PAJUALIMOHHASA TEPAIIUA MOI'YT
YHUUTOXUTH JIEMKO3HBIE KJIETKH, TTOIABIIME B IIHC, 1 TEM CAMBIM IIPEJIOTBPATUTH
PELIWU/IVB 3ABOJIEBAHUSI. TAKOU BU/I JIEYHEHI A HA3BIBAETCA JIEYEBHO-
[TPOOUITTAKTUYECKAS TEPAITNS LTHC.



XUMUNOTEPAIAUA

« XUMUOTEPAITHA — CIIOCOB JIEUEHU I OHKOJIOTMYECKMX 3ABOJIEBAHUI
CUJIBHOJIEMCTBYIOUIMMUA XUMUOTEPATIEBTUYECKMMMU ITPEITAPATAMU.
XUMUOTEPAIIEBTUYECKUE ITPEITAPATBI CIIOCOBHBI OCTAHOBUTDL U YHUUTOXUTD POCT
PAKOBbGIX KJIETOK, I[TPEJOTBPATUTH UX OTAEJIEHUE U ITPOHUKHOBEHUE B IPYI'ME TKAHU U
OPTAHBI. [TPU XUMHUOTEPAIINU JIEKAPCTBA MOI'YT ITPUHUMATBHCA ITEPOPAJIBHO (B BUJIE
TABJIETOK, KAIICYII) WJIK BBOJATCA BHYTPUBEHHBIE NJIM BHY TPUMBIIIEYHBIE MHBEKIUNA.
JIJEKAPCTBEHHOE BEHIECTBO IIOITIAJAET B KPOBOTOK, PACITPOCTPAHAETCA 110 OPTAHU3MY
N ITOPAXXAET PAKOBBIE KJIETKU (CUCTEMATUYECKAA XUMUOTEPAIIMA). ECJIA
XUMHUOTEPAIIEBTUYECKUE IIPEITAPATBI BBOIATCA HEIIOCPEACTBEHHO B IIO3BOHOYHHUK
(MHTPATEKAJIBHAA XUMUWOTEPAIT ), OPTAH WUJIA TTOJIOCTH (HAITPUMEP, BPIOIIIHVYIO),
JIEKAPCTBEHHOE BEIHIECTBO ITIOPAXXAET I'JTABHBIM OBPA30M PAKOBBLIE KIIETKW B TIAHHBIX
YYACTKAX (PETUOHAJIBHA A XUMHUOTEPAITMA). KOMBMHUPOBAHHAA XUMUWUOTEPAIINA —
JIEHEHUA, [TPU KOTOPOM UCIIOJIB3YETCA BOJIEE OAHOI'O ITPOTUBOPAKOBOI'O
XUMHUOTEPAIIEBTUYECKOI'O ITPEITAPATA. CITOCOB IIPUMEHEHW A XUMHWOTEPAIIVU 3ABUCUT
OT BUJA 1 CTAIAMN OHKOJIOI MYECKOI'O 3ABOJIEBAHN 4.
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* UIHTPATEKAJIbHAA XUMUOTEPAITINA MOXET ITPUMEHATHCA ITPU JIEHEHHWNAU
B3POCJIOI'O OJIJI, KOTOPBIM UMEET TEHJAEHIIUIO K PACIIPOCTPAHEHUIO B MO3T
1 CIIMHHOM MO3I. TEPAITU A, TIPUMEHSIEMA I BO U3BEXXAHUE
PACITPOCTPAHEHIM A PAKOBLIX KIIETOK B OPTAHU3ME 1 UX ITPOHUKHOBEHNWSA B
MO3T" MJIM CIIMHHOUM MO3T, HA3BIBAETCS JIEHEBHO-ITPOOUTIAKTUYECKA
TEPAIINA HTHC. UHTPATEKAJIbHAA XUMUWOTEPAIIA ITPOBOJANTCA B COUETAHUA
C OBBIYHOM XMMMOTEPAIIUEN, ITPU KOTOPOU JIEKAPCTBEHHBIE ITPEITIAPATHI
[IPMHUMAIOTCS ITEPOPAJIBHO WJIM B BUJE MHBEKIIUMN.
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e HHTPATEKAJIBHASI XUMUOTEPAIIUS. [TPOTMBOOITY XOJIEBBIE CPEJICTBA BBOJSTCS B
MHTPATEKAJIBHYIO ITOJIOCTH ITO3BOHOYHOI'O KAHAJIA, T/TE HAXOJIUTCS
HEPEBPOCIIMHAJIBHA S XKUJIKOCTH (LIC)K TIOKA3AHA T'OJIYBBIM HA PUCYHKE). CYIIIECTBYET
JIBA PABHBIX CITOCOFA BBEJIEHUS XUMHOTEPATIEBTUYECKUX ITPEITAPATOB. ITEPBBIN
CIIOCOB, M30BPAXXEH B BEPXHEUN YACTU PUCYHKA, JEKAPCTBEHHBIN ITPEITAPAT BBOJUTHCS
B PESEPBYAPE OMMAII. (BBIITYKJIbINI KOHTEUMHEP, KOTOPBI BBOJAT B XKEJTYIOUKM MO3TA.
KOHTEWHEP VAEP)KUBAET OCHOBHVYIO YACTH JIEKAPCTBEHHOTI'O ITPEITAPATA, YTOBBI
JIEKAPCTBEHHOE BEIIECTBO MOIJIO MEJUIEHHO ITIOCTVYIIATH B MO3I' YEPE3 MAJIEHBKUE
TPYBOUYKN). IPYT'OU METO/I, IIOKA3AH B HIDKHEN YACTU PCYHKA, IEKAPCTBEHHBIN
[TPEITAPAT BBOJUTCS HEITOCPEJICTBEHHO B IIEPEBPOCITMHAJIBH VIO XXUJIKOCTH B
[TO3BOHOYHBIN CTOJIb HA YPOBHE ITOSCHULIBL ITPOLIEAYPA ITPOBOJIUTHCS I10JI MECTHBIM
HAPKO30M. ~/
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JIYHEBAS TEPAIAUA

* JIVUEBAJ TEPAIINA — O5TO CIIOCOb JIEHEHM A OHKO3ABOJIEBAHVA, ITPM1 KOTOPOM
NCITOJIB3YIOTCA ) KECTKOE PEHTI EHOBCKOE U3JIYUHEHUE NI APYT'UE BUJIbI
PAJTMAITMOHHBIX M3JIYUYEHUM J1J19 VHUUTOXEHU ST PAKOBBIX KJIETOK MJIN
ITPEJIOTBPAIIIEHI S POCTA PAKOBBIX KJIETOK. CYILIECTBYET JIBA BUJIA JIYUEBOH TEPAIIN.
JIVUEBASI BHEIIH SIS TEPATIN S — CTIELITMAJIBHBIN ATIITAPAT ®OKYCHUPYET PAJIUAIIMOHHOE
N3JIYHEHUE B OBJIACTH OITY XOJIN. JIVUEBAS BHYTPEHHSA TEPAIIVA — IIPUMEHEHUE
PAJIMOAKTHUBHbBIX BEHIECTB, T[EPMETHNUYHO 3AITAKOBAHHbLIX B UT'OJIKH, KAIICVYJIbI, CTEPKHU
NJIN KATETEPbBI, KOTOPLIE PASMEIIAIOTCS HEITOCPEACTBEHHO B MJIM BO3JIE OITY XOJIN.
JIYUEBA BHEIIHAA TEPAIINA MOXET ITIPUMEHATHCA JIA JIEHEHK A B3POCJIOI'O OJUI,
KOTOPBIM UMEET TEHJEHIIMIO K PACIIPOCTPAHEHHMIO B MO3I' M CIIMHHOM MO3T. 3TO
HA3BIBAETCA JIEHEBHO-ITPOOUITAKTUYECKASA TEPAITIMA LIHC.
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e XUMHUOTEPAIIUA C MNOCJEAYIOIEHM TPAHCIIAHTAIIMEHM CTBOJIOBBIX
KIIETOK

» TIEPEJ] TPAHCIIJIAHTAITMEN CTBOJIOBBIX KJIETOK ITPOBOJIAT XUMUOTEPAIIHIO.
TPAHCIUIAHTAILIA CTBOJIOBBIX KIJIETOK IIPUMEHATCA JIAd 3AMEIIEHWA
AHOMAJIbHBIX KPOBOOBPA3VYIOHINX KJIETOK ITOJIHOLUEHHBIMHU. CTBOJIOBbBIE
KJIETKHU (HE3PEJIBIE KJIETKHW KPOBW) BEPYTCA 13 KPOBU 1UJIN KOCTHOI'O MO3Tl'A
[TAHUEHTA WM JAOHOPA, 3AMOPAKUBAIOTCA W COXPAHAIOTCAH. 11O
SABEPIHIEHUN KYPCA XUMHNOTEPAIIMN COXPAHEHHBIE CTBOJIOBBIE KJIETKH
PABSMOPAXHMBAIOT W BBOJSAT ITAIIMEHTY B BUJE MH®Y3UU CTBOJIOBBIX
KJIETOK. IIEPECAXXEHHbBIE CTBOJIOBBIE KJIETKU ITPUKNBAKOTCA U IIOMOT'AIOT
BOCCTAHOBUTDL KIIETKM KOCTHOI'O MO3I'A, IMMPOAYHUPYIOIIUE KIIETKH
KPOBMU.
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’ °* TEPAIMNUA UHTMBUTOPOM TUPO3NH KNHASIDI

- MPOTVIBOPAKOBBLIE JIEKAPCTBEHHBLIE TPEMAPATbI, HA3BIBAEMbBIE  VHIMBUTOPAMMU
TUPO3UH KNHA3bI, UCNOMb3YIOTCA AN NEYEHNSA HEKOTOPbLIX BYLOB B3POCOrO OJII.
NPEMAPAT BJIOKVPYET ®EPMEHT, TUPO3UH KUHA3A, KOTOPbII CMTOCOBCTBYET PA3BUTUIO
N3 CTBOJIOBbIX KJIETOK BOJbLUOMO KOMWYECTBA NENKOUMTOB (TPAHYNOUMTOB WU
BJIACTHbIX KJETOK). HA CEFOOHALUHWMA OFEHb MPUMEHSIKOTCS OBA TAKUX MPEMAPATA
UMATUHWB (TNBEK) (IMATINIB MESYLATE) (GLEEVEC) N OACATUHIB.

« HEKOTOPbIE HOBbIE CINOCOBbBbI JIEHEHNA MNMPOXOOAT KITMHNHECKUNE UCTIBITAHNA.

« OTOT PA3IEJST OMUCBLIBAET BWObl JIEYEHUS, KOTOPbLIE HAXOOATCA HA CTAOUW
KIMMHUYECKNX WUCTMBITAHU. HEBO3MOYXHO PACCKA3ATb OBO BCEX HOBbIX CMOCOBAX
NEYEHUSA, KOTOPbIE N3YYAKOTCA. MHOOPMALUMA O KITMHUYECKUX UCMbITAHUAX OOCTYMNHA
HA CATE NCI
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BUOJJIOI'MYECKAS TEPAIIUSA

BUOJIOTMYECKA ST TEPAIIUS — OTO CIIOCOB JIEYUEHUS, KOTOPBIN 3AJIEMCTBYET MMMYHHVYIO CUCTEMY ITALIMEHTA B BOPBBE C
OHKOJIOT MYECKUM 3ABOJIEBAHUEM. BEILIECTBA, KOTOPBIE BBIPABATBIBAIOTCS B OPTAHU3ME MJIU KOTOPBIE CUHTE3UPYIOTCS
B JIABOPATOPHH, NCIIOJIB3YIOTCS JUISI CTUMYJIMPOBAHUS MJIM BOCCTAHOBJIEHUS ITPMPOJHBIX MEXAHN3MOB 3AIUTHI 1
BOPbEbI C OHKO3ABOJIEBAHUSIMU. TAKOUM BUJI JIEUEHMS OHKO3ABOJIEBAHUMS TAKXXE HA3BIBAETCS BUMOTEPAIIMEU WMJIU
UMMVYHOTEPAIIUEMN.

IMTAOUEHTBI TAKXKE MOT'YT ITPUHUMATD YYACTUE B KIIMHUYECKUX UCTIBITAHUAX.

JUI1T HEKOTOPBIX ITALIMEHTOB VYACTWUE B KJIMHUYECKHUX MCIIBITAHHUAX - 3TO HAWJIYYIIUKW BBIBOP. KJIMHWUYECKUE
WUCIIBITAHUSA SBJIAIOTCS YACTBHIO WMCCJIEJJOBATEJIBCKOI'O IIPOLIECCA. IIEJIb ITPOBEJEHUS KJIIMHWYECKUX WCIIBITAHUN
YCTAHOBUTL: SABJIAETCS JIA HOBBIM CIIOCOB JIEUEHWS BE3OITACHBIM M S®®EKTUBHBIM WM BOJIEE JIVUIIUM, YEM
CTAHJIAPTHBII CIIOCOB JIEUEHHSI.

MHOI'ME W3 HBIHEHIHUX CTAHJAPTHBIX CIIOCOBOB JIEYEHNMA OCHOBAHBI HA PE3VIIBTATAX PAHHEE IIPOBEJIEHHBIX
KJIMHUYECKWX HCIIBITAHUN. TTALIMEHTEI, TIPUHUMAIOIIME VUYACTUE B KJIMHUYECKUX WCIIBITAHUAX, MOT'YT IIOJIVUATH
CTAHJAAPTHOE JIEHEHUE WJIN ITPOXOAUTH KYPC HOBOI'O CITOCOBA JIEHEHU .

ITAIIMEHTBI, KOTOPBIE ITPUHUMAIOT YYACTHUE B KIIMHUYECKUX UCIIBITAHUAX, BHOCST FOJIBIIION BKJIAJT B UCCJIEJIOBAHUSA 1
TIOMOTAIOT VJIVUILINUTh CIIOCOB JIEYUEHUS PAKA B BYAVYIIEM. JAXE, ECJIU PE3VJIbTATHI KJIMHUYECKUX WCIIBITAHUA HE
CBUAETEJIBCTBYIOT Ob DOOEKTMBHOCTU HOBOI'O CIIOCOBA JIEHEHUA, HO OHU YACTO JAIOT OTBETbI HA OYEHb BAXHBIE
BOITPOCBI U ITOMOTAIOT ITPOABUI'ATb MCCJIIEJJOBAHN A HA IHAT BIIEPE/L.

IMNAIIMEHTBI MOI'YT YYHACTBOBATH B KIIMHUYECKUX HUCIIBITAHUAX TIEPE/l, BO BPEMA U IIOCJIIE TOI'O, KAK OHNU HAYAJIN
[MPOXOAUTDH KYPC JIEUEHU .

B HEKOTOPLIX KIIMHUYECKUX HUCIIBITAHUAX MOI'YT ITPUHUMATDL YVHACTHUE TOJIBKO ITAITMEHTEI, KOTOPBLIE HE IMTPOXOAWJIN
HUKAKOI'O JIEHEHUMA. ITAIIMEHTDBI, ¥V KOTOPBIX 3ABOJIEBAHUE HE ITOJAAETCH JIEHEHUIO, TAKXKE MOI'YT YUACTBOBATH B
KIIMHNYECKHUX UCIIBITAHUAX. CYIIECTBYIOT TAKXE KIIMHUYECKHE HMCIIBITAHUSA, KOTOPBIE UCCIEAYIOT HOBBIE CITOCObBI
IMPEAOTBPAIIEHMA PELIM/INBA 1IN YCTPAHEHW A ITOBOYHBIX DOOEKTOB, BOSHUKAIOUINX BCJIEACTBUE JIEHEHUA PAKA.
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* IPOBEAEHHUE MIOBTOPHOI'O OBCJIEJOBAHMUAL.

* HEKOTOPBIE AHAJIN3bI, KOTOPbLIE bbUIM CHAEJIAHbI JUJIA JUATHOCTUKHU PAKA WJIA
CTAAUN NJIIM ®OPMbI 3ABOJIEBAHUA MOI'YT BbIThb CHEJIAHBI ITOBTOPHO. MHOI'JA
AHAJIN3bI TTPOBOJATCA ITOBTOPHO, UYTObBLI TMPOCIIEAUTDH 3A OOOEKTHMBHOCTLBIO
JIEHEHW . PEHHEHUE O ITPOAOJDKEHWHN, USMEHEHUN WJIX TTPEKPAIIIEHUNW JIEYHEHW A
OCHOBBLBIBAETCA HA PE3VIJIBTATAX O9TUX AHAJIN30B.

« HEKOTOPBIE AHAJIM3blI HEOBXOAUMO JEJIATH BPEMSA OT BPEMEHU W TIOCJIE
OKOHYAHUWA JIEHEHUSA. PE3VIIBTATBI AHAJIM30B MOI'YT IIOKA3ATH M3MEHEHUE
COCTOAHUA TTAIIMEHTA WMJINM HAJIMYUE PELIUIMBA 3ABOJIEBAHUA. UHOIIA TAKHUE
AHAIJIN3bI HA3BIBAIOT KOHTPOJIbHBIMMU. ~/

-/
SR @RS g )



