
Фунготерапия
-это наука о применении лекарственных грибов.



Фунготерапия
– это методика, заключающаяся в использовании грибов в качестве 
лекарственных препаратов. Термин происходит от латинского «fungus», что и 
означает «грибы».

Эта форма жизни сочетает в себе признаки животных и растений, а 
также имеет собственные, неповторимые свойства. В составе 
грибов есть аминокислоты, белки, витамины, особый набор 
микроэлементов.



Фунготерапия

История происхождения Сложно поверить, но лечение грибами практиковали 
еще 2000 лет назад. В древних китайских летописях можно найти упоминания о 
методах и способах фунготерапии. 

Существует трактат, в котором китайские знахари описали более 100 видов 
лечебных грибов, действие которых намного превосходит целебные травы.



Фунготерапия

В «Каноне» Авиценны первое место по целебным свойствам занимают грибы.
После перечисления более десятка грибов идет…женьшень.



Фунготерапия

Главным открытием, прочно связывающим доказательную и не каноничную медицину, 
стал, конечно, пенициллин. 
Александр Флеминг, по забывчивости не закрыв чашки Петри с культурами, обнаружил 
через пару дней, что в местах роста плесени микроорганизмов не осталось.
В современной науке эта форма жизни фигурирует в качестве «производителя» 
антибиотиков.

Кроме того, в последние полвека активно проводятся исследования относительно других 
ее полезных свойств.
Создаются целые центры фунготерапии, досконально изучаются противоопухолевые, 
противоревматические эффекты.



Фунготерапия

Популярность фунготерапии резко возросла после того, как в 70-е годы XX века из грибов были 
выделены полисахариды, обладающие способностью замедлять и ограничивать рост 
некоторых раковых опухолей, особенно, в сочетании с химиотерапией.



Фунготерапия

ГРИБЫ ПРОТИВ РАКА. Противоопухолевые вещества, в большем или меньшем 
количестве, содержат практически во всех грибах (весёлк обыкновенная, агарик 
бразильский, рейши, кордицепс, шиитаке, мейтаке, траметс, санхван, трутовик 
лиственничный и др.).



Фунготерапия

В бразильском агарике найдено наибольшее количество вещества бета-глюкана, который 
иначе называют противоопухолевым полисахаридом. 

Кроме того, агарик содержит полиненасыщенные аминокислоты, нуклеиновые и 
пероглютаминовую кислоты. 



Фунготерапия

Очень многих пациентов интересует фунготерапия (лечение грибами). Метод лечения 
основан на уникальной способности грибов подстраиваться под иммунную систему 
человека и таким образом ее стимулировать. Благодаря этому качеству пациент имеет 
возможность избавиться от самых сложных и опасных болезней.

Недаром метод фунготерапии очень популярен у больных СПИДом и гепатитом. 

Регулярное употребление вышеперечисленных грибов способно вывести соли из больных 
суставов, а также избавить организм от токсинов и шлаков. 

Рейши



Фунготерапия
Это медицинское направление дает возможность использовать уже 
приготовленные к употреблению грибы, измельченные до 
порошкообразного состояния и расфасованные в удобные капсулы. 



Фунготерапия. Противопоказания.
Фунготерапия противопоказана при тяжелом нарушении функционирования почек и 
печени. 
Грибы имеют довольно сложную структуру, которая тяжело переваривается в случае 
поражения этих органов. 

Кроме того, также не рекомендуется злоупотреблять грибами при больном желудке. 
Противопоказана фунготерапия маленьким детям.

















Система «Акура» является профилактической антигельминтной программой, 
уничтожающей кладки яиц паразитов, на которые обычно не действуют 
противопаразитарные лекарства. Тем самым система «разрывает» цикл развития 
паразитов и повторные курсы отравляющих антигельминтных лекарств не нужны. 



В профилактическую антигельминтную систему «Акура» входит три упаковки по 60 капсул 
«Лисички», «Шиитаке» и «Трутовик».
«Лисички» непосредственно растворяют оболочки яиц паразитов поражают нервную 
систему личинок глистов.
«Шиитаке» и «Трутовик» выводят из организма мертвые оболочки яиц и цисты лямблий и 
таким образом нормализуют работу печени и кишечника.



Противопаразитарная методика грибными препаратами рассчитана 
на 30 дней.

Рекомендуется диета, примерное меню которой мы приводим ниже.

Препарат “Фунго-Ши Шиитаке”- по 2 капсулы утром за 15 мин до завтрака. 
Завтрак: апельсиновый или грейпфрутовый сок, тертая морковка или свекла (можно с 
чесноком), любой овощной салат.

Препарат “Фунго-Ши Лисички”- по 2 капсулы за 15 минут до обеда. 
Обед: любой овощной суп, тушеные овощи, яйцо
вкрутую.

Препарат “Фунго-Ши Трутовик” - по 2 капсулы перед сном (интервал после последнего 
приема пищи желательно не менее 1 часа).





Противопоказания - беременность, лактация, индивидуальная непереносимость, 
детям до 3 лет.

Назначения детям с 3 до 12 лет - половина от взрослой дозы. С 12 лет взрослая доза.


