


История 
психоаналитического 

движения



Психоаналитическое 
движение

Школы и организации, издания и 
публикации 

Основные  периоды, направления и 
персоналии

Место и значимость в культурном и 
социальном контексте



Основные   периоды

«Внутренняя» 
история ПА-
движения

«Внешняя» история 
ПА-движения

ПА-движение  в 
истории психологии

«Революционная эпоха» 
До 1900 г.

«Догматизация и 
диссидентство» 
До 1970-х гг.

«Постмодернизм» 
До 2000-х гг.

Эго-психология

Интерперсонализм

Интерперсонализм

Теория объектных 
отношений

Психология самости

Структурная психология

Аналитическая
психология

Герменевтическая 
психология

Гуманистическая 
психология

Гештальт-психология

…



Основные   школы

Европейская школа Американская школа Русская школа

Психоаналитические 
организации

Австрийская 

Английская

Французская

Германская

Психоанализ 1920-х

Современные организации



Предшественники 
психоаналитического

движения

Ф
И
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И
Я

Вильгельм Готфрид Лейбниц

Монадология:

Уровни сознания от 
«смутного» до «ясного» 



Предшественники 
психоаналитического

движения

Ф
И
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С
О
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И
Я

Иоганн Вольфганг Гёте

Любимый автор Фрейда:  
человеческое 

существование – 
постоянная борьба 

между конфликтующими 
эмоциями и 

тенденциями



Предшественники 
психоаналитического

движения

Ф
И
Л
О
С
О
Ф
И
Я

Иоганн Фридрих Гербарт

Идея «порога»:
  над ним человеческая 
душа сознательна, под 
ним - бессознательна



Предшественники 
психоаналитического

движения

Ф
И
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О
С
О
Ф
И
Я

Артур Шопенгауэр

«Воля к жизни»:
  - человеком управляют 

силы, более 
могущественные, чем 

разум;
- Человеческие желания 

подавляются и 
вытесняются



Предшественники 
психоаналитического

движения
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И
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Фридрих Ницше

«Воля к власти»:
люди вовлечены в 

постоянную борьбу 
рациональных и 
иррациональных 

порывов



Предшественники 
психоаналитического

движения

Ф
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Густав Теодор Фехнер

«Айсберг»:
идея для объяснения 
структуры психики



Предшественники 
психоаналитического

движения

Ф
И
ЗИ

О
Л
О
ГИ

Я

Герман Гельмгольц

«Консервация энергии»:
идея распределения 
психической энергии 

человека



С
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на
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ж
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нь
Предшественники 

психоаналитического
движения

Вена на рубеже 19-20 вв. – уникальный 
культурно-интеллектуальный центр
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Предшественники 

психоаналитического
движения

Архитектура модерна (стиль «баухаус»)



С
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ж
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нь
Предшественники 

психоаналитического
движения

Богатая интеллектуальная жизнь Вены:

-  «Венский кружок» Эрнста Маха и 
«антиметафизическая чувственность» – важность 
опыта
- Рудольф Карнап разрабатывает логический 
позитивизм
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Предшественники 

психоаналитического
движения

Богатая интеллектуальная жизнь Вены:

- Молодой Людвиг Витгенштейн пишет об 
основополагающих социально-культурных 
представлениях.
- Феноменология Франца Брентано 
- Австрийская школа экономики: Менгер, Визер и Бем-

Баверк



За
ро
ж
де
ни
е 

П
А

-д
ви
ж
ен
ия
Зигмунд Фрейд

В 1873 году Зигмунд Фрейд Поступил в 
медицинскую академию и работал с Эрнстом 

Брюкке.

 В 1874 году Брюкке предложил  принцип 
психодинамики  по аналогии с теорией 

Гельмгольца, одного из разработчиков первого 
закона термодинамики. 
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Зигмунд Фрейд

«все живые организмы являются 
энергосистемами, которые регулируются 

принципом сохранения энергии» -  отправная 
точка динамической психологии
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Зигмунд Фрейд
В 1880 году Фрейд участвует в работе Йозефа Брейера с Анной 
О. и с помощью гипноза Брейер обнаружил происхождение 
соматических симптомов из травматического опыта прошлого. 
При проговаривании их наступало облегчение. Он назвал это 
“катарктическим методом” 

Фрейд заметил явления переноса и контрпереноса в данном 
случае, что затем заняло центральное место в 
психоаналитической теории
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Зигмунд Фрейд

1885-1886: Фрейд учится у Жана-Мартина Шарко. 
Выдающийся невролог и врач лечил истерию гипнозом, 

предполагая ее психологические причины.

Фрейд  использует метод свободных ассоциаций там, где
гипноз оказался неэффективным. 

Возможность свободно говорить обо всем, что приходит на 
ум работала также хорошо, как гипноз и помогало выявить 

воспоминания, избегая сопротивления пациента. 
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Зигмунд Фрейд

В 1895 году – книга об исследованиях истерии.
Содержит ряд основных идей психоанализа:

- Симптомы истерии - символические образы, лежащие в 
основе травматического опыта, или конфликты, которые 
подавляются;
- подавленные переживания или конфликты не исчезают. 
- Свободные ассоциации - наиболее эффективный способ 
сделать вытесненный материал сознательным.
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Зигмунд Фрейд

 В 1896 году З. Фрейда исключают из венского 
медицинского общества 

В 1900 году – «Толкование сновидений»:
• Явное и скрытое содержание снов говорит, что
• Сон – исполнение желаний;
• Сны являются символическим выражением желания, 

которое человек не может удовлетворить, не 
испытывая тревоги.
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Зигмунд Фрейд

в 1901 году  Фрейд публикует  «Психопатологию обыденной 
жизни»:

относительно незначительные ошибки в повседневной жизни:  
обмолвки, забывание слов, потери вещей, мелкие аварий, и 
описки выражают бессознательные мотивы. 

Юмор выражает неприемлемые сексуальные и агрессивные 
тенденции. 

На одном из 
рекламных щитов в 
Днепропетровске 
пиарщики 
Оппозиционного 
Блока ошиблись и 
вместо 
“Единственная 
оппозиция в Украине” 
написали 
“Единственная 
оппозиция к Украине”. 
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Венское психоаналитическое 
общество

В 1902 году было основано общество «Психологические среды» 
(переименованное позднее в Венское психоаналитическое 
общество - 1908г.), в которое входили последователи З.
Фрейда, в том числе, К.Юнг, А.Адлер, О.Ранк, впоследствии 
создавшие свои научные психоаналитические школы.
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Венское психоаналитическое 
общество
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Венское психоаналитическое 
общество

В 1909 г. З. Фрейд был приглашен в США, где 
прочел лекцию по психоанализу, что принесло 
международное признание психоаналитическому 

движению. 

• В 1908 году состоялся 1-й Международный 
психоаналитический конгресс. 

• С 1913 издаётся "Международный 
психоаналитический журнал". 

• В 1920 был открыт Психоаналитический 
институт в Берлине, начавший подготовку 
врачей-аналитиков.
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ВЫХОД ПСИХОАНАЛИЗА НА 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ УРОВЕНЬ

1910 год: Венское психоаналитическое общество, 
Общество Фрейда в Цюрихе  и общество в Берлине 
зарегистрировались как отделения 
Международного психоаналитического 
объединения.

 ВОЗНИКЛИ  ИНОСТРАННЫЕ 
ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКИЕ ОБЩЕСТВА:
в 1910 г. — Швейцарская группа психоаналитиков 
под председательством Л. Бинсвангера;
 в 1911г. — Мюнхенская группа психоаналитиков во 
главе с Л. Зейфом, 
Нью-Йоркское психоаналитическое общество под 
руководством А. Брилля и Американская 
психоаналитическая ассоциация, президентом 
которой стал Дж. Патнем.
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ВЫХОД ПСИХОАНАЛИЗА НА 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ УРОВЕНЬ

В 1913 г. возникла Будапештская группа 
психоанализа, возглавляемая Ш. Ференци, и
 Лондонское психоаналитическое общество во 
главе с Э. Джонсом.

 В 1914г. — Психоаналитическое общество 
Вашингтона и Балтимора во главе с У.Уайтом. 

В 1917г. — Голландское психоаналитическое 
общество, 
в 1922г. — Русское психоаналитическое общество,
в 1925 г. — Итальянское психоаналитическое 
общество, в 1926 г. — Парижское 
психоаналитическое общество, 
в 1927г. — Бразильское общество психоанализа, 
в 1933 г. — Психоаналитическое общество 
Палестины.



КРИТИКА ПСИХОАНАЛИЗА

Биолог и нобелевский лауреат Питер Медавар: 
психоанализ как «самое грандиозное 
интеллектуальное мошенничество двадцатого 
века». 

Философ науки Карл Поппер : теории 
психоанализа не обладают предсказательной 
силой, и невозможно поставить такой 
эксперимент, который бы мог их опровергнуть (то 
есть психоанализ нефальсифицируем), 
следовательно эти теории псевдонаучны.

Профессор психологии Йельского университета 
Пол Блум: утверждения Фрейда настолько 
туманны, что не могут быть проверены никаким 
достоверным методом и поэтому не могут быть 
применимы с точки зрения науки.



КРИТИКА ПСИХОАНАЛИЗА

американский психолог Альберт Эллис описал вред 
психоанализа:

•психоанализ в целом построен на ошибочных 
предпосылках;
•психоанализ уводит пациентов от нужды работать над 
собой и дает им оправдание бездействия;

•психоанализ поощряет зависимость пациента от терапевта, 
и пациентам зачастую предлагается принять на веру 
интерпретации терапевта, даже если они далеки от фактов;

•экспрессивный, катарсивный метод психоанализа, 
заключающийся в принятии и высвобождении враждебности, 
не решает проблему враждебности, а лишь усугубляет её;

•психоанализ развивает в пациентах конформность;
•иррационализм психоанализа запутывает пациентов

•неэффективность психоанализа подорвала у многих 
пациентов в США доверие к психотерапии в целом, из-за 
многих потраченных впустую средств и времени.
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Спасибо за внимание!


