
Введение к курсу «История»



 
•  Отцом истории считается Геродот 

(древнегреческий мыслитель V в. до н.э.)
Во времена Геродота история считалась искусством  
наравне с театром, музыкой и поэзией

9 муз: 
• Каллиопа – муза эпической поэзии;
• Клио – муза истории;
• Мельпомена – муза трагедии;
• Талия – муза комедии;
• Полигимния – муза священных гимнов;
• Терпсихора – муза танца;
• Эвтерпа – муза поэзии и лирики;
• Эрато – муза любовной и свадебной поэзии;
• Урания – муза науки



 Что такое история
• История (греч. historia) – рассказ о 
прошлых

событиях, повествование о том, что 
известно

• последовательное изменение чего-либо 
(история русской поэзии; история жизни 
человека и др.);

• происшествие, случай, приключение 
(разг.)

• В.О. Ключевский: «История – это 
фонарь в будущее, который светит 
нам из прошлого»



Зачем нужна история
В вузе история как наука: История – наука. 

«Содержанием истории как отдельной науки, 
специальной отрасли научного знания служит 
исторический процесс, то есть ход, условия и успехи 
человеческого общежития, или жизнь человечества 
в ее развитии и результатах»

Познавательная функция исторического познания – 
выявление закономерностей исторических 
событий

Систематизация, проблемно-хронологический метод
Не быть манкуртом 
Получить оценку 



Учебники
• Зуев,М.Н. История России [Текст] : учеб. пособие для 
бакалавров / М. Н. Зуев. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
Юрайт, 2013. - 657 с.

• История мировых цивилизаций [Текст] : учеб. пособие для 
вузов / под науч. ред. Г. В. Драча, Т. С. Паниотовой ; [Г. В. 
Драч, Н. Н. Ефремов, М. В. Заковоротняя и др.]. - 2-е изд., 
стер. - М. : КноРус, 2013. - 464 с.

• История России [Текст] : учеб. для вузов / А. С. Орлов, В А. 
Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина ; МГУ им. М.В. 
Ломоносова , Исторический фак. ; МГУ им. М.В. 
Ломоносова, Исторический фак. - 4-е изд., перераб. и доп. 
- М. : Проспект, 2016. - 528 с. 

• В СДО Прометей: История : учеб. пособие для 
студентов вузов, колледжей, техникумов, лицеев, 
гимназий, школ / Г.А. Ельникова, Ш.И. Алиев -  
Белгород; БУКЭП, 2013. - 218 с.  



Учебники электронные
• Бесов А.Г.Отечественная история: Учебное пособие. М. : 
Юнити-Дана.2012. 383 с. 
http://www.knigafund.ru/books/169713

• История России.Учебник. Под редакцией Г.Б. Поляка. М. : 
Юнити-Дана.2012. 686 с.  
http://www.knigafund.ru/books/149269

• Чураков Д.Ю. Новейшая история Отечества. Курс лекций. 
Часть I. 1917–1941 годы: Учебное пособие по дисциплине 
«Новейшая отечественная история». М. : Прометей, 2013. 
192 с. http://www.knigafund.ru/books/173092

• Кузнецов И.Н.  История : учебник для бакалавров / И.Н. 
Кузнецов. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 
576 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450757 

•  История России : учебник / В.П. Семин. — Москва : 
КноРус, 2017. — 438 с. — Для бакалавров 
https://www.book.ru/book/920411



Сайты по истории 

• История РФ  - Федеральный портал 
по истории - histrf.ru/

• Historic.Ru: Всемирная история
• Хронос - http://www.hrono.ru/

• История. Ру - http://www.istorya.ru/

• Magisteria.ru

• https://arzamas.academy/



Исторические источники
• К историческим источникам относится весь 
комплекс документов и предметов материальной 
культуры, непосредственно отразивших 
исторический процесс, запечатлевших отдельные 
факты и свершившиеся события. Они 
подразделяются на семь групп: письменные, 
вещественные, этнографические, устные, 
лингвистические, фотодокументы, 
фонодокументы. Письменные источники в свою 
очередь включают летописи, законодательные 
акты, материалы делопроизводства, протоколы, 
договоры, дневники, мемуары, переписку и др.

•



Специальные и вспомогательные 
исторические науки

• Антропология
• Археология
• Палеография 
• Генеалогия  
• Геральдика  
• Нумизматика 
• Историческая география 
• Источниковедение
Архивоведение

• Документоведение и некоторые другие. 



 Историография: Создатели истории 
как науки

• Геродот (484-425 гг. до н.э) – «отец истории»
• Фукидид (460-400 гг. до н.э)– «История» об истории Пелопонесской 

войны
• Полибий ( 201 -120 до н.э.)  «Всеобщая история»
• Тит Ли́вий ( 59 г. до н. э - 17 г. н. э.) – «История от основания города 

Рима»
• Публий Гай Корнелий Тацит (58-117 гг.)-  «Анналы» и «История» - 

история Рима со времен кончины Октавиана Августа до убийства 
Домициана 

• Никколо Макиавелли (1469—1527) -  «История Флоренции» – 
политическая история

• Эдуард Гиббон (1737—1794) – первый профессиональный историк 
«История упадка и разрушения Римской империи»
 Томас Карлейль (1795—1881) – «Герои и героическое в истории» - 
рассмотрение всемирной истории через деятельность выдающихся 
личностей. 
 



Историография: Отечественные 
классики исторической науки

• Василий Никитич Татищев (1686-1750). «История 
Российская»

• Николай Михайлович Карамзин (1766-1826). 
«История государства Российского»

• Николай Иванович Костомаров (1817-1885). 
«Русская история в жизнеописаниях ее главнейших 
деятелей»

• Сергей Михайлович Соловьев (1820-1879). 
«История России с древнейших времен»

• Василий Осипович Ключевский (1841-1911). «Курс 
русской истории»

• (М.Н. Покровский (феодализм), И.Я. Фроянов 
(Древняя Русь)



Методология истории

• Формационный подход 
(материалистический) К. Маркс

• Цивилизационный подход Н. 
Данилевский, О. Шпенглер, А. Тойнби

• Мир-системный подход ( И.Валлерстайн)



 Хронология

• Солнечный год 365 дней и 6 часов
• От рождества Христова (монах 
Дионисий малый): н.э – до н.э.  

• От Сотворения мира  с января по август 
к текущему году добавлять 5508 лет, а с 
сентября по декабрь — 5509 лет ( с 
января по август к текущему году 
добавлять 5508 лет, а с  сентября по 
декабрь — 5509 лет) До 14.09.2020 – 7528 
год



Различные периодизации истории

Критерии 
периодизац
ии
Технологиче-
ская револю-
ция (промыш-
ленная рево-
люция)

Эпоха 
охотников и 
собирателей

Традиционное 
общество

Индустри-
альное 
общество

Постинду-
стриально
е 
общество

Форма 
собственност
и и производ-
ственные 
отношения

Первобытноо
бщинный 
строй 
(формация)

Рабовла
дельче-
ский 
строй

Феода-
льный 
строй

Капитали-
стический 
строй

Коммуни-
стический 
строй???

Исторически
е события

Первобытны
е люди

Древний 
мир  

Сред-
ние 
века

Новое 
время

Новейшее 
время



Зарождение истории человечества
• Предок современного человека – австралопитек – 4 млн. 
лет; homo habilis (человек умелый) – появился в Восточной 
Африке 2,5 млн. лет назад

• Первая волна миграции – 600-500 тыс.лет назад  - 
заселение Евразии

• Вторая волна миграции – 450-350 тыс. лет назад  - охватила 
Восточную Европу (в т.ч. и частично территорию 
современной России)

• Третья волна миграции – 130-90 тыс. лет назад –  захватила 
Восточно-Европейскую равнину

Со временем третьей волны миграции совпадает период 
формирования трех рас: европеоидной, негроиодной и 
монголоидной

40-35 тыс.лет т.н. в эпоху позднего палеолита 
окончательно формируется  homo sapiens – человек 
разумный



Древнейшие государства

• Древний Египет и Шумерское государство (юг 
современного Ирака) возникли  5 тыс. лет до н.
э. на берегах рек Нила, Евфрата и Тигра.

• Главная причина их появления - переход к 
оседлому  земледелию

Античность
Включает в себя древнегреческую и 
древнеримскую цивилизации, которые 
возникли соответственно в 3 тыс. до н.э. и 8 в. до 
н.э.



 Великое переселение народов
• Датируется современными учеными II-VII веками н.э.

 Причины:
•увеличение численности варварских племен — им 
просто  стало не хватать места для жизни;
•глобальное похолодание — малый ледниковый период 
привел к тому, что племена двинулись в теплые края;
•зарождение государственности — объединение племен 
в союзы породило и стремление к завоеваниям.

 



Три этапа (волны) Великого 
переселения народов

• Первая, или «германская» волна накатила на Европу в 
239 году, когда племена готов вторглись в Римскую 
империю, а вслед за ними хлынули и другие народности: 
саксы, франки, вандалы. Римская империя долгое время 
отражала натиск варваров, но потерпела крупное 
поражение в сражении при Адрианополе (378 г.) 

• Вторая, или «азиатская» волна пришла в Европу из Азии 
в 378 году — тогда римляне впервые столкнулись с 
гуннами. Поначалу натиск варваров удавалось 
сдерживать, однако он был слишком силен. В 455 году 
Рим был взят племенами вандалов, а еще через двадцать 
лет, в 476 году, Западная Римская империя прекратила 
свое существование.

• Третья, или «славянская» волна переселения началась в 
V веке нашей эры - славянские народы двинулись в 
Восточную Европу и к Средиземноморью, расселившись 
по северным территориям Византийской империи.



Начало Средневековья
• Ослабевшая, но формально единая Римская 
империя просуществовала до 395 г.  Ее 
последним император  Феодосий (379-395 гг.). 
Он разделил империю между сыновьями: 
Аркадию была отдана Восточная часть - 
Византия, просуществовавшая до 1453 г., 
Гонорию – Западная часть – Западная 
Римская империя, которая распалась в 476 г. и 
на  руинах которой стали возникать 
многочисленные европейские 
раннефеодальные (ранне-средневековые) 
государства (также называемые варварскими).

• Начало средних веков датируется именно 
распадом Западной Римской империи 476 
годом



Периодизация Средневековья 

• В истории Средних веков выделяют три этапа: 
• первый  - раннее Средневековье – V-  первая 
половина XI в.; складываются первые 
государственные образования в Европе ; 

• второй – классическое (развитое) Средневековье  - 
вторая половина XI – первая половина XV в.; период 
раздробленности ;

• третий – позднее Средневековье  -  конец XV – первая 
половина XVII в. Образование национальных 
государств.

• Европейские государства, включая Древнерусское 
государство, начинают  складываться в условиях 
раннего Средневековья.


