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Обратимся к толковому 
словарю

Обида –
⚫ несправедливо причинённое огорчение, 

оскорбление, а также вызванное этим 
чувство (С.И.Ожегов)

⚫ несправедливое и оскорбительное 
отношение, нанесение ущерба для чести 
(Википедия) 

Обратимся к словарю 
синонимов

Обида – огорчение, оскорбление, 
неприятность, унижение, оскорбление, 
пощёчина, плевок в лицо (или в душу), 
кровная обида. 



Частотные 
выражения

терпеть обиду
быть в обиде на кого-л.

Подбираем эпитеты
большая обида
глубокая обида
 давняя обида
личная обида
мелкая обида

щемящая обида
острая обида

сердечная обида
сильная обида
тяжелая обида

незаслуженная обида



Афоризмы известных людей
Вдвойне тяжелее переносить обиды со стороны 

тех людей, от которых мы всего менее вправе 
ожидать их (Эзоп).

Величайшая обида, какую можно причинить 
честному человеку, - это заподозрить его в 
нечестном (У.Шекспир).

Обидеть легче, чем обиду 
вытерпеть (Публилий Сир). Ответьте на вопросы

1) С чем у вас ассоциируется обида?
2) От каких людей, на Ваш взгляд, сложнее терпеть 

обиды?
3)  В каких случаях обиду можно простить? В каких 

случаях обида становится вечной?



Вопросы к тексту В.
ЖелезниковаОтветьте на данные вопросы, ссылаясь на 

конкретные предложения исходного текста.  
1) Почему мама настояла на том, чтобы Витя взял 

несколько веточек мимозы в школу?
2) Какие эмоции переживал Витя по дороге в 

школу? Почему?
3) Как изменилось его настроение, когда он 

встретил Лену Попову?
4) Как отреагировали ребята на поступок Вити?
5) Почему мальчик решил, что мама виновата в его 

обидах?
6) Была ли обижена Лена Попова?
7) Кто из героев переживает чувство обиды? 

Почему? Глубокое ли это чувство?



А.С.Пушкин. Дубровский

У.Шекспир. Ромео и 
Джульетта

Н.М.Карамзин. Бедная Лиза

К.Г.Паустовский. Тёплый хлеб



Что такое обида?
Обида – это реакция на неприятность, которую ты 

считаешь незаслуженной по отношению к себе. Это 
чувство испытываешь, если тебя подвели, предали, 
если тебе сделали больно словом или делом, однако 
не стоит долго держать его в себе: обида 
разрушительна.

Герой текста В.Железникова Витя тоже 
переживает подобное чувство, которое вызвано 
реакцией ребят на его подарок Лене Поповой 
(предложения 28-31), так как он преподнес букет 
только из лучших побуждений. Однако Витя затаил 
обиду не на одноклассников, а на свою маму, посчитав 
ее виновной в сложившейся ситуации, и выместил 
свою обиду на родном человеке (предложения 35-37). 



Тяжелым грузом стала обида и для героя романа А.
С.Пушкина «Дубровский». Андрей Гаврилович, бедный 
дворянин, не смог простить унизительной насмешки 
со стороны слуги богатого помещика Троекурова. 
Чувство обиды повлекло за собой череду событий, 
поставив точку в дружеских отношениях между 
персонажами, и сделало несчастными и семью 
Дубровских, и семью Троекуровых. 

Таким образом, обида – это тяжелое чувство, 
которое не оказывает положительного влияния на 
человека. Необходимо находить в себе силы, чтобы 
прощать своих обидчиков. 

(158 слов)


