AKYLLIEPCKME
KPOBOTEHEHNA BO BPEMA
bEPEMERHOCTU

[TOATOTOBUAQ CTYAEHTKA S KYypCda
roynnbl Al-c-0-163A

YAaAbLOBA AaHa CepreesHd



» AKYLLIEPCKME KPOBOTEYEHMA — DTO rPYNMNA NATOAOIMYECKMX
KIPOBOTEYEHMM M3 MATKM U APYTUX OPITAHOB PEMPOAYKTUBHOM
CUCTEMbI, CBI3AHHbIE C BbIMOAHEHUEM AETOPOAHOM COYHKLIMM, BO
BpeMA DEPEMEHHOCTU, B POAAX, B MOCAEPOAOBOM U PAHHEM
NOCAEPOAOBOM NEPUOAAX. OHM 3AHUMAIOT OAHO U3 NEPBLIX MECT
B CMMCKE MPUYMH MATEPUHCKOU 1M MEPUHATAABHOM CMEPTHOCTM.
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OCHOBHbIMU MPUYMHAMM KPOBOTEYEHMIM B MEPBOM
NOAOBMHE BEPEMEHHOCTM IBAFIOTCS.

» CaMOMpPOmn3BOAbHbIM QDOPT
» [1y3bIpHbIK 3AHOC
» LlleeyHasd BepeMeHHOCTb

» BHemaTtoyHas 6epeMEHHOCTb



BbIKMABILL (CAOMONPOU3BOAbHBIM ABOPT, CNOHTAHHbIU ABopT) —
COMOMPOU3BOABHOE MATOAOTMYECKOE MNP EPLIBAOHME BEPLEMEHHOCTM.

PU3MYECKME CUMMTOMBbI YTPO3bl OEPEMEHHOCTM BAPBUPYIOTCS B 3ABUCUMMOCTH
OT CPOKQO BEPEMEHHOCTM:

B CPOK AO LLECTM HEAEAb MOTYT MPUCYTCTBOBATb TOABKO HEOOAbLLIME CTYCTKM
KPOBM, BO3MOXHO COMNPOBOXAEHME YMEPEHHBIMM CYAOROTAMM U
NeproAmM4eCKom BOAbIO.

Ha cpokax oT 6 AO 13 HEAEAb BO3MOXXHO MOIBAEHNE MHOXXECTBA CIYCTKOB AO S

CM B PA3MEPE, HOCTEM MAOAQ. DTOT MPOLLECC MOXXET 3AHATb HECKOABKO YOCOB
MAU, NEPUMOAMNYECKMN MPUOCTAHABAMBAICH M BO3OOHOBAAICH, AAUTbCH HECKOABKO
AHEN. CUMMNTOMbI BOPBUPYIOTCA B LUMPOKMX MPEAEAAX M MOTYT BKAKOYATL B CE04
PBOTY U AMAPEID, BO3MOXXHO, M3-30 OM3IMYECKOTO AMCKOMAOOPTA.

Ha4ymHag € 13 HEAEAM MAOA MOXXET AETKO MOKMHYTb MATKY, OAHOKO MAQLLEHTA C

©OAbLLEN BEPOITHOCTbIO MOAHOCTBIO MAM HOCTMYHO OCTAHETCH B MATKE, MPOUBOAS
K HEMOAHOMY ABOPTY. PUMYECKME CUMMNTOMBbI. KOOBOTEYEHMS, CYAOPOIM U
OOAM, KOTOPbLIE MOTYT MOXOAMTb HO PAHHMM BbIKMAbILL, HO MHOTAQ ObIBAIOT O@AEE
CUABHBIMM U MOXOXXMMUM HA TAKOBbLIE MPUM POAQAX.



» BHemaro4yHos BepeMeHHOCTb (SKTOMMYECKAs BEPEMEHHOCTL) —
OCAOXHEHUNE DEPEMEHHOCTU, MPU KOTOPOM MPUKPENAEHME
OMNAOAOTBOPEHHOM AULLEKAETKM MPOOUCXOAMT BHE NMOAOCTU MATKM
[3]. 30 PEAKMM UCKAIOHEHMEM, BHEMATOYHAS OEPEMEHHOCTb
HEXM3HECMOCODOHA N HEPEAKO OMACHA AAY 3A0POBbY MATEPU M3-
30 BHYTPEHHETO KPOBOTEYEHMI. BHEMATOYHYIO BEPEMEHHOCTD
OTHOCHT K COCTOSAHMAM, TPEDOYIOLLMM HEOTAOXKHOM MEAMNLIMHCKOM
MNOMOLLM, TOK KOK ©e3 A€YEHNI OHAO MOXXET MNPUBECTU K
CMEPTEABHOMY UMCXOAY.

onnodomeopeHHas Aliyeknemka
6 hannonuesoii mpybe

ons1000meopeHHas
AlyeKnemxka e mamke

HopmanvbHasa 6epemeHHOCMb eHemMamo4Hasa 6epemeHHOCMb




» OCHOBHbIMM MPUYMHOMM KPOBOTEYEHMM BO BTOPOM
NOAOBMHE DEPEMEHHOCTU ABAAOTCA.

o lNpearexaHre NAALLEHTH
o [NpexaeBpeMeEHHAT OTCAOUKA HOPMOABHO
PACNOAOXEHHOM MAALLEHTHI



» [peAAeXAHUEe NAAUEHTbI - GHOMOAMM PACMOAOXKEHMA MACALLEHTbI, MPW
KOTOPbIX, MPOUKPEMAIICH B HUXKHEM CETMEHTE MATKM, OHA 3AKPbIBAET YACTUHHO
MAM MOAHOCTbIO BHYTPEHHMUIM 3EB LLUEMKM MATKKU. [1PpU STOM MAALLEHTA HOXOAMTCS
HUXKE MPEAAEXALLEN YOCTU MAOAQ, TO ECTb MEPEKPLIBAET MAOAY MYyTb HAPYXY.

% PA3AMYAIOT TPU BAPMAHTA NMPEAAEXAHMS

MNMAQLLEHTDI:

o [IEHTPAABHOE UAM MOAHOE MPEAAEXKAHUNE
NAQLLEHTbl — BHYTPEHHMM 3€B MATKM
NepeKPbIBAETCA MAALLEHTOM MOAHOCTbIO;

 bOKOBOE MAU HEMOAHOE — MAQLLEHTA
NepeKPbIBAET BHYTPEHHMM 3€B MATKU HA 2/3;

« KppaeBoe rnpeArexXaHmue — NAAUEHTA
NepeKPbIBAET BHYTPEHHMM 3€B LLIEMKM MATKM HO
1/3.




» AMATHOCTUKA MPEAAEXAHUA MAALLEHTDI:

[oBTOPSIOLLLEECH KDOBOOTAEAEHME M3 MOAOBbLIX MYTEN OT

HE3HAYUTEABHOTO AO CUABHOIO BO BTOPOM NMOAOBMHE
OEepPEMEHHOCTU, MPOrPECCHPYIOLLLAA XKEAEZOAEDULMTHAL AHEMMA.
OObIYHO COYETAETCH C MNOoNnepPeYHbIM MAM KOChIM NMOAOXKEHUNEM
NAOAQ, BBICOKMM CTOAHUEM MPEAAEXALLEN YHOCTH (TOAOBKQ,
TA30BbIM KOHELL)



AevyeHue npu NpeAAeXaHUU NAALLEHTbI 3ABUCUT OT
CTENeHU KpoBONoTeEPH

|. TToTepa A0 250MA (OTCYTCTBYIOT CUMMTOMbI TEMOPPATMHECKOTO

LLIOKQ, AMCTPECCA MAOAQ, CPOK DEPEMEHHOCHU AO 37 HEAEAD):
» [ocnutaAamsaums

¢ TOKOAUTMHECKAS TEPAMMSI MO MOKA3ZAHMAM

 AMHOMMYECKOE HODAIOAEHME 30 COCTOIHMEM DEPEMEHHOM U MAOAQ

.  boaee 250MA Npn HEAOHOLLIEHHOM DEPEMEHHOCTM — KECAPEBO
cevYyeHune BHE 3ABUCMMOCTM OT CTENEHU MNPEAAEXKAHMS

IIl.  boaee 250MA nNpm AOHOLLIEHHOM DEPMEHHOCTU — KECAPEBO
ceyeHume



» [lpexaeBpeMeHHAass OTCAOUKA HOPMAABHO PACNOAOXEHHOU NAALLEeHTbI(MOHPM) -
TO OTCAOMKQO MAQLLEHTbI AO POXAEHMUA MAOAQ (BO BPEMAI OEPLEMEHHOCTH, B MEPBOM
1 BO BTOPOM MEPUOATX POAOB).
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B 30BMCHMMOCTM OT MAOLLLOAM BbIAEAFIOT YHOCTUYHYIO
MU MOAHYIO €€ OTCAOMKY. [P YHOCTUYHOU OTCAOUKE
NAQLEHTbI OT MATOYHOM CTEHKM OTCAQMBAETCH
4ACTb €€, NPU MOAHOM — BCH NAALEHTA. HOCTUYHAOS
[TOHPI MoXeT BbITb KPAEBOM, KOTAQ OTCAGMBAETCSH
KPOM NAQLUEHTbI, MAM LLEHTPAABHOM —
COOTBETCTBEHHO LLEHTPAAbHAA YOCTb. OTCAOEHME
NAQLLEHTbI MOXET ObITb MNPOTPECCUMPYIOLLIMM U
HEMPOTPECCUPYIOLLIMAM.




» CumnTtombl MOHPII: MMpm oTCAOMKE HEDOOABLLLIOTO Y4OCTKA MAQLEHTbI MOXET
OOPA30BATLCA PETPOMNAALEHTAPHAS FTEMATOMA. B 3TOM CAyHaEe COCYAbl MATKM
TPOMBMPYIOTCH U NPOTPECCHUPOBAHME OTCAOMKM MAALEHTHI MPEKPATUTCS. B paae
CAYYOEB KPOBb MPOMMTbIBAET MATOYHYIO CTEHKY MPM 3HAYUMTEABHOM OTCAOMKE
NAQLLEHTbI M OOABLLOM PA3MEPE PETPOMAALLEHTAPHOM FrEMATOMBI. B 3TMX
CAYYAIX COKPATUTEABHOA AEITEABHOCTb MMOMETPUA HAPYLLIOETCH. ECAM
MNPOUCXOAMNT KPAEBAS OTCAOMKA MAALLEHTbI, TO KPOBb MPOOXOANT MEXAY
MAOAHBbIMM ODOAOYKAMM M MATOYHOM CTEHKOM, TOTAC HODAIOAQKOTCS CUMITOMDI
HAPY>XHOTO KPOBOTEYEHMS, TAK KOK KPOBb M3AMBAETCA BO BAAraAmLLLe. KpoBb 13
MOAOBBIX MYTEN CPA3Y NMOCAE OTCAOMKM MAALLEHTbI OAQS. TEMHbIM LIBET
CBMAETEABCTBYET O NMPOOMEXYTKE BPEMEHMU, MPOLLUEALLIEM C MOMEHTA OTCAOMKM
AO HOYOAQ KPOBOTEYEHMS.

0 KAMHM4YecKas KAPTUHA:HaBAIOAQETCS PE3KO
OOAE3HEHHOE BbIMNAYMBAHME MATKM HOA TEMATOMOM,
HAPY>XXHOTO KPOBOTEYEHUI HET. KpOBb MOXET
OTCAQMBATb OOOAOHKM MAOAHOTO MYy3bIPA AO 3€BA. [1pu
STOM KPOBb ODYAET U3AMBATLCH HAPYXXY. [MpU HOAMYMM
PETPOMAALLEHTAPHOM TEMATOMbI KPOBb MPOMMUTLIBAET
CTEHKY MATKM, MPOCAYMBAICH HEPE3 MbILLIEYHBIE CAOMU
AO CEPO3HOIo NOKPOBA, TAKAS MATKA MOAYYMAQ
HA3BAHWME MATKA KyBeAepd. AOHHOE OCAOXHEHME
BEAET K pa3BmTHio ABC-cuHAPOMA.




» AuarHocTuka NMOHPI

OCHOBAHAO HAO KAMHMYECKMX NP OIBAEHMAX. K HUM OTHOCATCH HOAUYME
KPOBAHUCTbIX BBIAGAEHMM 13 BAOTAAULLA HO dOOHE MOBbILLUEHHOIO
TOHYCQO MATKU, U3MEHEHME OOPMbI MATKM, PAHHME MPU3HAKMU
MMIOKCKM MAOAQ. [P NOCTAHOBKE AMATHO3A YYMTLIBAKOT XXAAOOb

bepeMeHHOM NALUMEHTKM, AOHHbIE OHOMHE3A, KAMHMYECKOTO
TEYEHMS, A TAKXKE PE3YALTATb ODBEKTMBHOIO, MHCTPYMEHTAABHOTO U
AQOOPATOPHOIO MCCAEAOBAHMS, B YHOCTHOCTM Y3U, KOTOpOE AQET
BO3MO>XXHOCTb OMNPEAEAUTb OOBEM UM FOAHMULI PETPOMNAALLEHTAPHOM
reMOTOMBI.



» Poabl npu NMOHPI

OKCTPEHHOE MNPOBEAEHME KECAPEBA CEYEHMA MOKAZAHO B CAYHAAX
NPOrPECCUPOBAHMI OTCAOMKM MAALLEHTbI. BCKPbITME MAOAHOTO MY3bIPS
NPOTUBOMOKA3AHO MPM OTCYTCTBMM POAOBOUN AEATEABHOCTU, TOK KAOK B PE3YALTATE
CHMXKEHUA BHYTOMMATOYHOTO AOBAEHMSA MPEXAEBPEMEHHAN OTCAOMKA MAALLEHTH
MOXET YBEAMYUTLCH. POAOPA3PELLEHME YEPES ECTECTBEHHLIE POAOBBLIE MYTH
BO3MOXXHO MPU AETKOM dOOPME MPEXAEBPEMEHHOM OTCAOMKM MAALLEHTHI, B
CAY4OE TOAOBHOIO NPEAAEXOAHUSA MAOAQ, MPU 3PEAOU LLIEUKE MATKM,
COOTBETCTBMM TOAOBKM MAOAQ TA3Y MATEPU U MPU YCAOBMM HOPMOAABHOM
POAOBOM AEATEABHOCTU. [1PU POAOPA3PELLEHMMN ECTECTBEHHBIM MYTEM HY>XXEH
CTPOMMM MOHUTOPMHI — KOHTPOAb HOA COCTOSIHMEM MAOAQ U COKPATUTEABHOM
OKTMBHOCTBIO MATKU. BCKPbITME MAOAHOTO MY3bIPSA MPOOM3BOAAT MPM PA3BMBLLIENCS
PENYAIPHOM POAOBOUN AEATEABHOCTU. CTUMYAILIMA POAOBOU AEATEABHOCTU MPU
NPEXAEBPEMEHHOM OTCAOUKE MAALLEHTbI HEAOMYCTMMA. [TOCAE POXKAEHMS
NAOACQ HEODXOAMMO CPA3Y MPUCTYNMUTb K PYYHOMY OTAEAEHMIO MAALLEHTbI U
BLIAEAEHUIO MOCAEAQ, MOCAE HYETO MPOU3BOAAT OCMOTP C MOMOLLLBIO 3EPKAA
LLIEMKM MOTKM M CTEHOK BAATOAULLIA HO HOAMYME MOBPEXAEHUM N UX
YCTPOHEHME.




