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ЖОСПАРЫ

� Кіріспе
� Негізгі бөлім
� Жалпы түсінігі
� Негізгі себептері
� Диагностикасы

� Қорытынды
� Пайдаланылған əдебиеттер



ДАМЫМАҒАН ЖҮКТІЛІК

� Жетілмей қалған немесе дамымай қалған 
жүктілік (замершая беременность)-
жатырдағы ұрықтың жүктілік барысында 28 
аптаға дейін дамымай қатып қалып,тіршілік 
етуін тоқтатуы.

� Жүктіліктің бұл сəтсіз кезеңі алғашқы 
триместрде 12-13апталарында көптеп 
кездеседі.



ЭТИОЛОГИЯСЫ

� Генетикалық себептер
� Жатыр аномалиясы,миомасы
� Стресс
� Иммунды немесе аутоиммунды себептер
� Инфекция
� Эндокринді себптер





КЛАССИФИКАЦИЯ

� Басталған түсік;
� Болып жатқан түсік;
� Толық емес түсік;
� Толық түсік.



� Басталған түсікте:
� Жатыр қабырғасынан жұмырқа жасушасының бөліктік 

ажырауы;
� Қанды бөліністер;
� Жатыр мойны қысқарған;
� Іштің төменгі аймағында толғақ тəрізді ауру сезімі;
� Болып жатқан түсікте:
� Жатыр мойын саусақ өткізеді;
� Жұмыртқа жасушасын анықталады;
� Айқын қан кету;
� Іштің төменгі аймағында толғақ тəрізді ауру сезімі



� Толық емес түсікте :
� Жатыр қуысына ұрық қуылады;
� Жатыр қуысында децидуальды қабық пен хорионның 

бөлігі қалады;
� Қанды бөліністер;
� Жатыр мойны қалыпты консистенцияда;
� Іштің төменгі аймағында толғақ тəрізді ауру сезімі
� Толық түсікте:
� Сирек жағдайларда, жүтіліктік бастапқы кезеңінде 

ұрық жасушасы жатырдан толық қуылады;
� Жатыр денесі жиырылады;
� Жатыр мойны қалыпты;



ДАМЫМАЙ ҚАЛҒАН ЖҮКТІЛІКТІҢ 
СЕБЕПТЕРІ
Себептері көп. Мысалы, жүктіліктің алғашқы триместрінде жүкті 

əйел қатты тұмауратса, жейтін тамағы құнарсыз болса, жыныс 
жолдары арқылы инфексия жұқтырса, əйелдің бойында 
генетикалық ақаулар болса, гормондық ауытқушылықтар 
болса(эстроген жəне прогесторон гормондары арасындағы 
тепе-теңдіктің бұзылуы), стрестік жағдайларда 
антидепрессанттар қолданылса, спиртті ішімдіктер, есірткі 
заттары жəне темекі секілді зиянды заттар пайдаланылса, 
зиянды ортада жұмыс істейтін болса, ұрықтың жетілмей қалуы 
мүмкін. 

Жұғуы мүмкін инфекциялардың қатарына мына кеселдерді 
жатқызуға болады: цитомегаловирус, герпес, хламидиоз, 
токсоплазмоз, микоплазмоз, қызылша жəне т.б.

Екінші триместр мен үшіншəітриместрдің басында болуы мүмкін 
жетілмеген жүктіліктің себебі зиянды орта болады.  





КЛИНИКАЛЫҚ КӨРІНІСТЕРІ

� Жүктіліктің ерте кезеңдерінде дамымаған 
ұрықтың ешқандай клиникалық көріністерін 
анықтай алмаймыз.Соңына қарай,уақыт өте 
дамымаған жүктіліктің көріністеріне ұстама 
тəрізді ауру сезімімен,қан аралас 
көріністермен білінеді.Ең басты белгілерінің 
бірі іштегі қозғалыс сезімінің болмауы.

� Ерте кезеңде жүкті əйелде токсикоз белгілері 
болса, токсикоздың бірден тоқтауы жəне де сүт 
бездерінің ауру сезімінің жоғалуы көрінеді.



ДИАГНОСТИКАСЫ

� Дамымыған жүктілікті 3 əдіспен дианостика 
жасаймыз:

� -ХГЧ ге қан анализі
� -Гинеколог қабылдауында болу
� -УДЗ
� Дамымаған жүктілікте ХГЧ деңгейі қалыптыдан 
төмен,УДЗ ұрықтың жүрек соғысы 
анықталмайды.Ал гинекологиялық тексеруде 
жатыр өлшемінің жүктілік уақытына сəйкес 
келмеуі.



ЖАТЫРДЫ ӨЛІК ҰРЫҚТАН ТАЗАРТУ ЖƏНЕ 
ЕМДЕУ
� Тазарту дегеніміз емдеудің алғашқы кезеңі.
� Екінші кезеңі тазартудан кейінгі емделу-сауығудан 
тұрады.Емдеудің бекітілген стандарты жоқ.Дəрігерлер 
ұрықтың дамымай қалуына себеп болған жағдайларды 
анықтап барып,тиісті емді бекітеді.Дəрігердің көмегінсіз 
ешқандай дəрі дəрмекті өз бетінше қабылдау 
жүргізілмеу керек.Егер уақытылы анықталса,ұрықтың өз 
бетімен сыртқа шығуын күтеді.Ал егер,ұрықтың өліп 
қалғанын білмей екі үш апта уақыт өткізіп алған əйел 
болса,оның денсаулығына да,қауіп төнуі ықтимал.
Өйткені өлі ұрық  токсинге айналып,əйелдің қанына 
қосылып кетеді,денесіне тарайды.Ондай жағдайда 
жатырды тазалағаннан соң əйелге емдəм жасалады.



� Əдетте жатырды тазалау,дəрі 
дəрмектердің көмегімен немесевакуумды 
аспиратор құралының көмегімен іске 
асады.Жатырдақалып қойған өлі ұрықты 
алып тастамаса,жатырдығ қабынып кетуі 
əбден мүмкін.Сол себептен дамымай 
қалған жүктіліктің мəселесін уақыт 
жоғалтпай шешіп ал қажет.Дер кезінде 
əрекет етіп,емделуге кіріссеғіз келесі 
жүктілік сəтті  болуы мүмкін.
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