
Думаем, играем, развиваемся.



Зачем нужно улучшать свою память?

Смешной вопрос, скажете вы.  Ведь каждому известно, 
что такое хорошая память. Однако, многие люди крайне 
упрощенно воспринимают свою память, и поэтому не 
понимают как её развитие влияет на другие способности. 
Их логика сводится к следующим аргументам:
Улучшится возможность в запоминании? Но я и так 

помню всё что мне нужно. Я уже вполне приспособился к 
своим способностям, номера телефонов хранятся в 
сотовом телефоне, если что нужно посложнее - можно и 
записать. Поскольку проблемы с памятью уже как-то 
решились, то нет нужды еще и на неё тратить время. В 
конце концов главное не память, а мышление, интеллект, 
способность обрабатывать информацию.
Развитие памяти это не только память, но и мышление, 

воображение, внимание, и многое другое, без чего 
немыслима эффективная умственная деятельность 
человека.



Вам дается 2 минуты для того, чтобы запомнить картинки. Потом перейдите на 
следующий слайд и напишите по памяти, столько слов, сколько сможете 
вспомнить.



Чем больше Вы запомнили изображений, 
тем лучше Ваша зрительная память.



В какую сторону едет автобус?



В какую сторону едет автобус?

На картинке не хватает дверей. 
Значит, автобус едет влево. 



Картинку надо просто перевернуть.87

Какое число скрыто 
под парковочным местом?
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Ограблен банк. Представьте на миг, что Вы оказались на месте 
происшествия. Все произошло за 20 секунд ! В течении 20 секунд 

рассмотрите картинку и перейдите на другой слайд.



Попытайтесь теперь помочь следствию и ответить 
на ряд вопросов:

1. Запомнили ли Вы номер машины?
2. Водитель сидел справа или слева? 
3. Сколько было грабителей?
4. Какой головной убор был на водителе?
5. Сколько людей стояло на ступеньках?
6. Кто еще был свидетелем ограбления?
7. Не заметили ли Вы каких-либо особых примет у 

бандита, тащившего мешок?



Каких животных Вы видите на 
картинке?





Спасибо за внимание!


