
ВИРУС  
СКВЕРНОСЛОВИЯ

«Речь – это показатель ума»
                              Сенека



    Есть слова пострашнее, чем порох,
Чем снаряд над окопными рвами

Я советую людям при ссорах
Осторожнее быть со словами.
Мир устроен на этой основе, 

И достаточно, в общем, серьёзно:
О любом опрометчивом слове
Пожалеете рано иль поздно.

Вы к словам проявляйте терпение, 
Не берите в расчёт кривотолков.
Ведь от них остаются раненья, 

Как от мелких, но острых осколков.
М. Матусовский



«Нет ничего заразнее слова».  Восточная мудрость.

«От гнилого сердца и гнилые слова». Русская пословица.
«Слово- серебро, молчание- золото»
«Словом оправдаешься, словом и осудишься»
«Кроткое слово гнев побеждает»



Слово с большой буквы
■ Ржавеет золото. И истлевает сталь,

Крошится мрамор. К смерти всё готово.
Всего прочнее на земле – печаль
И долговечней- царственное слово.
                           А.Ахматова

■ Царственное слово – самое 
долговечное на Земле.

■ Обожествление слова- это традиция 
русской поэзии.

■ Россия –страна православной 
традиции. Православная церковь 
всегда учила бережно относиться к 
слову. 

■ И народная мораль осуждала 
многословие. 

■ Празднословие, пустословие, 
суесловие, болтовня –слова, в 
которых содержится осуждение 
пустопорожних разговоров.



 
❖ Многословие рождает 

споры, раздоры.
❖ Празднословие и 

пустословие. 
❖ Как правило, это 

осуждение и 
обсуждение, и сплетни.

❖ Пустые разговоры 
ведутся вокруг 
примитивных, низких 
тем.

❖  Человеку некогда 
задуматься  о смысле 
жизни.

«Слово- серебро, молчание- золото»



Что такое сквернословие?
■ Сквернословие - это речь, 

наполненная неприличными 
выражениями, непристойными 
словами, бранью. 

■ У этого явления много 
определений: нецензурная 
брань, непечатные 
выражения, матерщина, 
нецензурная лексика и т.д.  

■ Но издревле матерщина в 
русском народе именуется 
сквернословием, от слова 
«скверна».



История возникновения
■ Мистические корни уходят в далекую 

языческую древность. 
■ Скверные слова были включены в 

заклинания, обращенные к языческим 
божествам.

■ Мат являлся языком общения с 
демонами. 

■ Наши предки произносили эти слова, 
призывая себе на помощь демонов 
зла. 

■ Ведьмы и колдуньи использовали мат 
в своих наговорах, насылая 
проклятие.

■ Употребляя мат  люди призывают зло 
изо дня в день, из года в год на свою 
голову и на голову своих близких.

■ У людей появляются неприятности, 
потом возникают проблемы со 
здоровьем и, наконец, «ломается» 
сама жизнь.



Все знали, что …
• Бранить  детей нельзя   

матом, они будут мучимы 
бесами. 

• Материться в доме нельзя: 
бесы будут жить в этом 
жилище. 

• Также нельзя было ругаться 
в лесу: леший может 
обидеться

• На  берегу реки или озера – 
оскорбится водяной. 



• Сквернословия на Руси 
примерно до середины XIX 
века не было даже в 
деревне.

• Очень долго оно являлось 
уголовно наказуемым.

• Во времена царя Алексея 
Михайловича Романова 
услышать на улице мат было 
просто невозможно.

• Это объясняется не только 
скромностью и 
деликатностью наших 
предков, но и политикой, 
проводимой государством. 

• По Соборному положению за  
непотребные слова жестоко 
наказывали - вплоть до 
смертной казни. 



■ Потом пришли иные 
времена. 

■ Великий перекройщик 
России Петр Первый 
ввел пьянство в обычай 
русского народа. 

■ Грубая брань зазвучала 
сначала в кабаках, а 
потом выплеснулась на 
улицы городов. 

■ В XIX веке 
сквернословие 
постепенно из ругани 
превратилось в основу 
языка фабричных 
рабочих и мастеровых. 



«Нет музыки слаще, чем ангельские 
голоса ребятишек, если не особенно 
вслушиваться в произносимые ими 
слова»
                                               Логан  Смит  

■ В подростковом возрасте проблема 
нецензурной лексики становится 
особенно остротой.

■ Ведь в глазах подростка 
сквернословие - это проявление 
независимости, способности не 
подчиниться запретам, то есть 
символ взрослости.

■ Кроме того, знак языковой 
принадлежности к группе 
сверстников, речевой моды. 

■ Иногда подражание молодежным 
кумирам, например, популярным 
телеведущим, актерам, певцам и т.д.



А знаете ли вы, что…

■ Грубость позволяет им скрыть собственную 
уязвимость и защищает их, ведь обнаружить 
слабость и неуверенность в этом возрасте 
равносильно для подростка полному 
поражению.

■ Кроме того, старшеклассники стараются 
бранными словами задеть родителей, 
шокировать, вывести их из себя, чтобы 
измерить свою власть над ними и подтвердить 
собственную эмоциональную независимость 
от них.

❑ …сквернословие, как и хамство, 
оружие неуверенных в себе. 



«Чтобы в жизни состояться, 
матом лучше не ругаться!»

Матерная брань - это не только 
набор непристойностей. 
Подобная лексика 
свидетельствует о духовной 
болезни человека. 
Ведь слово - не просто набор 
звуков, выражающих мысль. 
Оно способно очень многое 
рассказать о нашем душевном 
состоянии.
Сократ говорил: «Каков 
человек, такова его и речь». 



Теперь мат используется для:
    1) повышения 

эмоциональности речи,
2) эмоциональной 
разрядки,
3) оскорбления, унижения 
адресата речи,
4) демонстрации агрессии,
5) демонстрации отсутствия 
страха,
6) демонстрации 
раскованности,  пренебре-
жительного отношения   к 
системе запретов,
7) демонстрации 
принадлежности к «своим» 
и др.



Информационные свойства воды
Под действием звуков и 

человеческой речи, молекулы 
воды ( наше тело на 70 процентов 
состоит из нее) начинают 
выстраиваться в сложные 
структуры. И в зависимости от 
ритма, от смысловой нагрузки эти 
структуры могут лечить или 
отравлять организм.

В XX веке японский ученый Масару 
Эмото  доказал, что вода 
воспринимает информацию и  
меняется под воздействием слова.

Он смог заморозить и 
сфотографировать воду под 
микроскопом. То, что он разглядел, 
его поразило. На фото он увидел 
кристаллы с виду очень похожие 
на снежинки.



Опыты с водой
Воде перед заморозкой говорили разные 

слова на многих языках или 
воздействовали на нее музыкой. 

Ученый сделал вывод, что похвала влияет 
на воду лучше, чем просьба или 
требование, а сквернословие не 
способно породить гармоничную 
красоту.

 Очень любопытные исследования, если 
взять во внимание тот факт, что 
человеческий организм на 70 процентов 
состоит из воды, а мозг - на 90. 

(фото вверху - вода после слов «Ты меня 
достал»;

 фото внизу - вода после слова «Любовь»)



Посмотрите, как слова и мысли 
влияют на воду.

Вода после слов:

Дружба                     Ты дурак!
Спасибо                                     Я тебя убью!



Вы только вообразите, если 
мысли и слова могут делать 
такое с водой, что же они 
способны сотворить с 

человеком !!!
В БИБЛИИ СКАЗАНО: 

«ОТ СЛОВ СВОИХ ОСУДИШЬСЯ, ОТ 
СЛОВ СВОИХ ОПРАВДАЕШЬСЯ» 



Влияние сквернословия на ДНК
■ Сквернословие  вредит не только 

духовному, но и физическому 
здоровью человека.  

■ При помощи словесных 
мыслеобразов человек созидает или 
разрушает свой наследственный 
аппарат. 

■ Оказывается, ДНК воспринимает 
человеческую речь. 

■ Одни сообщения оздоравливают 
гены, другие травмируют.  

■ Добрые слова молитвы пробуждают 
резервные возможности 
генетического аппарата, а 
проклятия, матерщина вызывают 
мутации, ведущие к вырождению 
человека и его потомков..



Эксперименты с семенами растений
■ О том, что сквернословие - далеко не 

безобидная привычка, говорят нам 
научные исследования. 

■ В ходе изучения влияния на растения 
энергетического потенциала слов, в 
том числе и бранных, ученые 
установили, что почти все 
обруганные матом семена 
арабидопсиса погибли, а выжившие 
стали генетически ущербными, 
неспособными программировать 
развитие здоровой жизни. 

■ Исследователи «обласкали» самыми 
нежными словами убитые 
радиоактивным облучением семена 
пшеницы. Результат: процесс мутации 
был остановлен, перепутавшиеся 
гены, разорванные хромосомы и 
спирали ДНК стали на свои места и 
восстановились! 



Сквернословие – это вирус!
■ Не только религия, но и научные 

исследования доказали вредоносное 
воздействие сквернословия на самого 
говорящего и окружающих. Бранные 
слова негативно отражаются на 
здоровье человека, изменяя его 
сознание и даже генетику, 
наследственность, укорачивая жизнь 
и притягивая болезни. 

■ Значит в скверном слове таится огромная разрушительная 
сила. И, если бы человек мог видеть, какой мощный 
отрицательный заряд, словно ударная волна взорвавшейся 
бомбы, распространяется во все стороны от скверного слова, 
он никогда не произнес бы его. 



Употребление мата формирует 
зависимость

■ В этом процессе наблюдаются 3 стадии:
■ Первая стадия, когда человек впервые слышит 

нецензурное слово, он испытывает стыд, 
отвращение, брезгливость;

■ Вторая стадия, когда человек впервые 
употребляет такое скверное слово за компанию, 
для разрядки или напускной удали;

■ Третья стадия- человек привыкает к этому 
слову, ему уже не стыдно употреблять его. В 
дальнейшем он уже использует эти слова, не 
замечая этого. Позже - он вообще не может 
изъясняться без мата, забывает другие слова.



Антиреклама мата
• Кто использует мат, тот 

умишком не богат;
• Мат- это помоев ушат;
• Мат- дорога в ад;
• Мат уродует девчат;
• Хочешь успеха добиться – 

книжки читай, прекращай 
материться!

• Сколько будешь материться, 
столько будешь и лечиться.

• Мат- это ядов концентрат!
• Мы найдем управу на 

словесную отраву!



    Словом можно убить, 
словом можно спасти
Словом можно полки за 
собой повести.
Словом можно продать, и 
предать, и купить,
Слово можно в разящий 
свинец перелить.
                       

                В. Шефнер



В ы в о д
    Отказавшись  от матерного 

языка, вы обретёте 
здоровье, счастье, везение, 
ясность мыслей, поступков 
и любовь ваших близких.

     Ах, как нам добрые слова нужны!
Не раз мы в этом убеждались с вами, 
А может, не слова – дела важны?
Дела делами, а слова – словами. 

     Они живут у каждого из нас.
На дне души до времени хранимы, 
Чтоб их произнести в тот самый час, 
Когда они другим необходимы!


