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Narcotics Anonymous

 
Международное некоммерческое нерелигиозное      

сообщество  выздоравливающих зависимых

с 1953 года

Анонимные Наркоманы

141 страна    70 000 собраний в неделю

®
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Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы                     

В России сообщество «Анонимные Наркоманы»  
образовалось в 1990 году

Астрахань
Альметьевск
Бугульма
Барнаул
Бийск
Владивосток
Владимир
Волгоград
Волжск
Волжский
Вологда
Воронеж 
Дзержинск
Зеленодольск
Екатеринбург
Ессентуки
Ижевск
Иркутск
Йошкар-Ола
Иваново
Казань
Калининград
Кемерово
Краснодар
Красноярск
Кострома
Курган
Курск
Липецк
Магнитогорск
Магадан
Мариинск
Москва
Мурманск
Набережные Челны
Нижний Новгород
Нижневартовск
Нижнекамск

Новокузнецк
Новосибирск

Новороссийск
Нурлат

Омск
Оренбург

Орел
Пермь

Прокопьевск
Пятигорск

Ростов на Дону
Санкт Петербург

Саратов
Серов

Самара
Сочи

Стерлитамак
Ставрополь

Сургут
Тамбов

Ташкент
Тверь 

Тольятти
Томск 
Тула

Туапсе
Тюмень

Ульяновск
Уфа

Хабаровск
Чистополь

Чайковский
Челябинск
Череповец

Энгельс 272 городов ,  более  2190 собраний в неделю
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Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

В Татарстане сообщество АН существует с 
1998 г. Группы проходят в 8-ми городах 

республики.
 

®

4



Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

Сообщество 
«Анонимные Наркоманы»

существует в Казани 
с 2 марта 1998 года.

На сегодняшний день в городе 
действует 34 группы.
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Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

У каждой группы и сообщества «Анонимные Наркоманы»,
 есть лишь одна главная цель — 

донести информацию о возможности выздоровления  
до тех зависимых, 

которые употребляют наркотики. 
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

  
Единственное условие для участия в АН — 

желание прекратить употребление 

Бесплатно

Анонимно

Добровольно
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

У каждой группы АН одна задача – 
проведение регулярных собраний

22
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

 
Принципы взаимодействия:

✔Сотрудничество, но не присоединение
✔Самообеспечение
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

     Основа 
программы выздоровления —             «12 шагов 

Анонимных Наркоманов»

Признание проблемы
Обращение за помощью
Формирование доверия
Честный взгляд
Изменение поведения
Возмещение ущерба
Помощь другим зависимым
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

Анонимные Наркоманы успешно 
взаимодействуют с:

• Муниципальными и региональными органами власти
• Медицинскими учреждениями
• Системой исполнения наказаний
• Общественными организациями
• Религиозные организациями
• МВД
• УИИ
• Аптечными сетями
• СМИ
• Коммерческими организациями (рекламные компании, ТСЖ 

и пр.)
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы
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•  Медицинскими учреждениями – 
Наркология, противотуберкулезный 
диспансер, инфекционная больница, 
центр СПИД, реабилитационные центры

•  Системой исполнения наказаний – ИК 2, 
ИК 19

•  Общественными организациями – 
КООРН «Вера»

•  Административными органами 

АН успешно 
взаимодействует 

в г. Казани с:



Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

Информационные стенды 

1
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Narcotics Anonymous
Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

Билборды 
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Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

Информационный сайт
www.na-kzn.ru
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Narcotics Anonymous
Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

ИНФОРМАЦИОННЫЙ РОЛИК
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Narcotics Anonymous
Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

Информация в транспорте 
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы
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Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

Информационная Линия 
8(843)239-26-62

®
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▪ Презентации с личными 
историями

▪ Литература АН
▪ Согласовано 

распространение 
материалов во многих 
учереждениях УФСИН

ВЗАИМОДЕСТВИЕ СО ФСИН

Анонимные Наркоманы
Narcotics Anonymous
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®Narcotics Anonymous

Анонимные Наркоманы

СМИ
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

Распределение участников опроса по категориям 
периода употребления
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

Распределение участников опроса по категориям 
чистого времени
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы     
Области улучшения жизни у частников 

исследования 
 

(учитывались все варианты ответа, всего ответило на вопрос 624 человека)
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы     
Занятость участников исследования(учащиеся и 

работающие - не взаимоисключающие категории)
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

 
Сообщество «Анонимные Наркоманы» — это ценный 

ресурс современного общества 

Адаптация

Социализация

Декриминализация

Формирование зрелой личности
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Narcotics Anonymous ®

Анонимные Наркоманы

 

Анонимные Наркоманы 
Если сообщество «Анонимные Наркоманы» может быть 

полезным 
для зависимых,

 входящих в целевую группу вашей организации или 
находящихся в вашем 

окружении, мы всегда готовы рассмотреть варианты 
взаимодействия

  телефон: +7(843)239-26-62
сайт: www.na-kzn.ru
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