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Uktad sercowo naczyniowy
pompa sercowa
kanaly zaopatrujace

rezerwuar krwi

miejsce
wymiany



1 Utrzymanie przeptywu krwi.
2Transport tlenu 1 dwutlenku wegla.
3Transport substratow.

4Transport produktow przemiany matertii.
SRegulacja cieptoty ciala.

6Transport: plytek krwi, krwinek biatych,
fibrynogenu, hormonow, przeciwciat,

7Udzial w homeostazie
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Uktad sercowo naczyniowy
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Podstawowym zadaniem serca jest:
utrzymywanie odpowiedniego cisnienia krwi
w tetnicach,
zapewniajacego staty jej przeptyw przez
uktady naczyn wtosowatych,
zgodnie z gradientem cisnienia.

,,przetaczanie” krwi pomi¢dzy zbiornikami uktadow
krazenia t¢tniczego 1 zylnego, duzego 1 ptucnego.



[los¢ krwi przeptywajaca przez kazdg komore
serca w czasie 1min.
Q =SV x HR

SV — objetos¢ wyrzutowa serca
HR — czgstos¢ skurczow serca



Objetos¢ krwi oraz Srednie cisnienie w kazdym ze
zbiornikoOw uktadu krazenia sg inne 1 zalezg od postawy
oraz napiecia scian naczyn krwionosnych.

[los¢ krwi przepltywajgca w spoczynku przez zbiorniki
tetnicze 1 zylne uktadow duzego oraz ptucnego, w
okreslonej jednostce czasu, jest praktycznie roOwna.



Przeptyw krwi przez poszczegdlne elementy

w ukladzie polaczonym szeregowo musi byc
jednakowy



Regulacja przeptywu odbywa sie poprzez:
- Zmiang¢ napiecia sciany naczyn

- pracy migsnia Sercowego

Wplyw na szybkosc¢ przeplywu ma rowniez
lepkosci krwi ,,opor wewngtrzny przepltywu”



W stanach
,, ZzZWigkszonego zapotrzebowania na krew”
serce przyspiesza czestosc skurczow,
zwicksza objetos¢ krwi ttoczonej do
zbiornikOw tetniczych obydwoch uktadow



Uktad sercowo naczyniowy
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Krew zawarta w uktadzie tetniczym,

czesc cisnieniowa uktadu krazenia,
stanow1 ok. 10-15%

catkowitej objetosci krwi krazace;.




Zbiornik zylny uktadu krazenia,
rezerwuar krwi,
zawiera ok. 50% krwi krazace;,
stanowl1 jego ¢zesC p0jemnoscliowa.



Miocyty — element czynny m. sercowego
40% populacji ale 75% objetosci
Przestrzen pozamiocytarna — INTERSTINUM

(pozakomorkowa przestrzen wodna)
fibroblasty, wtokna kolagenu, fibronektyny,
elementy Sciany naczyn wiencowych.

tworzg optymalne warunki w jakich pracujg miocyty)
y



Elaktrofizjologia miocytow to wynik zmian
czynnosciowych ich btony komorkowej, wynikajacy

z roznicy tadunku elektrycznego powstalego na skutek
zmiany gradientu stezen jonow sodowych 1 potasowych
utrzymywanego przez Na', K, Mg~ — ATP -aze
(pompe sodowo- potasowq), wewnatrz 1 na zewnatrz
komorki, wbrew gradientow1 ich stezen.



Przestrzen pozamiocytarna serca:

- wiokna kolagenowe 1 fibronektyny tworza
tacznotkankowy szkielet serca.

- ich geometryczne uporzadkowany zrab

otacza miocyty, utrzymujac je w peczkach

1 warstwach peczkow, taczac je z pierscieniem
Sciegnistym przegrody przedsionkowo-komorowe;
czy otaczajacych ujscia tetnic.



Metabolizm m. sercowego w warunkach
fizjologicznych jest wylacznie tlenowy
1 oparty o spalanie glukozy do CO21 wody.
Substratami energetycznymi m. SErcowego s3:

1- glukoza

2- wolne kwasy tluszczowe

3- kwas mlekowy

4-ciata ketonowe



Zjawiska fizyczne zwigzane z czynnoscig serca:

czynnos¢ bioelektryczna komorek m.sercowego:
depolaryzacja 1 repolaryzacja

skurcz migsnia przedsionkow 1 komor oraz ruchy serca

fizjologiczne tony serca oraz patologiczne szmery



Czynnosc¢ bioelektryczna serca wyraza si¢ w
zdolnosci do samoistnej rytmiczne]
depolaryzacji blony komorkowe) komorek
uktadu przewodzgcego serca oraz migsnia
przedsionkow 1 komor.

Potencjat czynnosciowy wyzwalajacy skurcz
serca pojawia si¢ 1 rozprzestrzenia

poczawszy od

poprzez:



Serce

Peczki miedzyweztowe
(Bachmana, Wenckebacha, Thorela)

Wezel przedsionkowo-komorowy,

Peczek przedsionkowo-komorowy
(Peczek Hisa)

Widkna Purkiniego
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Pobudzenie miesnia sercowego

- d 1 . Uktad
rozpoczyna Si¢ depolaryzacja przewodzacy

btony komorkowej komorek -

Wezet zatokowo-
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,,Jyozrusznika” — wezta

e . Wezet
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; komorowy

z czestoscig 90-120/ min. JE R




Wezel przedsionkowo- komorowy w

Uktad
przewodzacy
serca

to jedyne elektryczne
polaczenie pomiedzy

Wezel zatokowo-
przedsionkowy

mi¢sniem przedsionkow D . .

1 komor przewodzacy - |

potencjal czynnosciowy
do mi¢snia komor.




Syncytium fizjologiczne:

sciste przyleganie blony komorkowe;

sagsiadujacych komorek poprzez tzw.
wstawki, zlgcza niskooporowe,
umozliwiajace rozprzestrzenianie si¢
potencjatu czynnosciowego wywotujacego
skurcz m.sercowego w okreslone;
kolejnosci, przedsionki — komory.



Rozkurcz

Obecnos¢ zastawek,
budowa jam serca
warunkuje kierunek
przeptywu krwi oraz
odpowiednie cisnienie

skurczowe.

W lewej komorze jest ono
pieciokrotnie wyzsze od ciSnienia
generowanego w komorze prawe;.




Kolejnosc skurczu
poszczegolnych czesci
mig¢snia SErcowego

oraz obecnosci zastawek:
trojdzielnej 1 mitralne;,
poltksi¢zycowatych:

pnia plucnego 1 aorty,
Powoduje, ze krew przeptywa do uktadu
tetniczego krazenia ptucnego 1 duzego.
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Rozkurcz komor, trwa ok.530 ms., wyroznia sig:

okres protodiastoliczny, izowolumetryczny,
szybkiego wypetniania komor, przerwy, skurczu
przedsionkow

Skurcz komor, trwa ok.270 ms., wyroznia si¢ dwa
okresy: 1zowolumetryczny 1 1zotoniczny






Faza skurczu komor trwa tacznie ok.270 ms.

okres 1zowolumetryczny (50 ms.) wzrasta napiecie
migsniowki komor oraz cisnienie krwi wewnatrz komor.

okres 1zotoniczny (220 ms.) krew ,,wtlaczana™ jest przez
mi¢sien komor do uktadow tetniczych krazenia.

Rozpoczyna si¢ gdy cisnienie krwi w komorach przewyzsza
cisnienie w zbiornikach tetniczych.



Faza rozkurcz komor

- protodiastoliczny (40 ms.)
spadek cisnienia krwi wewnatrz komor

- Izowolumetryczny (80 ms.)
rozkurczu 1zowolumetrycznego migsnia komor.



Faza rozkurcz komor

- szybkiego wypelniania komor (110 ms.)
swobodnego napltywu krwi z przedsionkow,

- przerwy (190 ms.)

- skurczu przedsionkow (110 ms.)
skurcz przedsionkoéw wttacza pewna objetosc krwi.

trwa lacznie ok. 530 ms.



Sita skurczu migsnia jest proporcjonalna
do stopnia jego rozciggniecia czyli
dlugosci komoérek miesnia sercowego,
na ktory bezposredni wpltyw ma wypelnianie

si¢ krwig komor w fazie koncowo rozkurczowe
cyklu pracy m. sercowego.



Objetosc¢ krwi u dorostego cztowieka,

wypltywajaca z prawej 1 lewej komory

serca w spoczynku, jest prawie rowna,
wynosi ok. 90 ml.



[los¢ krwi, ktora opuszcza komore serca
w czasie je] jednego skurczu,
fizjologicznie wynosi 50-70%



[los¢ krwi ttoczona przez komorg serca
w czasie jedne) minuty.
U dorostego cztowieka wynosi
ok. 5,4 I/min.



To pojemnos¢ minutowa serca
przeliczona na 1m? powierzchni
ciala, wynosi
ok. 3,2 I/min/m?2.



zmiana sity skurczow m.sercowego

zmiana czestoscl skurczow
m. Sercowego

zdolnos¢ do przewodzenia stanu
pobudzenia-depolaryzacji

zmiana pobudliwoscit m.sercowego



Tetnice wiencowe —

to jedyne naczynia, poprzez ktore migsien
sercowy jest zaopatrywany w niezbedne
sktadniki metaboliczne.

Niedostateczny przeplyw wiencowy moze byc
przyczyng niedotlenienia migsnia sercowego.



Przeptyw krwi przez naczynia wiencowe
wynosi ok. 250 ml/min., dostarczajac
niezbednego tlenu, glukozy, mleczanow,
pirogronianow, wolnych kwasow
thuszczowych oraz usuwa zbedne
produkty przemiany materii.



Przeptyw krwi przez lewg tetnice wiencowa
zalezy od fazy cyklu pracy serca oraz ciSnienia
panujacego w aorcie, w okresie skurczu
1zowolumetrycznego, w poczatkowe] fazie
skurczu 1zotonicznego stopniowo ustaje a krew
cofa si¢ do aorty.

W prawej tetnicy wiencowej przeptyw krwi
przebiega podobnie, z ta tylko roznicg, ze krew
nie cofa si¢ do aorty.
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Nerwowa regulacja kragzenia wiencowego

Uktad przywspotczulny (Acetylocholina) zwigksza
przeptyw wiencowy.

Uktad wspolczulny (Adrenalina, Noradrenalina)

poprzez pobudzenie naczyn wiencowych
zmniejsza przeplyw wiencowy.
Dziatajac na mig¢snia sercowego wywotujg

dodatni efekt chrono 1 inotropowy przez co zwiekszaja
przeptyw wiencowy.



Humoralna regulacja kragzenia wiencowego

uwalniane z komorek m. sercowego, w chwili jego
niedotlenienia, dziatajg silnie rozkurczajaco na btong
mig¢sniowq tetnic wiencowych.

uwalniana przez komorki srodbtonka
1 blony miesniowej tetnic rOwniez zwigksza przepltyw
WIENCoOwy



Humoralna regulacja krgzenia wiencowego

wykazuje silne dziatanie kurczace
na blon¢ miesniowg tetnic wiencowych.

Podobne dzialanie wykazujg
uwalniany z ptytek krwi
uwalniane z neutrofilow



