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Цели  и  задачи:

1.Создать условия для развития двигательной активности у детей. 
2. Обогащать двигательный опыт детей посредством игр-забав, игр и игровых 
упражнений. 
3. Активизировать познавательную деятельность детей посредством приобщения 
их к движению.
 4. Воспитывать умения у детей включаться в совместную деятельность играть 
дружно, используя всё пространство группы. 



Предварительная  работа
• -составлен  план летнего оздоровительного периода ;
• - подготовлен выносной игровой материал для прогулок, стимулирующий     

двигательную активность детей;
• - сотрудниками проведены инструктажи по охране жизни и здоровья, 

профилактике случаев нанесения вреда здоровью детей в летний период, 
оказанию первой помощи



ПРОГРАММА
ЛЕТНИХ  СПОРТИВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ.

• 1 неделя     Обзорная
• (изучение  и  знакомства  с  правилами  игры . эстафеты.. подготовка   к   

соревнованиям)
• 2неделя    Туристическая (турполоса, экскурсии, туристическая игра 

«Робинзонада». Теоретическая  часть – расширение знаний и кругозора у 
детей в области тур навыков).



• 3 неделя  «Спортландия»
(турниры   командные   и  индивидуальные)
4 неделя Олимпийские  игры



Неделя обзорная



Неделя   Обзорная



С  11  ПО  15   ИЮЛЯ   2016 Г.ПРОХОДИЛ  ТУРСЛЕТ  В  НАШЕМ  
ДЕТ.САДУ. ПРОГРАММА  ТУРСЛЕТА  ВКЛЮЧАЛА   В  СЕБЯ   2   
ЧАСТИ – ПРАКТИЧЕСКАЯ  И  ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ  ЧАСТЬ.

ЗАДАЧИ:
1) ОЗНАКОМЛЕНИЕ   С  ОСНОВАМИ  ТУРИЗМА, КАК  В  
ТЕОРЕТИЧЕСКОИ  ЧАСТИ, ТАК  И  В ПРАКТИЧЕСКОИ ЧАСТИ;
2) РАСШИРЕНИЕ   КРУГОЗОРА  И  ОСВОЕНИЕ  НАВЫКОВ;
3) РАЗВИТИЕ  ЧУВСТВА  КОЛЛЕКТИВИЗМА  И  ОБЩЕНИЯ:
ПРОГРАММА  ТУРСЛЕТА  ВКЛЮЧАЛА  В  СЕБЯ  2  ЧАСТИ.



1 ЧАСТЬ ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ:
-- ПОНЯТИЕ  О  ТУРИСТИЧЕКИХ   ПОХОДАХ;
-- ОСНОВНЫЕ  МОМЕНТЫ.   ПРИ  СБОРЕ  В  ПОХОД;
-- ТЕХНИКА  БЕЗОПАСНОСТИ В  ПОХОДЕ;
-- КАК  СОБИРАТЬСЯ  В  ПОХОД:
ЧТО  НЕОБХОДИМО  ОБЯЗАТЕЛЬНО   БРАТЬ, 
КАК  СОБИРАТЬ  РЮКЗАК, 
ВИДЫ  КОСТРОВ  И  ИХ  НАЗНАЧЕНИЕ, 
ЧТО  НЕОБХОДИМО  БРАТЬ  ИЗ  МЕД.ПРЕПАРАТОВ В АПТЕЧКУ  И  ЛЕСНАЯ  
АПТЕЧКА.
-- ВОПРОС – ОТВЕТ (ЗА  ПРАВИЛЬНЫЕ  ОТВЕТЫ   ДЕТИ  ПОЛУЧАЛИ   
ЖЕТОНЫ )



2 ЧАСТЬ ПРАКТИЧЕСКАЯ:
-- МАРШ  БРОСОК  ГРУППОИ   С  ПРИВАЛАМИ;
-- ПОЛОСА  ПРЕПЯТСТВИИ;
-- ЛАБИРИНТ; 
-- ПЕРЕПРАВА  КОМАНДАМИ  НА  СКОРОСТЬ;
--ВОЗВРАЩЕНИЕ  ПО  ТРОПЕ  И  ПРИВАЛ (  ОБЩЕЕ   ФОТО ГРУППЫ )

15 ИЮЛЯ  ПРОХОДИЛО  ЗАКРЫТИЕ  ТУРСЛЕТА. 
ПОДВОДИЛИ  ИТОГИ  И  БЫЛИ  ВРУЧЕНЫ  ВСЕМ  ДЕТЯМ  
СЕРТИФИКАТЫ  «ЮНОГО  ТУРИСТА» И  ВРУЧЕНЫ  ГРАМОТЫ  
ПОБЕДИТЕЛЯМ  И  ПРИЗЕРАМ   ТЕОРЕТИЧЕСКОГО  КОНКУРСА 
«ВОПРОС – ОТВЕТ» 
В  ЗАКЛЮЧЕНИИ   ВСЕ  ВМЕСТЕ  ПЕЛИ   ПЕСНЮ   ТУРИСТА И  
ПРОЩАНИЕ  С  ПОЖАТИЕМ  РУК СТАРШИХ  ГРУПП И  УХОД   
МАЛЫШЕЙ   ПОД  АПЛОДИСМЕНТЫ



ТУРСЛЕТ  И РОБИНЗОНАДА



ТУРСЛЕТ



ТУРСЛЕТ



МАЛЫЕ  ОЛИМПИЙСКИЕ  
ИГРЫ

• С  25  по  29  июля   в  детсаду  № 110  прошли  Малые  Олимпийские  игры.. 
В  Олимпийских  играх   приняли  участие  все  группы. В  программу  
Олимпийских  игр  включено  было  2  вида—прыжок  в  длину  с  места  и  
метание  мешочков  на  дальность.  С  25—27  июля  проходил  отборочный  
тур  по  возрастным  категориям—2—3 года…4—5 лет..6—7  лет..28   июля  
прошло  открытие  Малых Олимпийских  игр  и  состоялись  финальные  
выступление .29  июля  состоялось  награждение   и  закрытие   Олимпийских   
игр



ОТКРЫТИЕ  МАЛЫХ   
ОЛИМПИЙСКИХ  ИГР







ОЛИМПИЙСКАЯ ЭСТАФЕТА С  
РОДИТЕЛЯМИ

• 25 августа   проводила   заключительный   отчетный   праздник  совместно  с  
родителями. посвященный  Олимпийским  играм. Задания   продумала   по   
видам  спорта(спринт, плаванье, рыбная ловля). 

• Игра «Парусная регата». 

Праздник прошел весело и задорно. Закончили   танцем, принимали участие и 
родители.



ОЛИМПИЙСКИЕ  ИГРЫ



ОЛИМПИЙСКИЕ  ИГРЫ



ОЛИМПИЙСКИЕ  ИГРЫ



Малые  Олимпийские   Игры


