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Что такое бытие человека и его смысл
Бытие - философская 
категория. Философия 
- это наука, изучающая 
систему идей, взглядов 
на мир и место в нем 
челове ка.



Бытие подразделяется на два 
вида

РЕАЛЬНОЕ
ИДЕАЛЬНОЕ

▣ Реальное бытие имеет 
пространственно-
временной характер, 
оно индивидуально и 
неповторимо и 
означает 
действительное 
существование вещи 
или человека. 

▣ Идеальное бытие 
представляет собой 
сущность предмета. 
Оно лишено 
временного, 
практического 
характера, остается 
неизменным. 
Идеальным бытием 
обладают идеи, 
ценности, понятия.



Наука выделяет четыре формы 
бытия

бытие вещей, 
процессов, природы 
как единого целого

бытие 
человека

бытие 
духовного

бытие 
социального, 
включающее 
индивидуально
е бытие и бытие 
общества

природа 
существует вне 
сознания человека, 
она бесконечна в 
пространстве и во 
времени как 
объективная 
реальность, так же 
как и все 
предметы, создан 
ные человеком.

включает в себя 
единство телесного и 
духовно го 
существования. 
Функционирование 
тела тесно связано с 
рабо той мозга и 
нервной системы, а 
через них с духовной 
жизнью человека. С 
другой стороны, сила 
духа может 
поддерживать жизнь 
человека, например в 
случае его болезни. 

можно условно 
разделить на два 
вида: духов ное, 
которое 
неотделимо от 
конкретной 
жизнедеятельност
и инди видов, - 
индивидуализиро
ванное духовное, и 
то, которое суще 
ствует вне 
индивидов, - 
объективирован 
ное духовное.

включает прежде всего 
сознание индивида. С 
помощью сознания мы 
ориентируемся в 
окружа ющем мире. 
Сознание существует 
как совокупность 
сиюминутных 
впечатлений, чувств, 
переживаний, мыслей, 
а также более 
стабильных идей, 
убеждений, ценностей 
и стереотипов.





Сознание 
человека





Отличие сознание от бытия

▣ сознание отличается большой 
подвижностью, не имеющей внеш него 
проявления. Люди могут как сообщать друг 
другу о своих мыслях, чувствах, так и 
скрывать их, подстраиваясь под собесед 
ника. Конкретные процессы сознания 
возникают с рождением человека и 
умирают вместе с ним. Остается только то, 
что преобра зуется во внеиндивидуальную 
духовную форму или передается другим 
людям в процессе общения.



Духовное сознание
Духовная жизнь человечества, 
духовное богатство культуры - 
это способ существования 
бытия духовного. Особую роль 
в ду ховном бытии играют 
духовно-нравственные 
принципы, нормы, идеалы, 
ценности, например такие как 
красота, справедливость, 
истина. Они существуют в виде 
и индивидуализированного, и 
объективированного духовного. 
В первом случае речь идет о 
слож ном комплексе 
побуждений, мотивов, целей, 
которые определяют 
внутренний мир человека, во 
втором - о воплощенных в 
науке и культуре идеях, 
идеалах, нормах, ценностях.



Общественное 
сознание

это сложное явление. Оно 
подраз деляется на 
общественную 
идеологию, которая 
отражает обще ственное 
бытие с позиций 
интересов тех или иных 
социальных групп, 
классов, партий, и 
общественную 
психологию, определя 
ющую душевную, 
эмоционально-волевую 
жизнь людей на обы 
денном, бытовом уровне.







Индивидуализированное 
сознание

▣ Индивидуализированное духовное включает в себя 
не только сознательное, но и бессознательное. Под 
бессознательным пони мается совокупность 
психических процессов, лежащих вне сферы 
осознанного, не подчиняющихся контролю разума. 
Область бессознательного составляют 
бессознательная информация, бессо знательные 
психические процессы, бессознательные поступки. 
Бес сознательная информация - это ощущения, 
восприятия, эмоции, чувства, не переработанные 
сознанием. Человек воспринимает огромное 
количество информации, из которой осознается 
лишь незначительная часть. Остальная 
информация либо исчезает из памяти, либо 
«записывается» на подсознательном уровне, «в глу 
бинах памяти», и может проявиться в любой 
момент.



Бессознательные 
процессы
- это интуиция, 
сновидения, эмо 
циональные 
переживания и 
реакции. В них может 
проявляться 
информация, 
хранящаяся в 
подсознании. 
Бессознательные про 
цессы играют 
определенную роль в 
решении творческих 
задач, в научном 
поиске, когда не 
хватает объективной 
информации.



Бессознательные 
поступки
представляют собой 
импульсивные 
действия в состоянии 
аффекта (душевного 
волнения), простра ции 
(физического и 
психического 
расслабления), 
лунатизма и т. д. 
Бессознательные 
действия встречаются 
редко и, как правило, 
свя заны с нарушением 
психического 
равновесия человека.



Основные характеристики 
сознания

▣ Отражение объективной действительности с 
помощью познания (память, восприятие, 
ощущение, мышление и т.д.).

▣ Способность различать субъекта от объекта 
(выделение себя из окружающего мира).

▣ Самооценка (оценка своего поведения, 
поступков и себя самого).

▣ Оценка окружающей действительности.
▣ Способность ставить перед собой цель. 







Структура сознания.

▣ психический процесс (кратковременное 
явление, например, ощущение, 
воображение);

▣ психическое состояние (более 
долговременное явление, например, 
настроение);

▣ психическое свойство (то же, что и свойство 
личности – постоянное явление, которое 
может формироваться, например, характер, 
темперамент).

Поскольку сознание человека – это процесс, который 
происходит постоянно и видоизменяется, то при его 
изучении используют временной подход. По этому принципу 
в структуре сознания выделяют три структурных элемента:



▣ Итак, сознание – это высший уровень 
психики, присущий только человеку. С 
помощью сознания человек 
приспосабливается к реальному миру. 
Кроме того, что сознание отражает 
реальность, оно может создавать образы, 
аналогов которых нет в действительности, с 
помощью воображения.



Спасибо за внимание


