
КУЛЬТУРНЫЕ 
ТРАДИЦИИ
Норвегия



Культура Норвегии

◻ Корни норвежской культуры восходят к 
традициям викингов, средневековой «эпохе 
величия» и сагам

◻ Бедность, борьба за независимость, 
восхищение природой — все эти мотивы 
проявляются в норвежской музыке, 
литературе и живописи. 



Менталитет

◻ В  характерах 
норвежцев сквозит 
морозная 
сдержанность, 
неразговорчивость 
и даже некоторая 
суровость. Особое 
внимание следует 
обратить 
на соблюдение 
чистоты и бережное 
отношение к природе. 
В Норвегии в моде 
природоохранные 
общества. 



Архитектура

◻ Традиция строительства из 
дерева уходит корнями в 
далёкое прошлое и обусловлена 
прежде всего суровым 
скандинавским климатом и 
лёгкой доступностью древесины.

Деревянная ставкирка



Архитектура

Верфь Брюгген в Бергене



Архитектура

◻ Началом 
традиции 
строительства из 
камня стало 
обращение в 
христианство.

Нидаросский собор



Народная одежда
(бунад)



Кухня

◻ Основное внимание уделяется рыбным 
блюдам. Огромную роль в их жизни играет 
молоко, его потребляют на душу населения 
больше всех в мире. 

Фрикадельки Вяленая 
баранина Брюнуст



Смалахове

◻ Рождественское норвежское блюдо
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