
НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ У 
ДЕТЕЙ

Счастливый 
ребенок — это, 
прежде всего, 
ребенок здоровый 
и только потом уже 
умеющий читать 
и играть на скрипке. 
      Е. Комаровский



                           Маленькие детки, в силу пока еще крайней 
незащищенности и подверженности любым опасностям внешнего мира, 
являются «лакомым кусочком» для всякого рода заболеваний. И если порой 
сначала симптомы, а затем и само заболевание, родителям устранить под 
силу самостоятельно, то всегда существует достаточно большой риск 
столкнуться с неотложными состояниями, которые требуют экстренного и 
максимально быстрого вмешательства специалистов. 
                             Хотя, в принципе, медики всегда делают акцент на том, 
что занимать самолечением ребенка родителям ни в коей мере не 
допустимо, все же в большинстве случаев болеют детки 
распространенными болезнями, не вызывающими какой-то особой тревоги 
со стороны медиков. И все же, существует такое понятие, как неотложное 
состояние у детей, при наличии которого быстрейшее реагирование врача 
порой решает очень многое.. 
       На этой виртуальной выставке мы представляем литературу по 
неотложным состояниям у детей, изданную в  2000-2014 гг. в  России и 
отсутствующую  в фонде библиотеки ДонНМУ.  Каждое описание книги 
снабжено ссылкой для скачивания. 

Надеемся, что выставка поможет  пополнить Вашу электронную 
библиотеку и будет интересна всем нашим читателям и посетителям сайта .



Неотложное состояние у детей – это состояние, 
характеризующееся совокупностью симптомов и признаков, 
которые представляют угрозу здоровью, и даже жизни 
ребенку. Причин для возникновения таких состояний 
существует предостаточно: от специфических инфекций – 
до воздействия на малыша факторов окружающей среды. 
Каждый врач-педиатр должен владеть основательными 
знаниями и умениями, касающимися оказания неотложной 
помощи  ребёнку при критических состояниях, тяжёлых 
заболеваниях и несчастных случаях. Быстрое развитие 
угрожающих жизни состояний в детском возрасте 
обусловлено многими факторами,  к  которым относятся  
анатомо-физиологические особенности  детского  организма, 
несовершенство нейрогуморальной  регуляции, а зачастую                                                                                      
                    неблагоприятный преморбидный фон. 



Неотложные состояния у детей / [А.Д. Петрушина, Л.А. Мальченко, Л.Н. 
Кретинина и др.]. – М., 2010. – Режим доступа к сайту: 

http://www.booksmed.com/pediatriya/2474-neotlozhnye-sostoyaniya-u-detey-petrush
ina.html
•       Не будет преувеличением утверждать, что 

проблема неотложных достояний у детей занимает 
одно из центральных мест среди всех разделов 
клинической педиатрии. Развитие угрожающих 
жизни состояний в детском возрасте обусловлено 
многими факторами, в том числе анатомо-
физиологическими особенностями, 
несовершенством нейрогуморальной регуляции 
функций организма, а также отягощенным 
преморбидным фоном. Все это способствует 
формированию у ребенка «напряженного 
гомеостаза» и приводит к быстрому срыву 
адаптационно-компенсаторных возможностей при 
воздействии неблагоприятных факторов.
         Каждый врач-педиатр должен владеть 
основательными знаниями и умениями, 
касающимися оказания неотложной помощи 
ребенку при критических состояниях, тяжелых 
заболеваниях и несчастных случаях. Успех в 
оказании экстренной помощи во многом зависит от 
правильной диагностики и выбора необходимых 
лечебных мероприятий. При этом от врача 
требуется решительность, оперативность и умение 
организовать необходимую помощь, чтобы 
ликвидировать угрожающее состояние.



Курек В.В. Руководство по неотложным состояниям у детей / В. В. Курек.  -  
[2-е издание ]. – М. : Медицинская литература, 2012. -  624 с.  - Режим доступа 

к сайту: 
http://kingmed.info/knigi/Neotlojnye_sostoania_i_neotlojnaa_pomosch/book_3189/Ruko
vodstvo_po_neotlojnim_sostoyaniyam_u_detey_2-e_izdanie-Kurek_VV_Kulagin_AE-2012-p

df  

• В книге Курека В.В. "Руководство 
по неотложным состояниям у 
детей" представлены этиология, 
патогенез и современные подходы к 
диагностике и лечению неотложных 
состояний у детей. Наряду с 
детальным изложением 
особенностей ведения пациентов в 
стационаре, большое внимание 
уделено лечебным мероприятиям, 
которые должны быть выполнены 
на догоспитальном этапе.
  Руководство рассчитано на 
анестезиологов-реаниматологов, 
врачей-педиатров, врачей скорой 
медицинской помощи, врачей-
стажеров и других специалистов, 
занимающихся оказанием 
неотложной помощи при 
угрожающих состояниях у детей.



Волосовец А. П. Неотложные состояния у детей. Диагностика и 
рекомендации по неотложной помощи на различных этапах: Справочник

/ А.П.Волосовец, Н.В.Нагорная. – К., 2013

•                 В справочнике по симптомно-
синдромному принципу описаны 
ургентные состояния в педиатрии, 
которые нуждаются в проведении 
неотложных мероприятий.                      

•             Приведены основные методы и 
средства оказания медицинской 
помощи на амбулаторном и 
госпитальном этапах.                                                                          
Для педиатров, семейных врачей, 

неонатологов, детских аллергологов, 
детских гастроэнтерологов, детских 
гематологов, детских дерматологов, 
детских эндокринологов, детских 
кардиоревматологов, детских 
нефрологов, детских пульмонологов, 
инфекционистов, врачей-интернов всех 
специальностей.



Поликлиническая и неотложная педиатрия : учеб. / под 
ред. А. С. Калмыковой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 896 
с. – Режим доступа к сайту: kniga-diva.ru/downloads/485076 

• В учебнике изложены основные направления работы 
участкового врача-педиатра. Освещены структура и 
организационные аспекты деятельности детской 
поликлиники. Подробно описаны проблемы 
здорового ребенка, профилактическая работа на 
участке, современные требования к питанию детей 
раннего возраста.

• Разделы, посвященные лечебной работе участкового 
педиатра, включают не только проблемы лечения и 
диспансеризации больных детей, но и другие 
актуальные вопросы поликлинической педиатрии. На 
современном уровне рассмотрены проблемы 
неотложной помощи детям на дому.

• Обширный раздел отведен медицинской помощи 
детям, посещающим школу и дошкольные 
образовательные учреждения. Отдельно освещены 
вопросы подростковой медицины.

• Учебник соответствует действующей типовой 
(примерной) учебной программе по дисциплине 
"Поликлиническая и неотложная педиатрия" для 
специальности 060103 "Педиатрия" и Федеральному 
государственному образовательному стандарту 
третьего поколения. 

• Предназначен для студентов высших медицинских 
учебных заведений.



Александрович Ю.С.  Неотложная педиатрия  / Ю. С. Александрович, В. И. 
Гордеев, К. В. Пшениснов. – СПб. :  СпецЛит, 2010. – 568 с. -  Режим доступа к 

сайту: http://dfiles.ru/files/pwx4qm7et

•         В пособии обобщены современные 
рекомендации по интенсивной терапии 
критических состояний у детей.                     

•        Рассматриваются лечебно-
диагностические мероприятия не только 
догоспитального этапа, но и других 
звеньев лечебного процесса, что 
позволяет создать более пол ное 
представление о патологическом 
процессе и оптимизировать такти ку 
врача при атипичном течении 
заболевания. 

•              Большинство материа лов 
представлено в виде таблиц, алгоритмов 
и рисунков, что облегчает работу с 
книгой.Книга предназначена для врачей 
анестезиологов-реаниматологов  детских 
лечебных учреждений.



Молочный В. П. Педиатрия. Неотложные состояния у детей / В.П. 
Молочный, М.Ф. Рзянкина, Н.Г. Жила. – М., 2010. – Режим доступа к сайту: 

http://www.booksmed.com/pediatriya/2532-neotlozhnye-sostoyaniya-u-detey-mo
lochnyy-spravochnik.html

•              Книга «Педиатрия: неотложные состояния у 
детей» содержит сведения о наиболее распространенных 
болезнях у детей и тех клинических ситуациях, которые 
встречаются наиболее часто в практике участкового 
педиатра. Рекомендации по терапии представлены в 
сжатом виде и там, где это возможно, 
алгоритмизированы. Препараты, упомянутые в книге, 
разрешены к применению на территории Российской 
Федерации. Однако список средств, конечно, не имеет 
исчерпывающего характера, со временем он может 
расширяться, врач может применять другие, новые, 
препараты, использовать другие, лучшие, способы 
терапии. Острые болезни, вакцинация детей, различные 
несчастные случаи могут сопровождаться критическими 
состояниями или синдромами, при возникновении 
которых появляется потребность в проведении 
неотложных лечебных мероприятий. Участковый врач 
должен иметь определенную подготовку, а также 
средства, помогающие оказывать неотложные 
мероприятия в амбулаторных условиях.                             

Соответствующий раздел данной книги содержит 
информацию о патогенезе, клинике, принципах 
интенсивной терапии и реанимации, в объеме, 
ограниченном амбулаторным этапом оказания 
медицинской помощи.



Неотложная помощь детям на догоспитальном
этапе / под общей ред. проф. В. А. Романенко. – Челябинск, 2008. – 123 с. – 

Режим доступа к сайту: 
http://www.chelsma.ru/files/misc/kids_emergency.pdf

•        Эффективность  мероприятий  по  
снижению  младенческой  смертности  в  
значительной  мере  зависит  от  
своевременной,  квалифицированной  
медицинской  помощи  на 
догоспитальном этапе.      Разнообразие 
рекомендаций, существующих в оказании 
помощи детям на госпитальном  этапе, 
нередко ставит врача перед сложным 
выбором. 

•       После  издания  первого  пособия 
«Терапия  неотложных  состояний  у  
детей  на  этапах госпитализации»  
прошло 15  лет.  За  эти  годы  накоплен  
большой  материал  по  лечению детей  в 
критических состояниях. 

•         В  этом  пособии  представлены  
обобщенные  результаты    научных  
исследований, собственный опыт по 
лечению детей при неотложных 
состояниях.



Шайтор В. М. Неотложная педиатрия / В. М. Шайтор, И. Ю. Мельникова. -  М., 
2007. – Режим доступа к сайту: 

http://www.booksmed.com/pediatriya/2272-neotlozhnaya-pediatriya-shajtor-kratkoe-ruko
vodstvo.html

•                В кратком руководстве «Неотложная 
педиатрия» представлены основные острые 
патологические состояния у детей, требующие 
неотложных диагностических и терапевтически 
действий с учётом возрастных особенностей и характера 
течения заболеваний.
Авторами предложены краткие алгоритмы действия 
врача-педиатра амбулаторно-поликлинического звена 
при сборе анамнеза, клиническом осмотре и принятии 
тактического решения в критических ситуациях с учётом 
дефицита времени и ограниченных лечебно-
диагностически возможностей на догоспитальном этапе.
                    Разработка тактики неотложных мероприятий 
при оказании помощи детям основана на 
преемственности оказания медицинской помощи на 
разных уровнях догоспитального этапа и при 
необходимости её продолжения и условиях стационара.

•               Книга «Неотложная педиатрия» предназначена 
врачам амбулаторно-поликлинического звена, семейным 
врачам и врачам обшей практики, врачам и фельдшерам 
скорой медицинской помощи. 



Цыбулькин Э. К. Неотложная педиатрия в алгоритмах / Э. К. 
Цыбулькин. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 165 с. – Режим 
доступа к сайту: http://depositfiles.com/files/9mebgbv7o

•              В книге нет исчерпывающих сведений по 
неотложной педиатрии, но она поможет читателю 
найти кратчайший и оптимальный путь к решению 
проблем, возникающих при диагностике, выборе 
лечения и тактике при наиболее тяжелых и 
наиболее часто встречающихся в детском возрасте 
угрожающих состояниях. Диагностические и 
лечебные алгоритмы мало привычны для 
практикующего врача, но они сродни логике 
клинического мышления и потому быстро и 
надежно усваиваются, на долго оставаясь памяти. 
Это обстоятельство чрезвычайно важно для тех, кто 
оказывает первую медицинскую помощь в 
условиях, когда в арсенале есть только голова и 
руки. Книга в первую очередь будет полезна для 
врачей догоспитального этапа: поликлиник, 
службы скорой и неотложной помощи и дежурного 
персонала приемного покоя. Она также может 
оказаться необходимой для тех кто только начинает 
свой врачебный путь.



Практическое руководство по детским болезням. Том 5. Неотложная 
педиатрия / под ред. Б. Блохина

: Медпрактика-М, 2005. -  600  с. – Режим доступа к сайту: 
http://depositfiles.com/files/n22z276kx 

В данном томе многотомного руководства по 
детским болезням представлены современные 
данные по актуальным проблемам неотложной 
педиатрии. С современных позиций освещены 
вопросы клинической диагностики и лечения 
угрожающих состояний у детей, включающие - 
неотложные состояния в пульмонологии, 
кардиологии, неврологии, эндокринологии, 
неонатологии, оториноларингологии, при острой 
хирургической патологии, в гинекологии, 
урологии и андрологии, при инфекционных 
токсикозах, отравлениях, а также, у 
гематологических и          онкологических 
больных.

Практическая направленность изложенного 
материала и круг рассмотренных проблем 
неотложной педиатрии предполагают 
заинтересовать врачей-педиатров общей 
практики, оказывающих неотложную помощь 
детям, и студентов медицинских ВУЗов.



Учайкин В. Ф. Неотложные состояния в педиатрии / В. Ф.  Учайкин, В. П. 
Молочный. -  М.., 2005. – Режим доступа к сайту:

 
http://www.booksmed.com/pediatriya/47-neotlozhnye-sostoyaniya-v-pediatrii-uchajkin.h

tml

•                Инфекционные болезни у детей 
часто проявляются симптомокомплексом 
тяжелых патологических синдромов, при 
этом во многих случаях избежать 
неблагоприятного исхода позволяет 
комплекс мер интенсивной терапии.
                Актуальность проблемы 
объясняется не только относительно 
высокой частотой тяжелых форм 
заболеваний у детей, но и анатомо-
физиологическими особенностями детского 
организма.
         Создание отделений интенсивной 
терапии и реанимации, в том числе в детских 
инфекционных стационарах, способствовало 
накоплению опыта и разработке 
стандартных алгоритмов терапии 
неотложных состояний.



Борисова О. Неотложные состояния у детей : новейший справочник. -  М., 
СПб., 2002. – Режим доступа к сайту: 

http://iknigi.net/avtor-olga-borisova/54062-neotlozhnye-sostoyaniya-u-detey-noveys
hiy-spravochnik-olga-borisova.ht

•              В справочнике изложены основные 
принципы диагностики и оказания первой 
помощи при наиболее часто встречающихся 
соматических заболеваниях у детей. Освещены 
вопросы сбора анамнеза, объективного 
обследования детей, дана оценка данных 
лабораторных и инструментальных 
исследований, которые могут помочь врачу в 
постановке диагноза заболевания. 

•                    Описаны отдельные синдромы, 
такие как кишечный токсикоз, гипертермия и 
другие, требующие неотложной медицинской 
помощи, их значение в диагностике 
заболеваний и принципы их лечения.                              

•                         Приведено описание основных 
современных лекарственных препаратов, 
используемых в педиатрии. В основу 
справочника положены данные современной 
литературы и опыт работы одного из авторов 
в детской больнице им. Раухфуса г. Санкт-
Петербурга, а также опыт преподавания в 
Медицинской академии последипломного 
образования. Издание рассчитано на 
участковых педиатров, ординаторов 
стационаров, врачей общего профиля, врачей 
«Скорой» и «Неотложной помощи». 



Неотложные состояния у детей / [А. Д. Петрушина, Л. А. Мальченко, Л. Н. 
Кретинина и др.]. – М. Академия, 2002. – 91 с. – Режим доступа к сайту: 

http://medcoledg.ucoz.ru/Pediatria/neotlozhnye_sostojanija_u_detej.pdf

•                      В монографии 
представлены с современных позиций 
сведения по клинической диагностике 
и объему неотложной терапии детям в 
условиях оказания экстренной 
помощи при наиболее 
распространенных в практике врача-
педиатра патологических синдромах 
и заболеваниях, а также при 
несчастных случаях; приведены 
современные положения первичной 
сердечно-легочной реанимации.                         

•                      Издание предназначено 
для педиатров общей практики, 
оказывающих неотложную помощь в 
амбулаторных и госпитальных 
условиях, а также врачей других 
специальностей, интернов и 
студентов педиатрических 
факультетов медицинских вузов.



Дети — это отдых, миг покоя краткий,
Богу у кроватки трепетный обет,

Дети — это мира нежные загадки,
И в самих загадках кроется ответ!

                                            М. Цветаева
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