
Зелёная аптека- 
лекарственные растения.



Аир болотный.

При малярии и 
туберкулезе, а
также при зубной 
боли полоскание
отваром.



Земляника лесная.

Богата витаминами
Ягоды используют
для укрепления
иммунитета.
При нервных
расстройствах,
малокровии.



Ромашка лекарственная.

Обладает 
антисептическими
свойствами.



Облепиха крушиновидная.

Ягоды богаты 
Витаминами С,В.
Масло используют
Для заживления ран
ожогов.



Боярышник.

Укрепляет работу 
мышц сердца.



Крапива двудомная.

Применяют как 
кровоостанавливающее
средство.



Алоэ древовидное.

Листья прикладывают 
к нарывам как 
вытягивающее 
средство .
Сок используют
При насморке.



Чистотел большой.

Используют при
лечении кожных
заболеваний.



Подорожник.

Антисептическое
средство.
Листья прикладывают
к ране для быстрого
заживления.



Малина обыкновенная.

Используют как
жаропонижающее
средство при 
простудных 
заболеваниях.



Шиповник коричный.

Источник витамина 
С, употребляют 
плоды в виде
отваров при 
простудных 
заболеваниях
для укрепления
иммунитета.



Калина обыкновенная.

Понижает
кровяное давление
при гипертонии.
Используют ягоды.



Одуванчик лекарственный.

В народной 
медицине 
свежим соком 
одуванчика
выводят бородавки
и пигментные 
пятна.



Пижма обыкновенная.

Ядовитое
растение, поэтому
является 
лекарственным.



Мать и мачеха.

Отхаркивающее
и смягчительное
средство при
кашле.



Мята полевая.

Успокаивающее
средство.
В виде чая при
расстройствах 
нервной системы. 
К некоторым 
блюдам 
Используют как
приправу.



Хвощ полевой

Используют как
мочегонное
средство.
При заболевании почек.



Чабрец.

Лекарственное
средство  при 
гипертонии.
Сердечно-сосудистых 
заболеваниях.
При кашле и язве
желудка.



Чёрная смородина

В ягодах большое
Содержание
Витамина С.
Очень полезна
весной для 
укрепления 
иммунитета.



Календула лекарственная.

Широко используют
в лечебной
косметике.



Спасибо за внимание!


