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Цель профсоюза 

- объединение усилий и координация 
действий членов Профсоюза для защиты их 
трудовых интересов;
- улучшение материального положения, 
укрепление здоровья и повышение 
жизненного уровня членов Профсоюза;
- профсоюзный контроль за соблюдением 
законодательства о труде и охране труда.



Главная задача профсоюза - защита трудовых, 
социальных и профессиональных прав работников 

Задачи 
- объединение усилий и координация действий 
членов Профсоюза для защиты их трудовых 
интересов;
- улучшение материального положения, 
укрепление здоровья и повышение жизненного 
уровня членов Профсоюза;
- профсоюзный контроль за соблюдением 
законодательства о труде и охране труда.



Работа с администрацией 
- профком принимает участие в регулировании трудовых 

отношений, согласовании нормативных и локальных актов 
результат 

Результат
в соответствии с Планом основных мероприятий Самарской 
областной организации Профсоюза работников народного 

образования и науки Российской Федерации на I полугодие 2021 
года (постановление Президиума от 23.12.2020 года №10-4) в целях 
совершенствования методик работы профсоюзных организаций по 

охране труда в образовательных организациях, взаимодействия 
руководителей образовательных учреждений и профсоюзных 

организаций по вопросам улучшения условий и охраны труда в 
период с 15.01 по 15.03.2021 года был проведен областной конкурс 
на звание «Лучший уполномоченный по охране труда Профсоюза».

По итогам рассмотрения конкурсной комиссией материалов 
участников от первичных профсоюзных организаций призером 

стала 
Амирджанова Ирина Юрьевна, старший преподаватель кафедры 

«Проектирование и эксплуатация автомобилей» Института 
машиностроения и заняла II место. 

- стоим на принципах социального партнерства, основным 
механизмом которого является заключение коллективного 
договора между работодателем и работниками университета  

Результат
 – областного конкурса «Лучший коллективный договор, 

соглашение года»
В номинации «Лучший коллективный договор учреждений высшего 

образования» коллективный договор ФГБОУ ВО "Тольяттинский 
государственный университет" стал призёром и занял II место



Профсоюзный комитет

Сабина Палферова, 
председатель профбюро ИМФиИТ, 

доцент кафедры "Высшая 
математика и математическое 

образование"

Амирджанова Ирина, 
уполномоченный по охране 
труда; уполномоченный по 

охране труда;

Артем Алмаев председатель профбюро АСИ, 
старший преподаватель Центра инженерного 

оборудования



Профсоюзный комитет

Горелик В.В. -  председатель 
профбюро ИФКиС, доцент кафедры 
"Адаптивная физическая культура"

Автор проекта
Т.В. Чапала

к.псх.н. доцент,
медицинский психолог,

руководитель направления 
магистратуры «Психология 

здоровья»

Куркина Н.Н. 
-  председатель 

профбюро Научной 
библиотеки, главный 

библиотекарь





Брендировали бассейн
17.02.2021

На фасаде физкультурно-
озстроящегосядоровительного комплекса 
(ФОК) с бассейном на пересечении улиц 
Баныкина и Ушакова установили логотип 

Тольяттинского госуниверситета. 



 проект Улучшайзинг

18 июня на заседании 
учёного совета 
опорного ТГУ ректор 
Михаил Криштал 
наградил 
победителей 
конкурса 
«Улучшайзинг 2020».  
1 место было отдано 
проекту «Спортивная 
уличная площадка». 
Автор – Ирина 
Лазунина, доцент 
кафедры «Адаптивная 
физическая культура, 
спорт и туризм»



Гордимся молодежью 
Старший преподаватель Департамента предпринимательства института финансов, экономики и управления 

Тольяттинского госуниверситета (ТГУ) стала призёром Самарского областного конкурса «Лучший молодой 
преподаватель – 2021». Ригина Туктарова впервые приняла участие в этом состязании и заняла II место. 

. 



Отзыв о работе профсоюза ТГУ
председателя Самарской областной 

организации Профсоюза работников 
образования и науки РФ  Антонины Гудковой

Хочется отметить грамотность конкурсантов, их 
раскованность, умение подать себя и свой материал, 

полное владение темой, которую они раскрывают. 
Радует, что участие приняли педагоги и инженеры, 

медики и экономисты, даже по физическому 
воспитанию мы сегодня прослушали мастер-класс. 
Благодарю тех молодых педагогов, кто занимается 
воспитательной работой со студентами. Это дело, 

которое надо повсеместно повсеместно продолжать! 



Ценим опыт 

 

Жители губернии выбрали 
историю профессора ТГУ. 

Видеоролик о профессоре 
Тольяттинского 

государственного 
университета, докторе 
педагогических наук 

Юрии Кустове по 
результатам народного 
голосования вошёл в 

тройку лидеров конкурса 
«Самарская родословная». 

Организаторами этого 
мультимедийного проекта, 
посвящённого 170-летию 

губернии, выступили 
Правительство Самарской 
области и ГТРК «Самара».  



Уважаем ветеранов 

1 октября 
отмечается 

Международный 
день пожилого 

человека. 
Профсоюз всегда  

поздравляет с этим 
праздником и 

каждому дарит 
приятные подарки.

 
Сегодня в ТГУ среди штатных 

сотрудников 182 женщины старше 55 
лет и 126 мужчин старше 60 лет. 



Мы помним 
 

• Ежегодно на  
Площади Свободы 

Тольятти проводятся  
акции памяти, 
посвящённые 

годовщине начала 
Великой 

Отечественной 
войны.

 
• Организовали и 

провели профком 
студентов и 

аспирантов опорного 
Тольяттинского 

государственного 
университета (ТГУ), а 

также участники 
проекта «Мастерская 

талантов».



Мы заботимся о здоровье 
 

Сотрудники 
Тольяттинского 

государственного 
университета 

(ТГУ), прошедшие 
вакцинацию, 

получат 
дополнительный 
оплачиваемый 
день отдыха. 

Соответствующий 
приказ подписан 

ректором 
опорного вуза  и 

на контроле у 
Профсоюза. 



Отдыхаем
 



И снова работаем
 







Грант Самарской областной организации 
Профсоюза работников народного образования и науки РФ

 

Председатель 
Антонина Васильевна Гудкова

Проект 
«Здоровые привычки – здоровая жизнь: 

психоэмоциональная разгрузка и обучение 
саморегуляции сотрудников ТГУ»

автор Чапала Т.В.









Отзывы участников обучающего семинара 

• «Меня погрузили в подводный мир. Находясь в подводном 
батискафе я с удовольствием наблюдала прекрасный мир 
подводных обитателей. Вокруг безмятежно проплывали 
красивые рыбы-бабочки, рыбы-попугаи, рыбы-ангелы, 
плавно перемещались огромные морские черепахи. Над 
головой проплывал скат, голова которого напоминала 
смешной смайлик. Весь окружающий меня мир создавал 
умиротворенность и безмятежность, мне стало спокойно, 
баланс».

• - «Вот я в парке аттракционов. Сижу в кабине с красивой 
молодой девушкой. Мы летим на «американских горках» то 
вверх, то вниз. Когда мы совершаем круговую петлю, дух 
захватывает и замирает дыхание … Это были ощущения 
беззаботного детства, после сеанса чувствую себя 
воодушевленной». 



Работа с партнерами 

Этапы реализации проекта 
ТГУ поможет медикам 

расслабиться
30.03.2021

Российские медработники 
узнали о 

высокотехнологичных 
методах борьбы со 

стрессом.  
В ТГУ состоялся круглый 

стол, который был 
организован в рамках 

общероссийского проекта 
«Психологи – медикам». 

.



Работа с партнерами EXPO PROJECT TGU

 В опорном 
Тольяттинском 
государственном 
университете (ТГУ) 
подвели итоги 

EXPO PROJECT TGU: 
награждены победители, 

определены 
студенческие проекты, 
которые получат гранты 

на реализацию.   
В опорном 

Тольяттинском 
государственном 
университете (ТГУ) 
подвели итоги 

EXPO PROJECT TGU: 
награждены победители, 

определены 
студенческие проекты, 
которые получат гранты 

на реализацию.   



Результаты работы 

В Тольяттинском 
государственном 

университете (ТГУ) 
развивают новое 

направление – 
киберпсихология.

 Применение на практике 
уже нашли бот-психолог, 

разработанный 
студентами опорного 

вуза, и VR-очки, которые 
психологи ТГУ используют 
во время учебных занятий 
по психологии здоровья.



Продукт IT

� Бот-психолог наполнен тестами для определения 
тревожности, депрессии, уровня стресса, уровня 
агрессивности, темперамента, мотивации, уровня 
профессионального выгорания, профессиональной 
ориентации для подростков и анкетой для определения 
образа жизни. 

� После прохождения тестов на тревожность, депрессию и 
уровень стресса, кроме общей рекомендации,  
пользователю (при наличии высокого уровня значения) 
предлагается к просмотру видео прогрессивной 
мышечной релаксации по методу Джекобсона. 

*Рекомендации и тесты в боте-психологе составлены с соблюдением этического кодекса психолога России и международных стандартов 
психологического консультирования.  



Преимущества
 решения

* IT и VR технологии
* Психологическая помощь
* Доступность информации

* Социальная поддержка  

ПОТРЕБИТЕЛИ 

широкая группа людей

Почему должно привлечь 
внимание

* IT  и VR технологии 
обеспечивают мгновенную связь 

* 
* Пока нет аналогов

* Бесплатно 
* Круглосуточная доступность 

Наше предложение



Команда проекта



Наши контакты 

* Наша ссылка ВКонтакте
https://vk.com/doctor_calm

Сайт профкома 
ТГУ:
https://www.tltsu.ru/a
ssociation/the-trade-u
nion-committee-of-sot
r/


