
У римлян первый день каждого месяца назывался 

«календы».От него и произошло название календаря 



Мой друг, заглянем в 
старь,

Откроем 
народный  календарь!
Смотрится отменно,
А польза несомненна.

Все праздники он 
знает,

И нам напоминает!



« Народный календарь – обычаи и обряды»

План:
- Исторические сведения о 

календарях.
- Что такое народный календарь.

- Обычаи и обряды.
-Для чего мы должны  это знать



Исторические сведения о календарях.

Солнце на небе, а 
число в календаре



Старый календарь (стиль) – календарь, 
который вел римский император Юлий 
Цезарь в 46 году до нашей эры.



Новый календарь (стиль) – введен в 1582 году по 
указанию папы римского  Григория ХIII.  Называется  
григорианским.



.Что такое народный календарь?

Русский народный 
календарь – 

циклическое собрание 
русских народных 

праздников, обрядов, 
поверий и примет на 

каждый день, с 
помощью которого 

организуется 
повседневная жизнь 

людей в течение года.



. Основные моменты народного календаря 
– дни весеннего и осеннего равноденствия, 
зимний и летний солнцевороты.



Особо выделялись в календаре 4 момента, связанные с 
Солнцем как источником света и тепла и условием 
произрастания всего в природе: это зимний и летний 

солнцевороты, весеннее и осеннее равноденствия. 



 Различают летнее и зимнее солнцестояние. 
При этом на поверхности планеты наблюдается самый длинный или 

самый короткий световой день 
летнее — 20- 22 июня 

В эти дни для всех мест Земли (исключая районы земных полюсов) 
день почти равен ночи 

В северном полушарии Земли зимнее солнцестояние происходит 
2121 или 22 декабря, и тогда (южнее северного полярного круга) 

наблюдается самый короткий день (и самая длинная ночь), 



Равноде́нствие — момент, когда центр Солнца— момент, когда центр 
Солнца в своём видимом движении по эклиптике— момент, когда центр 
Солнца в своём видимом движении по эклиптике пересекает небесный 

экватор. 
Весеннее равноденствие наступает 20Весеннее 
равноденствие наступает 20 или 21 мартаВесеннее 
равноденствие наступает 20 или 21 марта, а осеннее 
наступает 22Весеннее равноденствие наступает 20 или 21 
марта, а осеннее наступает 22 или 23 сентября, когда Солнце 
переходит из южного полушария в северное, В эти дни для 
всех мест Земли (исключая районы земных полюсов) день 
почти равен ночи.



Обычаи и обряды. 

• Обрядовая 
структура 
народного 
календаря 
представляет 
собой цикл, 
который условно 
можно поделить 
на группу



святочные обряды (рождественские);



 масленичные обряды



Ранневесенние обряды (недели Великого поста, 

Благовещение и др.) 



Средневесенние обряды (Пасха, Юрьев день, 
Вознесение и др.)



Поздневесенние обряды (троицко-
купальский период) 



Летние обряды (жатвенная обрядность, Ильин 

день, Успение, и др.); 



Осенние обряды, слабее всего выраженный в ритуальном 

плане (Рождество Богородицы, Покров, и др.) 



Зимние обряды (Андреев день, Варварин день, 

Никола зимний и др.) 



     - Народный календарь энциклопедия 
крестьянского быта с его праздниками и 
буднями. Издавна основным занятием 
славян было земледелие. Праздники 
отмечались главным образом после 
важных трудовых периодов. Народный 
календарь рассказывает об устройстве 
мира, о природе. Все эти знания 
находили свое выражение пословицах, 
обычаях и традициях, легендах и 
преданиях т.п. Народный календарь, 
возникший в глубокой древности, был 
пропитан язычеством. Люди верили в 
разные божества.  Народный календарь 
родился много веков назад. Народный 
календарь существовал и развивался в 
устной форме. 


