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СОВМЕСТИМОСТЬ ЭЛЕМЕНТОВ 
СИСТЕМЫ «ЧЕЛОВЕК - СРЕДА»

Человек и окружающая его среда в процессе 
жизнедеятельности постоянно взаимодействуют. 

Бинарная система «человек-среда» многоцелевая. 
Одна из целей, стоящих перед данной системой – 
безопасность.

К компонентам среды относятся: природно-
климатические явления, флора, фауна, 
искусственные объекты, энергия, технология, 
информация, люди и многое другое. 



ХАРАКТЕРНЫЕ СОСТОЯНИЯ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В СИСТЕМЕ 
«ЧЕЛОВЕК-СРЕДА ОБИТАНИЯ»

1. Комфортное, когда потоки 
гарантируют сохранение здоровья 
человека и целостности компонент 
среды обитания. 
2. Допустимое, когда потоки, 
воздействуя на человека и среду 
обитания, не оказывают негативного 
влияния, но снижают эффективность 
деятельности человека. 
3. Опасное, когда потоки превышают 
допустимые уровни и вызывают при 
длительном воздействии заболевания.
4. Чрезвычайно опасное, когда потоки 
могут нанести травму, привести 
человека к летальному исходу, 
вызывать разрушения в природной 
среде.



ОЦЕНКА НЕГАТИВНЫХ 
ФАКТОРОВ

При оценке воздействия негативных 
факторов на человека следует учитывать 
степень влияния их на здоровье и жизнь 
человека, уровень и характер изменений 
функционального состояния и 
возможностей организма.



СОВМЕСТИМОСТЬ В СИСТЕМЕ 
«ЧЕЛОВЕК-СРЕДА» 

Чтобы система 
«человек-среда» 
функционировала 
безопасно, 
необходимо 
обеспечить 
совместимость 
характеристик 
человека с 
параметрами среды, в 
которой 
осуществляется 
деятельность.



ВИДЫ СОВМЕСТИМОСТИ:

•Антропометрическая.
•Биофизическая.
•Информационная.
•Психологическая.
•Социальная.
•Технико-эстетическая.
•Энергетическая.



АНТРОПОМЕТРИЧЕСКАЯ 
СОВМЕСТИМОСТЬ

• это учет размеров тела человека, возможности 
обзора пространства, учет положения (позы) 
оператора в процессе работы с целью 
минимальной затраты физических сил.



БИОФИЗИЧЕСКАЯ 
СОВМЕСТИМОСТЬ

•Подразумевает создание такой 
окружающей среды, которая обеспечивает 
приемлемую работоспособность и 
нормальное физическое состояние 
человека. 
•Биофизическая совместимость учитывает 
требования к микроклимату, 
виброакустическим характеристикам 
среды, освещенности, электромагнитным 
излучениям и другим физическим 
параметрам.



ИНФОРМАЦИОННАЯ 
СОВМЕСТИМОСТЬ

•Предполагает соответствие 
информационной модели 
психофизиологическим 
возможностям человека.
•Для того чтобы обеспечить 
информационную совместимость, 
необходимо знать характеристики 
сенсорных систем организма 
человека, которые рассмотрены 
ранее.



ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
СОВМЕСТИМОСТЬ

•Связана с учетом психических 
особенностей человека. 
•Опыт показывает, что в основе 
аварийности и травматизма часто 
лежат организационно-
психологические причины.
•Особенностями психики обусловлены 
такие явления, как боязнь замкнутых 
или открытых пространств.



СОЦИАЛЬНАЯ СОВМЕСТИМОСТЬ

•Решая вопросы социальной 
совместимости, учитывают отношения 
человека к конкретной социальной 
группе и социальной группы к 
конкретному человеку. Различают 
социальную совместимость:
•горизонтальную (между людьми 
одной социальной группы);
•вертикальную (по подчиненности).



ТЕХНИКО-ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
СОВМЕСТИМОСТЬ

•Заключается в обеспечении 
эстетической удовлетворенности 
человека от техники, 
инструментов, приборов.



ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ 
СОВМЕСТИМОСТЬ

•Предусматривает согласование 
органов управления машиной с 
оптимальными возможностями 
человека в отношении прилагаемых 
усилий, скоростей, точности 
движения (напряженность трудового 
процесса).



КОМПЬЮТЕРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

 Сущность компьютерной безопасности
Компьютерная 
безопасность — это 
«общее понятие, 
охватывающее 
широкую область 
компьютерных и 
информационных 
технологий. 



Основными техническими 
составляющими компьютерной 

безопасности являются:
― конфиденциальность(у 
неавторизированных пользователей 
не будет доступа к вашей 
информации)
― целостность(ваша информация 
защищена от неавторизированных 
изменений, что не относится к 
авторизированным пользователям)
― аутентификация(ваша 
информация защищена от 
неавторизированных изменений, что 
не относится к авторизированным 
пользователям)
― доступность(означает то, что 
ресурсы доступны 
авторизированным пользователям).



АНТИВИРУСНЫЕ ПРОГРАММЫ 
И ВИРУСНАЯ ЗАЩИТА

Для надежной защиты своего 
компьютера выполняйте следующие 
правила:
• Проверяйте на вирусы все дискеты, ZIP-

диски, побывавшие на другом компьютере, 
все приобретенные CD.

• Используйте антивирусные программы 
известных проверенных фирм, регулярно 
обновляйте их базы.

• Используйте только программы и данные, 
полученные из надежных источников. 

• Никогда не открывайте файлы, 
прикрепленные к электронным письмам, 
пришедшим от неизвестных вам 
отправителей, и не заходите на сайты, 
рекламируемые через спам-рассылки. 



ЗАЩИТА ИНФОРМАЦИИ

Под объектом защиты понимают любую 
структуру частных, общественных, 
государственных, и коммерческих 
организаций, содержащих информацию, 
которая имеет определенную ценность для 
владельцев. 
В общем случае, составляющими любого 
объекта обработки и хранения 
информации являются:
• 1. территория организации, здания 

и помещения, в которых хранится 
и обрабатывается информация 
и ценности;

• 2. средства обработки информации.
• 3. электронные и бумажные носители 

информации.
• 4. сотрудники и посетители предприятия, 

владеющие информацией.



КАКОЙ ВРЕД НАМ ПРИНОСИТ 
КОМПЬЮТЕР 

В список опасных и вредных факторов при работе 
за компьютером входят: повышенная напряженность 
электрического поля, токсические вещества, 
повышенный уровень шума на рабочем месте, 
пониженная контрастность, повышенная 
напряженность магнитного поля, недостаточная 
освещенность рабочей зоны, повышенный уровень 
статистического электричества.



КАК ПОВЫСИТЬ БЕЗОПАСНОСТЬ 
ПРИ РАБОТЕ ЗА КОМПЬЮТЕРОМ?

• Разместите монитор так, что бы его верхняя точка 
находилась прямо перед вашими глазами или выше. 
Расстояние до глаз должно быть не меньше 45 
сантиметров. 

• Стул должен иметь спинку и подлокотники. А так же 
такую высоту при которых ноги могут прочно стоять на 
полу.

• Расположение часто используемых вещей не должно 
приводить к долгому нахождению в какой либо 
искривленной позе.

• Освещение не должно вызывать блики на мониторе.
• При работе с клавиатурой угол сгиба руки не должен 

быть прямы (90 градусов). 
• При работе с мышкой кисть должна быть прямой и 

лежать на столе как можно дальше от края. 


