
🙢
Виховна година
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🙢
ТЕМА?



🙢
🙢«Скільки в людині 

доброти, стільки в ній і 
життя.»

🙢 Ральф Волдо Емерсон – 
🙢 американський есеїст, 
🙢 поет і філософ, 
🙢 один із найвидатніших мислителів 
🙢 і письменників США

ДОБРОТА



🙢
🙢 Доброта передбачає лагідне ставлення до 

інших та люб’язність. Доброта тісно пов’
язана з іншими якостями характеру, 
такими, як любов, миролюбність та 
терпіння. Добра людина завжди 
намагається послужити іншим людям, 
бути щедрою у своєму піклуванні про них, 
розмовляти з людьми чемно й ставитися 
до них із повагою. Добра людина 
намагається налагодити мир між іншими 
людьми.

ДОБРОТА. ЩО ЦЕ?



🙢
🙢 Давньогрецька мова

🙢 κρηστοs (крестос) — хороший, 
добрий, прекрасний, корисний
🙢 κρηστοτηs (крестотес) — 
милосердя, доброта, гідність, 

доброзичливість

ДОБРОТА. ЩО ЦЕ?



🙢
🙢 Доброта базується на любові та 

терпеливості, адже добра людина вважає 
інших такими ж цінними, як себе, а їхні 
почуття — такими ж важливими, як свої. 
Якщо хтось хоче, щоб люди були добрими 
до нього, він сам має бути добрим до 
інших людей.

ДОБРОТА. ЩО ЦЕ?



🙢
🙢 Як і більшість інших якостей характеру, доброта 

найкраще проявляється у важкі часи. Якщо ми 
хворі або чимось стривожені, з нами буває важко 
знайти спільну мову. Ми погано ставимося до 
оточуючих, інколи грубо поводимося з ними, бо 
так багато думаємо про себе, що забуваємо про 
потреби та почуття інших. І тому потрібно 
докладати трохи більше зусиль, щоби пам’ятати 
про інших і дбати про них, навіть коли нам 
важко.

ДОБРОТА. ЩО ЦЕ?



🙢
🙢 Меган Вогел

ІСТОРІЇ ЖИТТЯ



🙢
🙢 «Не знаю, чому так багато людей звернули увагу на 

мій учинок. Останнім часом ми чуємо багато сумних 
новин по телебаченню, економіка країни переживає не 
найкращі часи й багато людей шукають роботу. Я 
думаю, що випадок із Арден дозволив людям знову 
всміхнутися. Дехто навіть казав, що це повернуло їм 
надію й віру в людяність. Не знаю, чи це справді так, 
але сподіваюсь, що на моєму місці так само вчинив би 
кожен.»

🙢 Меган Вогел

ІСТОРІЇ ЖИТТЯ



🙢
🙢 Джаба Канкава

ІСТОРІЇ ЖИТТЯ



🙢

«Я й раніше потрапляв у подібні 
ситуації, тому знав, що потрібно 
робити.»

Джаба Канкава

ІСТОРІЇ ЖИТТЯ



🙢
🙢  Яка з цих розповідей сподобалась тобі 

більше? Чому?
🙢  Що ти можеш зробити, аби проявити 

доброту до інших?
🙢  Який проект ви з друзями можете 

реалізувати, щоб допомогти іншим дітям 
чи літнім людям у   вашому місті чи 
районі?

Запитання для 
роздумів



🙢
Проекти доброти

Монети для 
інших



🙢
Проекти доброти

Клуби добрих 
учинків



🙢
Проекти доброти

«Камінчик добрих 
справ»



🙢
Добре ставлення до 
природи



🙢
«Добро. Щоб чинити добро, потрібною є відвага. 

Готовність терпіти, ніколи нікого не принижувати, 
завжди бути ласкавим. Чиніть добро усім, а зло нікому. 

У кінці життя збираються плоди добрих діл.»

Принеси добрий плід


