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Суть проекта
� В  сентябре 2016 года запускается беспрецедентный 
республиканский  народный проект среди любителей 
здорового образа жизни «Мисс и Мистер Фитнес Беларусь».
Где смогут принять участие не только  профессиональны 
спортсмены, но и все желающие любители, обладающие 
просто красивой и спортивной фигурой.

� Цель проекта -наглядная демонстрация результатов 
здорового образа жизни ,пропаганда правильного питания, 
привлечение широкого населения к занятиям спортом и 
регулярным занятием фитнесом,  стимулирование их к 
дальнейшим успехам.



                      Концепция

� Проект будет состоять из 3 основных этапов.
� 1  этап(2 недели) -открытый кастинг в одном из лучших спортивных клубов 

города, где смогут принять участие все желающие! О прохождении конкурса 
будет заранее анонсироваться в СМИ,  а также будут приглашены 
представители всех ведущих спортивных клубов.

� 2 этап- батлы(6 недель) .По результатам кастинга членами жюри будет 
выбрано 9 девушек и 9 парней. Каждую неделю зрителей по средствам 
видеодневников и сми  будут знакомить то  с тройкой девушек  участниц, то с  
тройкой парней. Г де в выпусках герои будут рассказывать о  своих 
тренировках, образе жизни, системе питания и призывать зрителей 
голосовать за себя. Один  участник из тройки ,набравший больше всего 
голосов проходит в финал, остальные выбывают из проекта.

� 3 этап- реалити –шоу о финалистах!(4 недели) В финале сразятся 6 самых 
ярких участников (3 девушки и 3 парня) ,где каждую неделю им нужно будет 
выполнять различные задание от экспертов и гуру проекта-дефиле на 
чемпионате, состязание в спортивных дисциплинах, интеллектуальные 
задания от  представителей  Международных федераций бодибилдинга и не 
только. И в конце каждого выпуска  прощание с  одной девушкой и одним 
парнем. К то это будет решает компетентное жюри и эксперты.  

� В финале определятся 2 главных победителя проекта- мужчина  и женщина  -
главные народные МИСС  и МИСТЕР ФИТНЕС  БЕЛАРУСЬ!



                                Эксперты

Эдуард Бизюк 
Старший 
преподаватель. 
Трехкратный 
чемпион Респу
блики Беларусь 
по 
бодибилдингу.

Наталья Новожилова 
Председатель 
Международной 
федерации фитнеса, 
мастер спорта СССР по 
спортивной гимнастике, 
инструктор 
международного класса 
категории элит.

Алексей 
Шабуня Призер  
чемпионатов 
мира .

Кирилл Шимко 
Белорусский стронгмен 
и пауэрлифтер. 
Рекордсмен «Книги 
рекордов Гиннесса», один 
из самых сильных людей 
Беларуси. 

В качестве  экспертов буду выступать уже известные и популярные 
спортсмены и фитнес гуру из разных областей. Вот некоторые имена челнов 
жюри проекта…

Кристина 
Ладутько-
Абсолютная 
чемпионка 
Беларуси по 
фитнесу.

Мелита 
Станюта-
Олимпийская 
чемпионка.



                        Ведущая проекта 
� Алиса Родионова -Мастер спорта РБ по спортивному фитнесу.
Абсолютная чемпионка Республики Беларусь в номинации фитнес-
бикини 2013г.
Абсолютная чемпионка кубка Республики Беларусь фитнес-бикини 
2012г.
Абсолютная чемпионка кубка Savickas (Литва) 2012г.
Финалиста Чемпионата Мира по спортивному фитнесу 2013г.
Телеведущая и фитнес-тренер. 



                      Преимущества для партнеров  проекта                              
проекта

1.Еженедельные дневники 
проекта с рекламой вашего 
бренда на национальном 

канале c аудиторией  8000 000 
человек. Где может быть как 

ваша прямая реклама в 
форме озвучивания бренда, 

так и контекстная с 
демонстрация логотипов,  а 

также съемками в 
магазине.

2. Освещение 
проекта в 
глянцевом 

журнале XXL 
тиражом 12 000 
экземпляров с 
вашей рекламой.

3. Еженедельные 
отчеты проекта на 

tut.by c  вашей  
рекламой  с видео и в 
формате текста о 

события конкурсах , а 
также ежедневная 
реклама вашего 
бренда на радио.

4.Активное освещение проекта 
в социальных сетях. 

Еженедельные новости о 
событиях проекта в группах от 
10 000  подписчиков  в фейсбук 

, инстаграм, контакт. А также 
регулярное размещение на 

youtube.com видео на 
youtube.com

5.Возможность рекламы 
бренда в постах о 

голосовании. Продвижение 
таким образом вашего 

сайта или групп в 
интернете. Огромное 
количество репостов 
голосований с вашей 
рекламой участниками 

конкурса и их  
многочисленными 

группами поддержки.



� Конкурс будет проходить при широкой поддержки СМИ Беларуси 

� Среди основных партнеров, освещающих жизнь  проекта будут:

� Беларусь 2

� Журнал XXL
� tut.by
� Diva.by
� Пилот FM
� Relax.by
� Журнал ЖЖ
� Onliner.by
�  и многие другие

Информационные партнеры



Виды партнерства
Партнер 
проекта

-размещение рекламы бренда в анонсах кастинга 
в качестве партнера

-2 дневника проекта на телевидении  в качестве 
партнера(прямая и контекстная реклама в каждом 
выпуске)

-участие  конкурсантов в рекламе вашего  бренда 
в 2  дневниках на телевидении  в качестве  
партнера

-2  публикаций на tut.by  в качестве  партнера(в 
форме статьи и размещения видео с вашей 
рекламой)

- регулярное размещение рекламы бренда в 
новостях в социальных сетях, освещающих 
проект(facebook.com instagram.com vk.com)

-размещение выпусков на youtube.com

Стоимость за 1 
месяц 1200 (12 
000 000)(при 
заключении 
договора на 3 
месяца) 

Стоимость за 1 
месяц 1400 (14 
000 000)(при 
заключении 
договора на 2 
месяца) 

Стоимость за 1 
месяц 1600 (16 
000 000)(при 
заключении 
договора на 1 
месяц) 



Официаль
ный 
партнер 
проекта

-размещение рекламы бренда в анонсах кастинга в 
качестве  официального партнера

-размещение роллапа на кастингах

-представитель бренда в качестве члена жюри 
конкурса

-4 дневника проекта на телевидении  в качестве 
официального партнера(прямая и контекстная 
реклама в каждом выпуске)

-участие  конкурсантов в рекламе вашего  бренда в 
4  дневниках на телевидении  в качестве  
официального партнера(возможность съемки в 
вашем магазине и другая реклама)

-4  публикаций на tut.by  в качестве официального  
партнера(в форме статьи и размещения видео с 
вашей рекламой)

- регулярное размещение рекламы бренда в 
новостях в социальных сетях, освещающих проект
(facebook.com instagram.com vk.com)

-размещение рекламы в журнале XXL (страница при 
заключении договора на 3 месяца)

-размещение выпусков на youtube.com

Стоимость за 1 
месяц 1700 (17 000 
000)(при 
заключении 
договора на 3 
месяца) 

Стоимость за 1 
месяц 1900 (19 000 
000)(при 
заключении 
договора на 2 
месяца) 

Стоимость за 1 
месяц 2100 (21 000 
000)(при 
заключении 
договора на 1 
месяц) 



Генеральн
ый партнер 
проекта

-размещение рекламы бренда в анонсах кастинга в 
качестве генерального партнера

-размещение роллапа на кастингах

-представитель бренда в качестве члена жюри 
конкурса

-4 дневника проекта на телевидении  в качестве  
генерального партнера(прямая и контекстная 
реклама в каждом выпуске)

-участие  конкурсантов в рекламе вашего  бренда в 
4  дневниках на телевидении  в качестве  
генерального партнера(возможность съемки в 
вашем магазине и другая реклама)

-4  публикаций на tut.by  в качестве генерального 
партнера(в форме статьи и размещения видео с 
вашей рекламой)

-размещение 4 недели рекламы на радио( 6 раз в 
день ролики с озвучиванием вашего бренда)

- регулярное размещение рекламы бренда в 
новостях в социальных сетях, освещающих проект
(facebook.com instagram.com vk.com)

-возможность рекламы бренда в голосованиях за 
участников с рекламой вашего сайта или 
социальный сетей

-размещение рекламы в журнале XXL (разворот при 
заключении договора на 3 месяца)

-размещение выпусков на youtube.com

Стоимость за 1 
месяц 2500 (25 000 
000)(при 
заключении 
договора на 3 
месяца) 

Стоимость за 1 
месяц 2700 (27 000 
000)(при 
заключении 
договора на 2 
месяца) 

Стоимость за 1 
месяц 2900(29 000 
000)(при 
заключении 
договора на 1 
месяц) 



                     Обратная связь

�  Все вопросы по проекту вы можете задать по 
телефонам 

�                +375293665017 или +375292559065

� С уважением,  топ-менеджер проекта Наталья 
Яхимович


