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Тема № 5: «Действия солдата в бою».
Занятие № 4  «Способы передвижения на поле боя».
Учебные и воспитательные цели:
1. Изучить способы передвижения солдата в бою.
2. Научить студентов быстро и правильно выбирать место для стрельбы.
3. Воспитывать у обучаемых стойкость, мужество, выносливость, силу, 

ловкость, быстроту в действиях. 

Учебные вопросы:
1. Способы передвижения на поле боя. 
2. Выбор укрытия, путей движения и способов передвижения. 

Использование местности и местных предметов для защиты от огня 
и наблюдения за противником.

3. Выбор места для стрельбы.
Литература:  
1. ПБП СВ ВС РК часть 3.
2. Строевой устав ВС РК глава 4, 5, 6, Приложение № 1, 3.
3. Учебники: «Начальная военная подготовка» стр. 40 – 42;
                      «Приемы и способы действий солдата в бою» стр. 11-20;  
                      «Подготовка офицера запаса Сухопутных войск» стр. 

215-219.
4. Наставление по стрельбе из БМП стр.61 – 69.



Первый учебный вопрос: «Способы передвижения на поле боя».
В бою в зависимости от характера местности, условий обстановки 

воздействия огня противника солдат при действиях в пешем порядке 
может передвигаться ускоренным шагом или бегом (в полный рост или 
пригнувшись), перебежками и переползанием. Участки местности, скрытые 
от наблюдения и огня противника, преодолеваются ускоренным шагом 
или бегом. Темп, ускоренной ходьбы в среднем 130-140 шагов в минуту, 
длина шага 80-90 см. 

Бег может применяться для преодоления отдельных участков 
местности (медленный, скоростной и в среднем темпе). Медленный бег 
применяется на длинные дистанции. Темп бега – 150-160 шагов в минуту 
при длине шага 70-90 см.

Бег в среднем темпе производится свободным маховым шагом. Темп 
бега 165-180 шагов в минуту, длина шага 85-90 см.

Скоростной бег применятся при перебежках, при выбегании из укрытий 
к боевым машинам. Темп бега 180-200 шагов в минуту, длина шага 
120-150 см.

Для скрытного передвижения по местности с невысокими укрытиями 
(низкий кустарник, трава, канавы) применяется ходьба пригнувшись.

Перебежки применяются для быстрого сближения с противником на 
отрытой местности. 

Перебежка делается быстро, от укрытия к укрытию, 
продолжительностью не более 5-7 секунд.



Длинна перебежки между остановками для передышки зависит от 
местности и огня противника и в среднем должна быть 20-40 шагов. На 
месте остановки для передышки перебегающий с разбегу ложится и 
отползает несколько в сторону. Это делается, для того чтобы противник не 
смог уничтожить перебегающего при повторной перебежке, даже если он 
засек место его остановки и держит его под прицелом. Достигнув 
указанного места солдат, изготавливается для ведения огня. 

Взвод может совершать перебежки по одному, по группам и по 
отделениям, а отделение – по одному, по группам или одновременно всем 
составом. Перебежки взвода (отделения), производятся по командам: 
«Взвод (отделение), в направлении такого то предмета (на такой то рубеж) 
(к примеру в направлении ориентира № 2 или на рубеж дороги), 
перебежкой справа (слева, справа и слева) по одному – ВПЕРЕД». 
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20 – 40 шагов

«Отделение на рубеж кустов перебежкой с права по одному

- ВПЕРЕД»



Перебежка с права и с лева по одному

с

сс

сн

ко

п

г

пг

с

сс

сн

ко

п

г

пг

с

сс

сн

ко

п

г

пг

с

сс

сн

ко

п

г

пг

«Отделение на рубеж кустов перебежкой с права и с лева по одному – ВПЕРЕД»



Способы переползания:

По-пластунски

На получетвереньках На боку



Второй учебный вопрос: «Выбор укрытия, путей движения и способов 
передвижения. Использование местности и местных предметов для 
защиты от огня и наблюдения за противником».

Тактические свойства местности - это свойства, оказывающие влияние на 
организацию и выполнение служебно-боевых задач. К основным из них 
относятся проходимость местности, защитные свойства местности, 
маскировочные свойства местности и условия наблюдения, условия 
ориентирования и ведения огня. 

Проходимость местности - это свойство местности, облегчающее или 
ограничивающее передвижение частей и подразделений.

Хорошими защитными свойствами обладает местность с глубокими 
оврагами, лощинами, балками с крутыми скатами и холмистым рельефом. 
Маскировочные свойства местности и условия наблюдения - это свойства 
местности, способствующие скрытным от противника действиям 
подразделений и частей, а также получению необходимых сведений о нем 
путем наблюдения.

Условия ориентирования - это свойства местности, способствующие 
определению своего местоположения и нужного направления движения 
относительно сторон горизонта, окружающих объектов местности, а также 
относительного расположения своих войск и противостоящей группировки.

Условия ведения огня - это свойства местности, обеспечивающие удобное 
и скрытное от наблюдения противника расположения огневых средств, 
ведение точного огня из стрелкового оружия, вооружения БТР и боевых 
машин, противотанковых средств, а также корректирования стрельбы.





Третий учебный вопрос: «Выбор места для стрельбы».

Огонь является основным средством уничтожения противника в бою. 
Для того чтобы умело его вести и поражать цель с перового выстрела, 
необходимо в совершенстве знать свое оружие, умело выбирать место 
для стрельбы, правильно изготавливается к стрельбе. 

Место для стрельбы должно быть удобным, обеспечивать широкий 
обзор и обстрел и укрывать стрелка от наблюдения противника. Огневые 
позиции БМП, пулемета и гранатомета выбираются и указываются, как 
правило, командиром отделения.

Расположение огневой позиции должно отвечать требованиям 
наилучшего выполнения поставленных огневых задач, допускать 
возможность маневра огнем и иметь хороший обзор и обстрел, 
естественную маскировку, удобные подступы и скрытные пути перехода на 
новые или запасные огневые позиции, а для стрельбы из РПГ-7, кроме 
того, обеспечивать безопасность выстрела, т.е. не иметь сзади (ближе 2 м) 
препятствий для свободного истечения газов, а также не располагать 
людей, боеприпасы в переделах глубины опасной зоны (до 3 м).

Выбирая место для стрельбы и наблюдения в кустах, следует 
располагаться несколько сзади опушки. Если куст не способствует 
маскировке, необходимо перед собой дополнительно поставить несколько 
веток, но так, чтобы это место не выделялось на окружающем фоне.



Выбирая огневую позицию (место для стрельбы), необходимо 
располагаться так, чтобы возможно лучше видеть все, что делает 
противник, а самому оставаться невидимым. Нельзя выбирать и занимать 
огневую позицию (место для стрельбы) на гребнях пригорков и высот. При 
использовании местного предмета следует ложиться справа или с теневой 
его стороны. 


