
Закономірності та 
принципи навчання



Закономірності навчання

Закономірності навчання — стійкі педагогічні 
явища, які базуються на повторюваності фактів, 

навчальних дій і є теоретичною основою 
принципів навчання. 



Дидактичні закономірності відображають стійку 
залежність між елементами навчання — діяльністю 

вчителя, діяльністю учнів та змістом навчання.



У сучасній педагогіці виділяють 
декілька закономірностей процесу 

навчання.



1. Обумовленість навчання 
суспільними потребами. 

Відображає стан розвитку 
держави, економіки та 
культури, матеріалізується у 
тій частині національного 
доходу, яку виділяє держава 
на розвиток освіти. 

Знання закономірності 
допомагає усвідомити, що 
навчальний процес має бути 
спрямований на розвиток 
інтелекту особистості, її 
творчих здібностей, уміння 
жити і працювати в 
соціальному середовищі. 



2. Залежність навчання від умов, в яких воно 
відбувається. 

Виявом цієї законо-
мірності є стан навчально-
технічної бази, наявність у 
вчительському колективі 
спеціалістів, чия квалі-
фікація, талант відпові-
дають найвищим стандар-
там і які визначають 
особливості навчального 
процесу в школі.

Відчутно впливають на 
це побутові умови життя 
вчителя, його фінансова 
забезпеченість, оснащення 
школи технічними засобами 
навчання.



3. Взаємозалежність процесів навчання, 
освіти, виховання, розвитку особистості.

Вона матеріалізується через уміння організовувати навчальний 
процес на засадах гуманізму з урахуванням свідомої дисципліни 

учня, формування позитивних його якостей; індивідуальний підхід 
до кожного учня на основі його інтересів, зацікавленості щодо 

отримання знань, розвитку творчих здібностей. 



4. Взаємозв'язок навчальних і реальних 
пізнавальних можливостей учня.

В основі 
закономірності той 
факт, що у центрі 

навчального процесу є 
учень, який володіє 

певними 
можливостями для 

вдосконалення своїх 
здібностей та 

здобуття знань.



5. Єдність процесів викладання і навчання. 

Свідчить про 
спільну діяльність 
вчителя та учня, за 

якої у процесі 
навчання 

розвивається не 
тільки учень, а й 
вдосконалює свої 

професійні навички 
вчитель.



6. Взаємозалежність завдань, змісту, методів і 
форм навчання в навчальному процесі.

На ефективність навчання впливають 
такі системні чинники:

 цілеспрямованість взаємодії викла-
дача й учня; 

залежність ефективності навчання від 
мотивації та активності дій учнів, єдності 
цілей учня і вчителя; 

залежність засвоєння знань від 
ефективності системно організованого 
повторення; 

використання попереднього досвіду 
учнів, усвідомленості учнями 
необхідності засвоєння матеріалу;

 послідовність розвитку навчальної 
роботи учня, згідно з якою складний 
спосіб діяльності може сформуватися 
тільки після засвоєння простих способів.



Принципи навчання

Принципи навчання — певна система основних 
дидактичних вимог до навчання, дотримання яких 

забезпечує його ефективність. 



Полягає в доборі матеріалу, 
який відповідав би структурі 

певної галузі знань і 
навчального предмета, 

специфіці його розділів і тем. 
Учителя він зобов'язує 
викладати предмет на 
підставі перевірених 

наукових даних, розкривати 
причинно-наслідкові зв'язки 

явищ, процесів, подій, 
новітні досягнення науки, 
зв'язок з іншими науками.

Принцип 
науковості 



Є похідним від принципу науковості, оскільки кожна наука має 
свою систему і послідовність викладання в навчальному 

процесі. У школі систематичність досягається послідовним 
викладом навчального матеріалу, виділенням основного, 

логічним переходом від засвоєння попереднього до нового 
матеріалу. Внаслідок цього учні усвідомлюють структуру 

знань, з'ясовують логічні зв'язки між структурними частинами 
навчального предмета. Дотримання цього принципу забезпечує 
системність здобуття знань (відповідно і системність мислення) 

учнів.

Принцип систематичності та 
послідовності  



Виявляється в компенсуванні 
труднощів змісту навчального 

матеріалу майстерним його 
викладанням учителем або 
вдалою подачею автором 

підручника. Чим складнішим є 
матеріал, тим простіше, 

дохідливіше слід його подавати. 
Принцип доступності залежить і 

від дотримання правила 
послідовності: від простого — 

до складного.

Принцип доступності, дохідливості викладання 

Ґрунтується він на дидактичних 
положеннях Я.-А. Коменського: для того, 

щоб учні були зачаровані навчальним 
матеріалом, розуміли його, педагог має 

застосовувати точні мову, жести.



Полягає у використанні на 
уроках життєвого досвіду 

учнів, розкритті практичної 
значущості знань, 

застосуванні їх у практичній 
діяльності; в участі школярів 

у громадському житті. 
Відповідно до нього, наукові 

положення в навчально-
виховному процесі повинні 

підтверджуватися 
конкретною педагогічною 

практикою.

Принцип зв'язку навчання з життям 



Виник і розвивався як 
заперечення догматизму і 

пасивної ролі учнів у 
навчанні. Виходить з того, 
що позитивний результат 

будь-якої діяльності 
визначається активністю 

людини. Передбачає широке 
використання у навчанні 

проблемних методів, 
задіяння всіх психічних 
процесів, які сприяють 

активізації пізнання.

Принцип свідомості й активності учнів 



Активне й свідоме засвоєння знань, умінь і навичок 
неможливе без використання різноманітних 

розумових операцій (порівняння і зіставлення, 
аналізу і синтезу, індукції і дедукції, аналогії), без 
з'ясування взаємозв'язків і взаємообумовленості у 
вивченому матеріалі, правильного формулювання 

думки при усному мовленні.



Передбачає навчання на 
основі живого сприймання 
конкретних предметів і явищ 
дійсності або їх зображень.
 
Наочність буває: натуральна 
(рослини, тварини, гірські 
породи, зоряне небо, прилади, 
машини, явища природи), 
образна (картини, таблиці, 
моделі, муляжі, математичні 
фігури), символічна (географічні 
карти, графіки, діаграми, схеми, 
формули).

Принцип наочності 



Використання наочності потрібно підпорядковувати конкретній 
меті, розвитку самостійності й активності учнів з урахуванням їх 

вікових особливостей. Вона має бути змістовною, естетично 
оформленою, відповідати психологічним законам сприймання, 
не повинна містити нічого зайвого і не викликати додаткових 
асоціацій. Готуючи учнів до сприймання наочності, її не слід 

переоцінювати або недооцінювати у процесі навчання.



Передбачає тривале збереження в пам'яті набутих знань, умінь і навичок. 
Прийоми його реалізації: повторення навчального матеріалу за розділами і 
структурними смисловими частинами; запам'ятовування нового матеріалу в 
поєднанні з пройденим раніше; активізація пам'яті, мислення учнів під час 

повторення (запитання, порівняння, аналіз, синтез, класифікація, 
узагальнення); групування матеріалу з метою систематизації його; 

акцентування при повторенні на основних ідеях; використання різноманітних 
вправ і методик, форм і підходів, самостійної роботи як творчого 

застосування знань; постійне звернення до раніше засвоєних знань для 
нового їх трактування.

Принцип міцності знань, умінь і навичок 



Означає врахування рівня 
розумового розвитку, знань 
та умінь, працездатності, 

пізнавальної та практичної 
самостійності учнів, їх 

особливостей пізнавальних 
інтересів, вольового розвитку 

учнів, їх ставлення до 
навчання.

Принцип індивідуального підходу до учнів 



Реалізується через 
жвавий, образний виклад 
матеріалу, мову учителя, 
його ставлення до учнів, 

зовнішній вигляд, 
використання цікавих 

прикладів, застосування 
наочності і технічних 

засобів навчання, 
створення в учнів почуття 

виконаного обов'язку.

Принцип емоційності навчання 



Нетрадиційні 
принципи навчання: 



Означає організацію навчального процесу 
відповідно до умов розвитку суспільства і тенденцій 

розвитку цивілізації, врахування особливостей 
навчання залежно від розвитку дитини та 

використання ефективних форм впливу на неї.

Принцип демократизації 



Реалізується в процесі навчання через створення 
певної системи фізичного виховання (урок 

фізкультури кожного дня), поєднання фізичної 
культури з моральним, інтелектуальним та 

естетичним вихованням, створення матеріальної 
бази для зміцнення здоров'я школярів.

Принцип виховання здорової дитини 



Передбачає дозування 
навчального матеріалу 

для учнів з урахуванням 
їх загального розвитку, 

намаганням кожного 
школяра розвивати свої 

здібності на основі 
відповідних умов у 

школах-ліцеях, школах-
гімназіях.

Принцип диференціації навчального процесу 



Базується на досягненні 
школярами високого рівня 

знань, умінь і навичок, 
розвитку їх психологічних, 
інтелектуальних функцій, 
вдосконаленні способів та 

шляхів навчально-
пізнавальної діяльності з 

допомогою вчителів-
професіоналів, яких 

запрошують для викладання 
у школи на конкурсній 
основі за контрактом.

Принцип оптимізації навчально-виховного процесу 



Полягає у використанні в класно-урочній системі нових форм 
навчання, які сприяють засвоєнню учнями знань на основі 

колоквіумів, заліків, рефератів, наукових повідомлень, участі 
в олімпіадах, конкурсах тощо. Передбачає навчання 

різновікових груп учнів і базується на тому, що старші 
допомагатимуть засвоїти навчальний матеріал молодшим.

Принцип нетрадиційності системи навчання 



Дидактичні принципи взаємопов'язані, зумовлюють 
один одного. При організації навчального процесу 

вчитель повинен керуватися всіма принципами. 



Правила навчання розкривають і 
конкретизують різні аспекти принципів 

навчання. Формулюються в 
категоричній формі: 

«Не допускай нудьги на уроках!», 
«Навчай так, щоб учні усвідомлювали 

необхідність знань для життя!», 
«У процесі навчання став запитання 

так, щоб викликати активне мислення 
учнів!», 

«Навчай енергійно!»


