
Рагануга-бхакти



Определение чистого бхакти

анйабхилашита сунйа джнана карма 
анавритам

анукулйена кришнану шиланам бхактир 
уттама

Высшее бхакти определяется как постоянное 
служение или эмоции, направленные на Кришну, 
Его экспансии и тех, кто связан с Ним, в 
настроении удовлетворения Кришны. В нем не 
должно присутствовать других желаний кроме 
желания удовлетворить Господа, ему не должна 
препятствовать ни безличная гьяна, ни 
материалистические ритуалы кармы, ни друга 
неблагоприятная деятельность.



Разновидности уттама-
бхакти

•1. Садхана-бхакти
– Ваидхи
– Рагануга

•2. Бхава-бхакти
•3. Према-бхакти
 



Определение садхана-бхакти
• крити-садхйа бхавет садхйа
• бхава са садханабхида
• нитйа-сиддхасйа бхавасйа 

• пракатйам хриди садхйата
   Деятельность чувств, приводящая к 

уровню бхавы, называется садхана-
бхакти. Это обретенное состояние бхава-
бхакти является вечной стхайи-бхавой, 
которая не создается, а просто 
проявляется в душе благодаря духовной 

энергии Господа. 



Определение рагануга-бхакти 

• вираджанти абхивйактам 

• враджаваси-джанадишу 

• рагатмикам ануштра йа 

• са раганугочйате

• Рагануга-бхакти определяется как 
бхакти, следующее за рагатмика-
бхакти, которым обладают жители 
Враджа.



Кришна 
анушиланам Крити садхья Рагатмика 

ануштра



Определение раги и 
рагатмики

• иште сварасики рагах
• парамавиштата бхавет
•  тан-майи йа бхавед бхактих 
•  сатра рагатмикодита
 
• Рага определяется как спонтанная 

глубокая жажда объекта любви. Бхакти, 
побуждаемое исключительно этой 
жаждой, называется рагатмика-бхакти. 



• Таким рагатмика-бхакти обладают 
жители Враджа: Гопи, Нанда и Яшода, 
мальчики-пастушки и слуги.

• Подражание настроению и действиям 
этих рагатмика-преданных называется 
раганугой. 







Квалификация для рагануги
• рагатмикаика-нишога йе 

• враджа-васи джанадайам
• тена бхаваптайе лубдхо
• бхавед атрадхикараван 

• Тот, кто с жадностью желает обрести 
бхаву, подобную бхаве жителей 
Враджа, обладает квалификацией 
для рагануга-бхакти. 



Квалификация для рагануги
• тад тад бхавади мадхурйе 
• шруте дхирйад апекшате
• натра шастрам на йуктим 
• ча тат лобхаутпатти лакшанам

• Появление этой жажды отмечается, 
когда разум не зависит от правил 
Писаний и логики, после осознания (до 
определенной степени) сладости любви 
через процесс слушания Писаний.  
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Спонтанность в ваидхи-
бхакти

• ваидха-бхактй-адхикари
• ту бхава вирдхавана ваидхи
• атра шастрам татха таркам
• анукулам апекшате

• Те, кто квалифицирован для ваидхи-
бхакти, зависят от правил, изложенных 
в Писаниях, а также от выводов логики, 
пока не появится бхава-бхакти.



Писания и рагануга
    Как только в нем появится жадность (к 

обретению бхавы подобной бхаве Враджа-
васи), и разовьется склонность к рага-
бхакти, практикующий раганугу-бхакти 
больше не зависит от указаний Писаний и 
логики. 

    Однако подразумевается, что если эта 
жадность возникла – значит, человек изучал 
Писания, чтобы ее получить. Также 
необходимо изучать Писания для 
правильного понимания садханы при 
рагануга-бхакти.



Анги (виды деятельности)

• кришнам смаран джанам часйа 
• прештхам ниджа-самухитам
• тат-тат-катха-раташ часау 
• курйад васам врадже сада

• Памятуя о вриндаванской форме 
Кришны и Его дорогих спутниках, 
имеющих склонности к такому же 
служению, как и практикующий,  
погружаясь в слушание на темы, 
связанные с ними, человек будет всегда 
жить во Врадже. 



•Слушание

•Дхама

•Памятование



Комментарий Дживы Госвами

• Если возможно, следует физически жить 
в тех же местах, где жил Кришна – 
например, во Вриндаване. Если это 
невозможно, следует жить там в уме.  



• сева садхака-рупена
• сиддха-рупена чатра хи
• тад-бхава-липсуна карйа
• враджа-локанусаратам

• Следуя за жителями Враджа, человек 
должен выполнять служение в своем 
физическом и духовном телах, желая 
достичь определенной бхавы. 



Комментарий Вишванатхи

• Таким образом, человек должен 
выполнять служение на уровне ума в 
своей сиддха-рупе, следуя примерам 
Шри Радхи, Лалиты, Вишакхи, Шри Рупа-
манджари, и других.

• Находясь в физическом теле, нужно 
выполнять служение, используя тело, 
следуя примеру таких личностей, как 
Рупа и Санатана Госвами, живущие во 
Врадже. 



Физическое тело        Сиддха-
тело

  Метериальное тело Самоосознание 
в качестве гопи, 

пастушка, и т.д.

Следование поведению       Следование 
поведению

данному Рупой Госвами          жителей Враджа
64 анги 



Садхана                                            Бхава



• шраваноткуртанадуни 
• ваидха-бхактй-удитани ту
• йанй ангани ча танй атра
• виджнейани манушибхим

• Рассудительные практикующие должны 
воспринимать анги, упоминающиеся в 
ваидхи-бхакти, такие как слушание и 
воспевание, как анги рагануга-бхакти.



Разновидности рагануги

• Мадхурья-бхава
– самбхогеччйа-майу-бхакти 

характеризуется наслаждением 
любовными отношениями с Кришной.

– тад-бхавеччхатмика-бхакти 
характеризуется желанием сладкого 
настроения любви преданных кама-
рупа-сиддха. 



• рирамсам суштху курван йо
• видхи-маргена севате
• кеваленаива са тада
• махишутвам ийат пуре

• Тот, кто выполняет служение, идя по 
пути ваидхи-бхакти, желая любовных 
отношений с Господом, но не желая 
такой любви, как у гопи, через какое-то 
время становится царицей в Двараке. 



Другие виды рагануги
• лубдхаир ватсалйа-сакхйадау 
• бхактим карйатра садхакаим
• враджендра-субаладипам 
•  бхава-чештита-мудрайа

• Практикующие преданные, стремящиеся к 
отношениям родителя, друга или слуги, 
выполняют этот вид бхакти с признаками 
поведения и настороения Нанды (отца), 
Субалы (друга), и других.





Причина рагануги

• кришна-тад-бхакта-карунйа-

• матра-лабхаика-хетука
пушти-маргатайа каишчид

• ийам раганугочйате

• Милость Кришны и Его преданных 
является единственной причиной 
рагануга-бхакти. Некоторые называют 
этот вид преданности пушти-марга. 



• Ваидхи-садхана      Рагануга-садхана

• Ваидхи уттха бхава     Рагануга уттха 
бхава

• Ваидхи уттха према      Рагануга уттха 
према



Сиддха-деха 

• Сиддха-деха упоминается в трудах 
Госвами как часть рагануга-садханы

• Здесь не упоминается сиддха-пранали 
как отдельный процесс развития сиддха-
дехи.  Он был введен Дхьяна Чандра 
Госвами.  

В рамках этого процесса гуру 
определяет сиддха-деху конкретной 
манджари.

 



Сиддха-пранали-садхана

• Экадаша-бхава: 11 отличительных 
элементов личности

• Упоминается в Харинама Чинтамани, 
Джайва дхарме 

• Детали излагаются в Гаура Говинда 
Смарана Паддхати, которую написал 
Дхйаначандра

• Во время вараны гуру дает ученику 
знание о Его личности в качестве 
манджари, с описанием конкретных 
деталей



Экадаша бхава
• отношения, служение манджари Радхе, и т.д.
• возраст
• имя
• цвет кожи
• принадлежность к конкретной группе (йутха), 
• одежда
• очередность
• служение
• высшая цель
• палйа-даси принимает прибежище у сакхи
• место проживания



Метод 
сиддха-пранали

Гуру

Садхана                                             Бхава



Метод Рупы 
Госвами

Садхана                                             Бхава



Сиддха-деха. Альтернативы

• Сиддха-деха является частью рагануги 

•  может быть получена через:
– дикша-гуру
– другого преданного (шикша-гуру)

– иногда – спонтанное появление через 
Параматму.   
–  Рагавартма чандрика

 



Сиддха-деха

Сиддха пранали Спонтанно 

дает гуру форма открывается                     
через имя

  Дхьяначандра           Бхактисиддханта
  Радха-кунда бабаджи Гаура Кишора

Прабхупада



Духовные тела без практики

• Сиддха-деха проявляется у всех 
практикующих ваидхи-садхану и 
рагануга-садхану на уровне бхавы и 
премы, даже в отсутствие медитации на 
сиддха-деху или сиддха-пранали.  

• Дхрува и Нарада получили духовные 
тела в отсутствие этой практики.  В 
других сампрадайах такой такой 
системы тоже нет.



Общий метод
ваидхи-бхакти

Садхана                                            Бхава



Метод Чайтаньи

• Мое указание – вы должны воспевать 
согласно данному обету. Благодаря 
воспеванию Святых Имен вы достигнете 
всех совершенств. Нет никаких других 
правил кроме этого.



Гаура Кишора дас Бабаджи

    Ваша сварупа откроется в 
слогах Харе Кришна 
Махамантры.



Объединенная форма 
Дживы Госвами 

• Тот, в ком этот вкус (ручи) не развился, 
но кто стал ценить рагануга-бхакти из-
за определенного святого или Писания 
(сат), может практиковать рагануга-
бхакти с примесью ваидхи-бхакти.

                                        Бхакти-сандарбха 311



Ашта-калия лила 

• Игры Радхи и Кришны на 
протяжении всех 24-х часов суток

• Это часть смараны при воспевании 
джапы



Ашта-калия лила смарана

• Описывается: в Кришна ахника каумуди, 
которую написал Кавикарна Пура

• Говинда Лиламрита – Кришнадас 
Кавирадж

• Кришна бхаванамрита – Вишванатха 
Чакравати

• Бхавана сана Санграха – Кришнадас 
Татапада

• Чайтанья Шикшамрита и Бхаджана 
Рахасья – Бхактивинода Тхакур



• Рассвет 3:36- 6:00   

• Радха и Кришна просыпаются вместе в 
хижине и возвращаются домой

 

• Утро 6:00 -8:36

• Кришна встает, принимает омовение, 
одевается 

• Радха – тоже
• Борьба и прием пищи 

•   

• Позднее утро 8:36-10:48

• Выход в лес с коровами
 



• Полдень   10:48-3:36

• Кришна играет в лесу с мальчиками-
пастушками

• Кришна встречается с гопи
• Водные виды спорта, азартные игры
•  

• Послеобеденное время 3:36-6:00

• Кришна возвращается домой
•  

• Сумерки 6:00-8:36

• Кришна ест, доит коров
 



• Вечер 8:36-10:48

• Кришна отправляется спать

• Ночь 10:48-3:36

• Кришна встречается с гопи
• Пьет напиток
• Спит



Уровни рагануги и после нее
• шравана – слушание о играх во Врадже
• варана – получение сиддха-дехи от гуру
• смарана – практика сиддха-дехи (ручи, асакти)
•      дхарана
•      дхьяна
•      анусмрити
•      самадхи
• уровень апана-бхавы: осознания служения в 

духовном теле  
• сампатти – оставление тела према



• шраддха
• бхаджана крия           шравана
• анартха нивритти
• ништха                         варана
• ручи                              смарана 
• асакти
• бхава                           апана
• према                          сампатти      
 



• Не практикуя смарана-дасу для подготовки к 
апана-дасе, нельзя достичь совершенства. 
Здесь нет места для притворства. Если человек 
только делает вид, не прилагая усилий к тому, 
чтобы практиковать как следует, он не 
квалифицирован для апана-дасы. Практика на 
протяжении многих жизней может не дать 
результата. Этот тип поклонения является 
легким, но пока привносится материальное 
самосознание, такая практика не приведет во 
Врадж. Практиковать нужно с искренним 
сердцем, получив от гуру понимание чистой и 
материальной концепции пути. 



• Есть два вида смараны: ваидха и рагануга. 
Апана-дасы можно достичь следуя любому 
из них. Путь ваидхи состоит в следовании 
правилам и ритуалам, изложенным в 
Писаниях. Этот путь более распространен. 
Рагануга состоит в жадности к участию в 
играх Враджа. Рагануга-смрити находится 
вне пределов предписаний. Этот путь более 
редок. Преданный практикует памятование, 
будучи сильно привязанным к сладости 
Господа и Его игр. Он получит апана-дасу 
очень быстро. 



• Преданный, следующий ваидхи бхакти, всегда 
обдумывает, будет ли его деятельность 
соответствовать указаниям Писаний. Однако, 
когда преданный достигает положения бхавы и 
получает апана-дасу, он отказывается от 
указаний Писаний как от препятствия. Уровень 
бхавы, которого достигают, последовательно 
проходя через веру (шраддха), стабильность 
(ништха), вкус (ручи), и привязанность 
(асакти), появляется при апана-дасе. На 
уровне апана-дасы разница между 
преданными, следующими рагануге и ваидхи, 
стираются. 



Сложности рагануги

• Из-за меньшего акцента на правилах 
появляется небрежность в служении и обетах.

• Отождествление с любовными играми на 
материальном уровне приводит к усилению 
материальных желаний.  

• Поэтому она больше подходит полностью 
отреченным личностям, чем домохозяевам.



• Требуется многочасовая сильная 
концентрация на воспевании 
(Бхактивинода советует 64 круга) при 
одновременной медитации на ашта-
калия лилу.

• Очень сложно проповедовать тем, кто 
знаком только с материальной жизнью.  



U


