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Время возникновения буддизма:  
V в. до н.э., период острой 

социальной борьбы

Страна возникновения:   Индия 

Основа: 
индуизм и его родственные учения, 

ориентированные на аскетизм 
(джайнизм, йога)

Для буддизма характерна 
веротерпимость и 

толерантное отношение к 
представителям иных культур

Распространение учения возможно 
только через мирную проповедь, 

исключающую экспансию



Основатель 
буддизма:

 
ГАУТАМА 

ШАКЪЯМУНИ
СИДДХАРТХА = 

БУДДА 
(Просветленный)

  



Индуизм и буддизм: общее и различное 
Буддизм отрицает          

«-»

1. Национальное/ 
расовое неравенство. 
2. Социальное 

неравенство(в первую 
очередь, касты).

3.  Возможность 
преодоления кармы 
только избранными.

4. Политеистические 
представления

Буддизм принимает   
«+»

1. Духовно-философские  
понятия индуизма: карма, 
абсолют, перерождение 
души и др. 

2. Понимание кармы как 
совокупности добрых и 
злых деяний и ее влияния 
на перевоплощения.

3. Отшельническо-
медитативные  практики

4. Пантеизм  



Будда – 
любой святой человек, 
достигший духовного 

совершенства, 
т.е. преодолевший карму 

и слившийся с  Космосом.
Поэтому пантеон  Будд 

(Просветленных существ) 
очень большой 

__________________________
___
!!!!!!!

КАТЕГОРИЯ «БОГ»  
ОТСУТСТВУЕТ



Четыре благородных истины 
Если один человек тысячу 

раз победил в битве 
тысячу воинов, а другой 
победил себя самого, то 
этот последний – 
величайший из всех 
победителей.

Глупец не знает, что ждет 
его, когда творит 
злодеяния; но злые дела 
эти уничтожают его, 
неразумного, как огонь. 

1. Жизнь - это 
страдание. 

2. Источник 
страдания – 
желания.

3. Откажись от 
желаний.

4. Прозревай и 
становись 
Буддой. 



СТРАДАНИЕ 

ГАРМОНИЯ 
Спящий 
Будда = 

умирающий 
Будда = 

в Абсолюте



НРАВСТВЕННЫЕ ЦЕННОСТИ БУДДИЗМА
восьмеричный путь

1. Правильные взгляды.
2. Правильная решимость.
3. Правильная речь.
4. Правильное поведение.
5. Правильный образ жизни.
6. Правильное усилие.
7. Правильное внимание.
8. Правильно сосредоточение. 

Отшельник, 
освободившийся с  

помощью восьмеричного 
пути от страданий, 
достигает нирваны, 

сливается с Абсолютом

При этом, монах должен 
быть добр по отношению 
к миру, творить добрые 
деяния ради спасения 

всего мира. 

ГРЕХИ БУДДИЗМА:

 ЖЕЛАНИЯ, 
ГОРДЫНЯ, 

ЭГОИЗМ 

Заповеди мирян-буддистов = 
Панча-Шила: 

1. Воздерживайся от убийства.
2. Воздерживайся от воровства.
3.  Воздерживайся от блуда.
4. Воздерживайся от лжи.
5. Воздерживайся от дурманящих 
                                                  напитков  



Священная литература

Трипитика (Типитака) = Палийский канон 
Дхаммапада
Тибетская книга мертвых и др. 

Буддистские 
молитвы 

Сутры Мантры 



 

ОТРЕЧЕНИЕ

Беги от жажды  жить, 
самовлюбленности, 

невежества и 
развлечений. 

Не будь рабом.
 Ведь только так 

ты сможешь положить
 конец страданиям. 

Сбрось Цепь
Рождения и Смерти.

ты знаешь, что это за иго.
и тогда, освободившись 

в этой жизни от страстей,
путь свой 

продолжишь ты,
исполненный 
спокойствия

 и мира.



НАПРАВЛЕНИ
Я 

БУДДИЗМА 

ХИНАЯНА  
= 

МАЛАЯ 
КОЛЕСНИЦА

 
 

МАХАЯНА 
= 

БОЛЬШАЯ 
КОЛЕСНИЦА  

ВАДЖРАЯНА
 = 

АЛМАЗНАЯ 
КОЛЕСНИЦА 

ШКОЛА ЧАНЬ 
(Китай)

 
ТАНТРИЗМТХЕРАВАДА ШКОЛА ДЗЕН 

(Япония)



ЛАМАИЗМ (тибето-монгольский буддизм) 
объединяет все направления: 

хинаяна, махаяна, ваджраяна.  

Тибет,  V  в.  н.э.
 Основатель -  Цзонхава

 священные тексты - собрание 
«Ганджур» 

Особую роль в жизни тибетцев 
играют священники (ЛАМЫ).  

Государственная модель  – 
ТЕОКРАТИЯ 

ДАЛАЙ-ЛАМА  = БУДДА 
(воплощение принца ГАУТАМЫ) 

ДАЛАЙ-ЛАМА 
XIV



ЛАМАИЗМ ХУБИЛГАНЫ:  
ПРОСВЕТЛЕННЫЕ 

СУЩЕСТВА, 
ВЕРНУВШИЕСЯ ИЗ 
КОСМИЧЕСКОГО 
ПРОСТРАНСВА В 
ОБЛИЧИИ 
МОНАХОВ, ЧТОБЫ 
ПОМОГАТЬ МИРУ 
ДОСТИГАТЬ 
СОВЕРШЕНСТВА 

БОДХИСАТВЫ: 
ПРОСВЕТЛЕННЫЕ 

СУЩЕСТВА, 
СВЯТЫЕ, КОТОРЫМ 

МОЛЯТСЯ 
ВЕРУЮЩИЕ



Буддизм в России: ЛАМАИЗМ

Народы России, 
исповедующие 

буддизм

КАЛМЫКИ БУРЯТЫ 
ТУВИНЦЫ
 (наряду с 

шаманизмом)



Правила поведения 
в буддистском храме (хуруле)









История буддизма в России
Начиная с XVIII века благодаря политике 

веротерпимости Екатерины II буддизм был 
объявлен терпимой религией, буддистские народы 
обладали свободой вероисповедания. 

Взаимоотношения между православными и 
буддистами всегда носили толерантный характер, 
например знаменитый ЦОГОЛЬСКИЙ ДАЦАН, 
возводили казаки.

  



История буддизма в России

Расцвет буддистской культуры приходится на начало ХХ 
века, благодаря усилиям просветителя и ламы АГВАНА 
ДОРЖИЕВА и русских востоковедов 

В 1909 году в Старой Деревне, возле Санкт-Петербурга 
началось строительство буддистского храма 



Буддистские просветители в начале ХХ века 

АГВАН ДОРЖИЕВ 
( 1853 – 1938 гг. ), 

буддистский просветитель, дипломат и
 общественно-политический деятель, 

«мечтавший»
соединить Тибет с Россией, создав единое 

евразийское пространство, центр 
буддистского мира в Российской империи



Буддистские просветители в начале ХХ века

Пандита Хамбо-лама XII Даши-Доржо Итигелов 
(1852-1927) 

 монах из Бурятии, Просветленный (Святой)  
с 1911по 1917 год — глава буддистов Восточной Сибири, 

сподвижник Агвана Доржиева

Нетленное тело
Итигелова 



барон Унгерн 
Барон Рома́н Фёдорович 

фон У́нгерн-Ште́рнберг - 
русский генерал, 

видный деятель Белого 
движения, 

собравший войска против 
Советской власти в 
Монголии.

Цель: 
создание буддистской 

империи, реставрация 
государства Чингисхана,  
кочевого воинства.




