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ДОПРОС - самостоятельное следственное действие, в процессе которого 
уполномоченное должностное лицо правоохранительных органов (судья) 
получает в определенном законом порядке от указанных в законе лиц 
информацию об обстоятельствах, подлежащих установлению в процессе 
предварительного или судебного следствия, фиксирует ее в протоколе 
следственного или судебного действия и удостоверяет идентичность 
зафиксированной информации. 



Допросы в Российской Федерации 
предусмотрены как уголовно-
процессуальным кодексом, так и 
гражданским процессуальным, а 
также арбитражным 
процессуальным 
законодательством. В уголовном 
процессе производство допроса 
регламентировано как на стадии 
предварительного следствия, так и в 
суде. Порядок допроса различается в 
зависимости от процессуального 
статуса допрашиваемого лица 
(свидетель, потерпевший, 
подозреваемый, обвиняемый), от 
стадии, на которой проводится 
допрос (предварительное или 
судебное следствие), от возраста 
допрашиваемого лица. Порядок 
проведения допросов лиц, имеющих 
различные статусы на различных 
стадиях уголовного процесса, 
регламентирован ст. ст.47, 56, 164, 
173, 174, 187-191, 275, 277, 280, 282 
УПК РФ.



Подготовка допроса и его тактическое 
обеспечение

Подготовка допроса 
и 
его тактическое 
обеспечение

Тщательное изучение материалов
 уголовного дела, собирание исходных
 данных для допроса

Изучение личности 
допрашиваемого

Подготовка места допроса и
 технических средств 
фиксации

Составление плана 
допроса

Определение 
очередности 
допросов и способа 
вызова
допрашиваемого

Подготовка 
доказательств

Изучение специальных вопросов,
 получение у специалистов 
консультаций



Одна из основных задач следователя при подготовке к допросу - создание его 
информационной базы. Знакомясь с материалами дела, следователь, 
прежде всего, определяет, кого и по каким вопросам следует допросить, 
изучает личность участника уголовного процесса, подлежащего допросу, как 
на основе имеющихся результатов следственных действий и 
осуществленных субъектами ОРД оперативно-розыскных мероприятий, так и 
путем сбора недостающей в уголовном деле информации из других 
источников (школа, дом, друзья, работа, соседи, родственники и т.д.). Кроме 
того, при подготовке к допросу следователем определяются его тактика, 
место и время проведения, способ вызова допрашиваемого лица, 
техническое обеспечение данного следственного действия.



Подготовка допроса 
завершается составлением его 
плана. План может быть 
развернутым или кратким, 
письменным или 
зафиксированным только 
мысленно. Но он должен 
содержать систему вопросов, 
обусловленных общими 
задачами расследования



Стадии допроса

подготовительная

свободного рассказа

вопросно-ответная

заключительная



Кроме того, следователь должен продумать систему контрольных и 
дополнительных вопросов по обстоятельствам дела, которые должны 
преследовать следующие цели:

✔ получение объяснений по имеющимся доказательствам, по доводам, 
выдвигаемым обвиняемым в свою защиту;

✔ получение новых сведений о фактах, имеющих значение для 
расследования;

✔ устранение противоречий в имеющихся доказательствах;

✔ проверка правдивости показаний;

✔ получение и накопление противоречивых ответов для изобличения ложности 
показаний.

Виды вопросов



По степени возрастания воздействия вопросы следователя можно 
разделить на следующие группы:

✔ нейтральные вопросы - формулировка ответов на них полностью зависит 
от инициативы допрашиваемого лица;

✔ разделительные вопросы ("или - или");

✔ альтернативные вопросы, требующие положительного или отрицательного 
ответа;

✔ вопросы, предоставляющие право выбора между двумя ответами, но 
положительный ответ на один из них соответствует ожиданию 
спрашивающего ("Не в кепке ли был человек, нанесший потерпевшему удар 
ножом?").



Виды вопросов при допросе

Виды 
вопросов

Общий (основной)

Дополняющий 

Уточняющий

Контрольный 

Напоминающий 

Изобличающий 



Выделяют также вопросы прямого  внушения ("Находился ли 
Сидоров на месте происшествия" вместо вопроса: "Кто находился 
на месте происшествия?") и вопросы ложного содержания, 
рассчитанные на эффект так называемой ловушки и являющиеся 
приемом психического насилия ("Был ли Сидоров трезв во время 
совершения преступления?", хотя еще неизвестна причастность 
Сидорова к преступлению). Однако, важно отметить, что 
наводящие, внушающие вопросы уводят от истины. Они 
категорически запрещены Уголовно-процессуальным кодексом 
РФ и психологически неадекватны задачам следственной 
деятельности.



Последовательность задаваемых вопросов при 
допросе

Последовательност
ь задаваемых 
вопросов

хронологическая

логическая

обратная

психологическая

в разбивку 



Требования, предъявляемые к постановке 
вопросов

Ясность, четкость, 
конкретность краткость

Не должны содержать в себе 
подсказки на определенный 
ответ Не должны содержать 

утверждение и оценки 
следователяНе должны унижать или 

оскорблять допрашиваемого
Формулируются так, чтобы на 
них были получены 
недвусмысленные ответыНе должны быть направлены  

на запутывание 
допрашиваемого



Улики поведения

Улики поведения, 
свидетельствующие о 
причастности лица к
преступлению

Демонстративное 
поведение, 
нарочитое стремление 
убедить
окружающих в 
непричастности
 к преступлению

Признание в причастности к
 преступлению близким, 
родственникам, сослуживцам

Неадекватные 
эмоциональные 
реакции на раздражители

Подготовка инсценировок, 
фальсификация
 доказательств

Уклонение от вызова к 
следователю, 
немотивированный
отъезд

Повышенный интерес к 
процессу
расследования и 
преступлению

Повышенная 
осведомленность
 о преступлении

Попытка направить 
следствие
 по ложному пути, 
умышленная
Ложь «по пустякам»

Улики поведения, 
свидетельствующие о 
причастности лица к
преступлению

Демонстративное 
поведение, 
нарочитое стремление 
убедить
окружающих в 
непричастности
 к преступлению

Признание в причастности к
 преступлению близким, 
родственникам, сослуживцам

Неадекватные 
эмоциональные 
реакции на раздражители

Подготовка инсценировок, 
фальсификация
 доказательств

Уклонение от вызова к 
следователю, 
немотивированный
отъезд



Приемы искажения подлинных обстоятельств

Приемы 
искажения 
подлинных 
обстоятельс
тв

Дополнительные 
описания 
вымышленными 
деталями или 
элементами, при 
помощи которых 
событию придается 
нужный характер и 
окраска 

Умолчание, сокрытие, 
исключение из 
сообщения 
отдельных элементов 
описываемого 
события, 
собственных 
действий

Перестановка и 
смещение в описании 
отдельных 
фрагментов события 
по месту, времени, 
последовательности, 
взаимосвязи

Замена отдельных 
элементов события 
иными, 
вымышленными 
обстоятельствами и 
деталями



Ложные показания

Признаки ложности 
показаний

Бедность 
эмоционального 
фона показанийСхематичность, 

заученность 
вербальной 
структуры

Проговорки в 
высказываниях

Неспособность 
детализировать 
описываемые 
события

Незнание 
обстоятельств, 
которые должны 
были войти в поле 
непроизвольного 
восприятия и 
внимания

Лексические 
особенности показаний, 
не соответствующие 
личностным 
особенностям

Стереотипное совпадение 
показаний нескольких лиц

Повышенная 
самореабилитация, 
уклончивость ответов на 
прямые вопросы



Тактико-психологические приемы изобличения 
лжи

Тактические 
приемы 
изобличения 
лжи

повторный допрос

изменение темпа 
допроса

«допущение 
легенды»

групповой допрос

создание 
преувеличенного 
представления об 
осведомленности 
следователя

«пресечение лжи»

«косвенный 
допрос»

внезапная 
постановка 
вопросов

последовательное 
предъявление 
доказательств

вторжение в 
«интимную зону»

Тактические 
приемы 
изобличения 
лжи

«допущение 
легенды»

«пресечение лжи»

«косвенный 
допрос»

внезапная 
постановка 
вопросов

последовательное 
предъявление 
доказательств

вторжение в 
«интимную зону»



Таким образом, можно сделать вывод, что допрос в совокупности с 
иными следственными действиями является важным инструментом 
изобличения преступника, позволяет вынести правильное решение по 
существу обстоятельств события преступления или правонарушения, 
направлен на достижение целей правосудия


