
Проект на тему: «Проблемы 
современных подростков»



Цель: выявить самые распространённые проблемы 
современных подростков и найти пути их решения.

Задачи:
- провести опрос с целью выявления самых 

распространённых проблем современных подростков.
- проанализировать итоги опроса.

- предложить пути решения проблем.



Проблема исследования…



Актуальность данной темы…



Ход работы.



Таблица.
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1. Фаббинг – это зависимость о 
гаджетов…



2. Курение – это вдыхание дыма препаратов, преимущественно 
растительного происхождения, тлеющих в потоке вдыхаемого 
воздуха, с целью насыщения организма содержащимися в них 

активными веществами путём их возгонки и последующего 

всасывания в лёгких и дыхательных путях. 



3. Общение – это форма связи между 
людьми, взаимодействие, действие, 

совершаемые вместе, сообща. 



4. Любовь – это взаимное чувство, свойственное 
человеку, глубокая привязанность и 

устремлённость к другому человеку или объекту, 
чувство глубокой симпатии. 



5. Наркотические средства (Н.С.) – это вещества 
естественного, а также и синтетического 

происхождения. 



6. Алкоголь – это бесцветная жидкость, оказывающая 
успокаивающее и подавляющее действие на 

центральную на центральную нервную систему, 
употребляется внутрь преимущественно в виде пива, 

вина и других крепких напитков. 



7. Дружба – это личные бескорыстные 
взаимоотношения между людьми, основанные на 

общности интересов и увлечений, взаимном уважении, 

взаимопонимании и взаимопомощи. 



8. Одиночество – это особое эмоциональное состояние человека, 
вызванное отсутствием близких позитивных связей с другими 
людьми или страхом потерять имеющуюся связь. В отдельных 

случаях одиночество может быть связано патологическими 

изменениями в психике (шизофрения, аутизм и тд). 



Пути решения всех проблем 
современных подростков… 



Заключение-вывод…
Вывод: для того, чтобы помощь современным подросткам в их проблемах, 

взрослым нужно научиться понимать их и входить в их положение, а также 
регулярно интересоваться их жизнью и узнавать у своих детей, «счастливы ли 
они?». Но и пытаться помочь ребёнку, который сам не хочет помочь себе не 

имеет смысла, а пренебрегать насилием, мол «хочешь, не хочешь, но ты 
бросишь курить/пить/своих не самых лучших друзей/вторую половинку и 

др.» не стоит, этим вы не добьётесь ничего хорошего, а только усугубите ваши 
отношения с детьми. В таком случае стоит попытаться стать лучшим другом 

для своего ребёнка и с благими намерениями, в хитрой форме общения с ним, 
узнать, каковы причины его проблем или отклоняющегося поведения.
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