
Лекция 4

Безопасность жизнедеятельности              
в условиях социальной среды



Вопросы лекции

1. Факторы и условия социальной среды 

обитания человека.

2. Обеспечение безопасности в условиях 

проявления неблагоприятной социальной 

обстановки.
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Социальная среда

Социальная среда - совокупность 
материальных, экономических, социальных, 
политических и духовных условий 
существования, функционирования и 
деятельности индивидов 
и социальных групп.



Социум

Социум — это особая система социального 
окружения человека, некоторый социальный 
организм, в котором взаимодействует огромное 
количество людей: общественные структуры, 
государство и его институты, семья, граждане.



Факторы социума

Социальные факторы безопасности человека в 
социуме:
- уровень социально-политической культуры в обществе,
- уровень благосостояния граждан общества,
- уровень общей культуры членов общества,
- бытовые условия граждан,
- обычаи, нравы, менталитет общества,
- поведенческие предпочтения, нравственные и 
эмоциональные характеристики социальных групп.



Угроза безопасности

«Угроза безопасности – это совокупность 
условий и факторов, создающих опасность 
жизненно важным интересам личности, 
общества, государства».
(Закон РФ «О безопасности», ст. 3)



Социальная угроза

Социальные угрозы - это угрозы, 
проявляющиеся в социальной среде под 
воздействием социальных противоречий, 
являющихся результатом столкновения 
конфронтационных интересов участников 
общественных отношений.



Социальные опасности

Социальные опасности - это прежде всего 
опасности, связанные с обществом, 
действиями людей, порождаемые социумом, 
угрожающие жизни, здоровью людей, их 
благополучию.



Классификация социальных опасностей

1. По природе и видам происхождения и проявления:
- связанные с психическим воздействием на 
человека (информационное воздействие, шантаж, 
мошенничество, воровство и др.);
- связанные с физическим насилием (разбой, 
бандитизм, террор, насилие над человеком, взятие в 
заложники, хулиганские и явно криминальные 
действия, действия банд формирований и др.);
- связанные с социально-политическим насилием 
(войны, вооруженные конфликты, общественные 
беспорядки, межнациональные и религиозные 
конфликты);



Классификация социальных опасностей

- связанные с употреблением веществ, 
разрушающих организм человека (наркомания, 
алкоголизм, курение, генетически 
модифицированная пища);
- связанные с инфекциями, эпидемиями и 
болезнями (СПИД, венерические заболевания, 
эпидемии и др.);
- опасности суицидов;
- бытовые ссоры, часто доходящие до крупных 
скандалов, особенного на почве пьянства и 
наркомании.



Классификация социальных опасностей

2. По моменту возникновения и 
длительности воздействия:
- прогнозируемые;
- спонтанные (непрогнозируемые);
- постоянные;
- периодические;
- кратковременные;
- случайные;
- преднамеренные.



Классификация социальных опасностей

3.По масштабам событий:
- локальные;
- региональные;
- глобальные.



Неблагоприятная социальная обстановка

Неблагоприятная социальная обстановка 
обусловлена проявлением социально опасных 
явлений и процессов.
Защита от социальных опасностей является 
важнейшей функцией государственных и 
общественных структур.



Неблагоприятная социальная обстановка

Основные направления государственной политики по 
предупреждению проявления неблагоприятной 
социальной обстановки:
- защита основ конституционного строя РФ,
- защита основных прав и свобод человека и гражданина,
- охрана суверенитета, независимости, территориальной 
целостности РФ,
- сохранение гражданского мира, политической и 
социальной стабильности в обществе.
«Стратегия национальной безопасности РФ до 2020 года» (ст. 35)



Неблагоприятная социальная обстановка

Причины нарушения людьми правил безопасного 
поведения в неблагоприятной социальной 
обстановке:
- незнание объекта воздействия;
- незнание правил безопасного поведения и способов их 
выполнения;
- несоответствие физических и психических возможностей 
человека требованиям социальной практики;
- элементарное пренебрежение правилами безопасного 
нахождения и поведения в социальной среде.



Безопасность при эпидемиях

Эпидемия – широкое распространение инфекционного 
(заразного) заболевания, значительно превышающее 
обычно регистрируемый уровень заболеваемости на 
территории.
Комплекс предупредительных мер по обеспечению 
эпидемологической безопасности по трем факторам:
- по источнику инфекции (выявление, лечение, 
дезинфекция);
- по путям передачи инфекции (карантин, режим 
обсервации);
- на восприимчивость к заболеваниям человека 
(вакцинация, прививки, прием лекарств).



При нахождении на территории ведения 
боевых действий

В условиях ведения боевых действий 
действуют другие правила и другие нормы 
отношений - нормы военного времени: 
противоборствующие стороны – главные 
законодатели норм и правил.



При нахождении на территории ведения 
боевых действий

Правила поведения:
- не выходить из укрытий без особой на то нужды;
- выходя из дому обязательно иметь при себе документы, 
удостоверяющие личность, аптечку, медикаменты;
- при передвижении по улице держитесь подальше от техники и 
военнослужащих;
- при проверке документов не делайте резких движений и 
провоцирующих реплик и высказываний;
- не проявляйте излишнего любопытства и не пытайтесь собирать 
информацию;
- на простреливаемых участках быть крайне осторожными, двигаться 
от укрытия к укрытию;
- быть внимательным на местности, не занятой войсками, 
остерегаться минно-взрывных заграждений, мин ловушек и др.



Безопасность при общественных беспорядках

Общественные беспорядки могут возникать в результате 
бесчинствующих действий групп людей, мародеров; в 
процессе массовых шествий и демонстраций; в результате 
криминальных разборок и др.
Правила поведения: 
- главное правило – стараться не попадать в толпу; 
- попав в толпу, держаться подальше от центра толпы, от 
полиции, буйствующих молодчиков, витражей магазинов, урн с 
мусором и др.; 
- не пытаться поднять упавшие вещи; 
- всячески удерживать равновесие, снять с шеи все, что может 
вызвать удушение; 
- руки в толпе должны быть свободными; 
- не терять самообладания, не впадать в панику.



В случае захвата в заложники

Захват заложников используется как средство 
достижения своих интересов террористами, 
бандитами и уголовными элементами всех 
мастей. 
Эти преступления, как правило сопровождаются: 
- оскорблением чести и достоинства захваченных людей,  
- причинением им моральных и физических страданий, 
- причинением захваченным телесных повреждений и 
даже их смертью.



В случае захвата в заложники

Меры обеспечения безопасности при нахождении в 
заложниках: 
- не подвергать себя и других излишнему риску, ограничить всякие 
контакты с преступниками; 
- будьте покладистыми и миролюбивыми (по крайней мере внешне), 
спрашивайте у преступников разрешения на любые ваши действия, 
прежде чем что-то сделать; 
- внимательно следите за поведением преступников и их 
намерениями; 
- проанализируйте возможные варианты спасения, не причиняя 
беды себе и другим; 
- не реагируйте на провокационные действия преступников; 
- избегайте необдуманных действий; 
- во время освобождения группой захвата быстро лечь на пол или 
укрыться, вставать только по команде группы освобождения.



Безопасность при теракте

Террористический акт - это действие 
специально подготовленных людей для 
дестабилизации социальной обстановки,              
путем нанесения поражений большому 
количеству людей, разрушения зданий, 
сооружений специальными средствами.



Безопасность при теракте

Правила поведения:
- При получении информации о подготовке теракта 
принять меры к спасению людей, к самоспасению;
- Не пытаться самому обнаружить взрывное устройство, а 
в случае его обнаружения – не пытаться обезвредить;
- Не пользоваться радиоаппаратурой в районе 
возможного теракта;
- Если взрыв произошел – успокоиться, успокоить других, 
принять меры к оказанию помощи раненым, не допускать 
паники;
- Оказавшись заваленным обломками, всячески стараться 
подавать сигналы, беречь силы.



Лекция окончена

Спасибо за внимание !




