
Наблюдение как метод 
исследования



⚫Наблюдение – это метод познания 
психолого-педагогических явлений, 
основанный на целенаправленном 
восприятии и фиксировании 
исследователем явлений или процессов с 
одновременной первичной обработкой 
получаемой информации в сознании 
наблюдающего.



Сущность наблюдения: 
⚫  Целостность и динамика изменений 

процессов и явлений.
⚫Отображение и фиксация изменений 

изучаемого объекта.



Цель наблюдения
⚫Накопление фактов и последующий 

теоретический анализ.



Виды наблюдения:





Правила наблюдения.
⚫ Соответствие содержания наблюдения целям 

исследования;
⚫ Планирование и проведение наблюдения по 

определенной схеме;
⚫ Выражение воспринимаемых факторов на 

языке, доступном другим наблюдателям;
⚫ Выбор способов и фиксация результатов в 

зависимости от изучаемого поведения;
⚫ Проверка объективности и надежности 

другими наблюдателями и методами.



Требования к наблюдению.
⚫ 1. Целенаправленность.
⚫ 2. Объективность.
⚫ 3. План Наблюдения.
⚫ 4. Разработка процедуры.
⚫  5. Учет возможных ошибок.
⚫ 6. Возможность сравнения, измерения. 

математической обработки.
⚫ 7. Необходимое и достаточное количество 

наблюдаемых признаков.
⚫ 8. Оптимальность.



Этапы наблюдения.







Успехов в наблюдениях!


