
Польща



Загальні відомості:
⦿ Держава в Центральній Європі 
⦿ Територія - 312,7 тис. кв. км
⦿ Населення - 38,6 млн.
⦿ Столиця – Варшава

⦿ Державний устрій – Парламентська республіка
⦿ На Півночі омивається Балтійським морем



Польща межує з такими 
державами:

⦿ на заході з Німеччиною— 467 км
⦿ на півдні з Чехією — 796 км 

та Словаччиною — 541 км
⦿ на сході з Україною — 535 км 

і Білоруссю — 418 км
⦿ на півночі з Литвою — 104 км 

і Росією (Калінінградська область) — 
210 км



Рельєф і природні 
особливості

⦿  Рівнини - 97% території (найбільша - Польська)
⦿ Гори - 3% (Карпати і Судети)

   

Клімат:
⦿ - Клімат перехідною від помірно морського до 

помірно континентального
⦿ - Середні температури: січня - 3 С, липня - +23 С
⦿ - Опади 610 мм / рік



Природні ресурси 
Мінеральні
⦿ Значні запаси кам'яного та бурого вугілля; нафти та природного газу 

(незначні поклади); мідні та срібні руди, сірка

Рекреакційні
⦿ - Пляжного напряму (морське узбережжя) 
⦿ - Історико-культурного напряму (Варшава, Краків, Гданськ; 5 об'єктів в 

переліку ЮНЕСКО) 
⦿ - гірськолижний напрямок (Татри, Судети)
Водні
⦿ Головні річки - Вісла, Одра, судноплавні канали, 9300 озер, 90 

водосховищ

Земельні
⦿ Переважають підзолисті і бурі лісові грунти (82% території)

Лісові
⦿ Лісистість - 28%, переважають хвойні ліси



Населення
⦿ На кінець 2010 року, населення Польщі 

становило 37 774 078 осіб.

Державною 
мовою Польщі є 
польська мова, 
яка належить до 
західнослов'янськ
ої підгрупи 
слов'янської групи 
індоєвропейської 
мовної сім'ї. 



Національний склад населення:

   1. Поляки 96,74 % (36,9 млн.)
2. Сілезці 0,45% (173 153 осіб)
3. Німці 0,4% (152 897 осіб)
4. Білоруси 0,13% (48 737 осіб)
5. Українці 0,08% (30 957 осіб)
6. Цигани 0,03% (12 855 осіб)
Інші національності - 2,17%



Демографічна ситуація
⦿ Сучасна демографічна ситуація 

характеризується нульовим 
приростом населення, що виникає 
внаслідок помірно-низького рівня 
народжуваності та помірно-низької 
смертності (обидва показники на рівні 
10 осіб на 1000 жителів). 

⦿ Таким чином Польща належить до 
країн першого типу відтворення 
населення. 

⦿ Середня тривалість життя — 76 років 
(чоловіки - 71,9 років, жінки 80 років).



Релігія
⦿ Християнство в країні 

закріпилось в Х ст. 
⦿ Переважна кількість 

віруючих — католики. 
Також є порівняно 
невелика група греко-
католиків (понад 200 
тис.) і вірмено-католиків. 

⦿ Польська православна 
церква за числом 
віруючих посідає друге 
місце (біля 500 тис.). 



Господарство Польщі

Енергетика
⦿ - Базується на власному вугіллі, привізних нафті і газі
⦿ - Переважають ТЕС

Металургія
⦿ - Чорна базується на імпортній руді (з Росії та України)
⦿ - Основний район - Верхня Сілезія
⦿ - Мідна промисловість базується на власній сировині

Машинобудування
⦿ - Провідна галузь (28%)
⦿ - Транспортне, важке, електротехнічне, електронне

Хімічна
⦿ Основна хімія та хімія органічного синтезу, фармацевтична 

промисловість



Сільське господарство

Тваринництво
⦿ - Молочно-м'ясне скотарство
⦿ - Свинарство
⦿ - Птахівництво
⦿ - Вівчарство 

Рослинництво
⦿ - 59% вартості сільськогосподарської продукції
⦿ - Зернові (пшениця, жито, ячмінь, овес)
⦿ - Технічні, цукрові буряки
⦿ - Картоплярство
⦿ - Овочівництво і садівництво



Транспорт

⦿ Автомобільний (найрозвиненіший - 400 автострад, 
будуються нові)

⦿ Залізничний (грає найважливішу роль у 
перевезенні сировини і транзитних 
пасажироперевезеннях)

⦿ Трубопровідний (переважно транзитний)
⦿ Річковий (грає незначну роль; використовуються 

Вісла й Одер)
⦿ Морський (працює переважно в міжнародному 

сполученні)
⦿ Повітряний (має найбільше значення в 

міжнародних пасажироперевезеннях, 
найбільший аеропорт - Варшава)



Цікаві факти
⦿ Польща - найбільш густонаселене і 6-е за 

величиною з 27 держав-членів Європейського 
союзу.

⦿ Найбільш високе місце у Польщі - Рисі в 
Татрах (2499 м).

⦿ Географічно Польща знаходиться не в Східній 
Європі, а в самому центрі Європи.

⦿ Поляки виграли 17 Нобелівських премій, 
включаючи чотири Премії миру і п'ять в 
Літературі.

⦿ Є тільки одна пустеля (Блендовская Пустеля) в 
Польщі.

⦿ Варшава - одне з найвищих міст в Європі, і у 
Варшаві знаходиться один з найвищих 
хмарочосів в Європі.



Джерела:
⦿ https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%89%D0%B0#.D0.97.D0.B0.D0.B3.D0.

B0.D0.BB.D1.8C.D0.BD.D0.B0_.D0.B3.D0.B5.D0.BE.D0.B3.D1.80.D0.B0.D1.84.D1.96.D1.8F
⦿ http://www.geograf.com.ua/poland/691-poland-population
⦿ http://ostarbeiter.vn.ua/religiya.html
⦿ http://www.xn--5--8kc3b.su/publ/dovidnik_z_geografiji/evropa/polshha_polska_narodna_respublika_p

nr/26-1-0-163
⦿ http://school.xvatit.com/index.php?title=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%89%D0%B0._%D0%9E%

D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96_%D0%95%D0%93%D0
%9F.%D0%93%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%89%D1%96._%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B8%
D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96_%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%96%D
1%87%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC._%D0%97%D0%BE%D0
%B2%D0%BD%D1%96%D1%88%D0%BD%D1%96_%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%
96%D1%87%D0%BD%D1%96_%D0%B7%D0%B2%E2%80%99%D1%8F%D0%B7%D0%BA%D0%B8_%D0%9A%D
1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B8._%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%96_%D1%83%D1%80%D0
%BE%D0%BA%D0%B8
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