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Современный хоккей зародился в Канаде 
во второй половине XVIII века. Нет точной 
информации о том, что является 
прообразом игры, но существует три 
версии того, как в Канаде появился 
хоккей.

1. Согласно одной из них, 
хоккей в Канаду привезли 
французы. Франция была 

колонизатором Канады 
с середины XVI по середину 
XVIII века. Слово «хоккей» 

образовалось от французского 
слова hoquet (хокэ), которое 

обозначало изогнутый 
пастуший посох. С помощью 
него французские крестьяне 

соревновались в игре, похожей 
на хоккей.

2. По другой версии, 
хоккей в Северную 
Америку привезли 

англичане. В 1763 году, 
после завершения 

семилетней войны, Канада 
перешла от Франции 
к Великобритании. В 

XVIII веке в Англии был 
популярен хоккей 

на траве. Британские 
колонизаторы привезли 
его в Канаду, но из-за 

сурового климата играть 
в хоккей стали и на льду.

3.По третьей версии, 
хоккей зародился 

в Северной Америке. 
В соревнованиях, похожих 

на хоккейные матчи, 
участвовали индейцы, 
населявшие Канаду. 

Команда, которая 
проигрывала в состязании, 
подвергалась физическому 

наказанию. Из-за этого 
игру называли «хогий», 
что в переводе с языка 
могиканского племени 

Мохоки означает «больно»



Развитие хоккея в Канаде в XIX веке

Во второй половине XIX века хоккей набирал популярность 
в Канаде. В 1870-х годах игры проходили на спортивных 
праздниках. Особенно распространено это развлечение стало 
среди студентов. Практически в каждом канадском университете 
была хоккейная команда. Датой проведения первого хоккейного 
матча считается 3 марта 1875 года. В тот день в Монреале 
встречались две команды университета Макгилла, а об игре 
написала местная газета Montreal Gazette.



 Фредерик Артур Стэнли

� Важную роль в развитии хоккея сыграл 
генерал-губернатор Канады лорд 
Фредерик Артур Стэнли. Он захотел 
сделать единый трофей, который 
вручался бы сильнейшей хоккейной 
команде Канады. В 1892 году он учредил 
главный хоккейный трофей страны – 
Хоккейный кубок вызова. За кубок 
боролись сильнейшие любители Канады. 
Любая команда могла бросить вызов 
действующему обладателю трофея, и тот 
должен был его принять. После смерти 
генерал-губернатора приз назвали в его 
честь – Кубком Стэнли.



Переход от любительского хоккея 
к профессиональному

В начале 1900-х в Канаде стали образовываться 
профессиональные команды. Хоккеисты-профессионалы 
продолжали совмещать хоккей с другой работой, но уже 
получали деньги за победы. Тогда же произошли очередные 
изменения в хоккейных правилах, после которых хоккей стал 
похож на современный: 

В воротах стали натягивать сетку.
Судьи стали использовать свисток для обозначения 

остановки игры.
Появилось вбрасывание.
Был установлен стандартный размер площадок, близкий 

к современному: 56 метров в длину и 26 в ширину.
Для повышения зрелищности игры было разрешено 

менять хоккеистов по ходу матча.



Таблица изменений хоккейных правил 
в XX веке



Зарождение хоккея в СССР
Первые товарищеские 
хоккейные матчи в СССР 
состоялись в 1932 году. 
В них участвовали команда 
немецкого рабочего союза 
«Фихте» и советские команды 
по хоккею с мячом. Несмотря 
на то, что советские клубы 
победили, «канадский» хоккей 
не прижился в Союзе 
и в довоенное время 
не развивался.



Зарождение хоккея в СССР
В первые годы хоккей в СССР развивался медленно. 
Игрокам не хватало технической оснащенности, 
многие не умели поднимать шайбу со льда. Не было 
единой системы экипировки игроков, некоторые 
хоккеисты выступали в амуниции из хоккея с мячом, 
некоторые – без щитков. На площадках 
не устанавливали бортики – их заменяли 
незакрепленные фанерные ограждения. Это влияло 
на невысокий темп развития игры. Чтобы подготовить 
конкурентоспособную сборную, понадобилось девять 
лет.



� Особой датой в истории отечественного хоккея 
считается 1972 год, когда советские хоккеисты под 
руководством Всеволода Боброва скрестили клюшки с 
сильнейшим игроком НХЛ – сборной Канады по 
хоккею. Именно с этой игры начинается «звездное» 
восхождение Владислава Третьяка, Валерия 
Харламова, Александра Якушева, Владимира 
Лутченко, Александра Мальцева, Владимира Шадрина 
и многих других талантливых советских хоккеистов. 
Преимущественно – из московских клубов ЦСКА, 
«Спартак», «Крылья Советов» и «Динамо».



С началом 90-х в истории хоккея в России наступает 
тяжелый период. В связи с отсутствием стабильности в 
стране в целом и в профессиональном спорте в частности 
многие ведущие хоккеисты нашей страны были 
вынуждены уйти в зарубежные клубы, в том числе НХЛ. 
Потеряв лучших игроков, сборная России после победы на 
Чемпионате мира 1993 года — более десяти лет остается 
без значимых наград. И только в 2008 году отечественным 
хоккеистам удается вернуть титул чемпионов мира. Спустя 
год сборная России по хоккею вновь подтверждает это 
почетное звание победой над сборной Канады в финале 
Чемпионата мира 2009 года. С этого момента становится 
ясно, что отечественные хоккеисты вновь обрели былую 
силу, а тотально «пораженческий период» в истории 
хоккея России завершился.



Самые знаковые события в советском 
и российском хоккее
Конечно же, самыми сильными в мире противниками в этом виде спорта являются 
россияне и канадцы. История хоккея СССР Канада насчитывает немало интересных 
событий, запомнившихся как самим спортсменам, так и их болельщикам. Выделим самые 
знаковые спортивные мероприятия.
� 1972 год. Блистательная игра советских хоккеистов с канадцами, длившаяся 8 матчей. 

Это стало первым в истории противостоянием хоккеистов из СССР с канадскими 
профессионалами. Весь мир наблюдал за этой суперсерией, затаив дыхание. Это стало 
прорывом в истории советского хоккея.

� Финал Кубка Канады в 1981 году. Россияне выиграли у канадцев со счетом 8:1. К 
сожалению, после этого россиянам не удавалось победить канадцев вплоть до 2006 
года.

� Финал Чемпионата мира в 2008 году в Квебеке. Россияне выиграли у канадцев со 
счетом 5:4.

� Полуфинал Кубка мира в 2016 году. Несмотря на то, что канадцы все же выиграли у 
россиян со счетом 5:3, игра была очень профессиональной. Хоккеисты российской 
сборной бились до конца.

� Три финальных игры в рамках Кубка Канады-1987. Знатоки и болельщики до сих пор 
считают эти матчи лучшими за все время существования хоккея. Все три матча были 
насыщенными событиями и напряженными. Все три встречи закончились со счетом 
6:5. Нападающий Андрей Хомутов назвал игры лучшими в своей карьере, настоящим 
хоккейным праздником. 



На сегодняшний день в России действуют три 
профессиональные хоккейные Лиги (КХЛ, ВХЛ, 
РХЛ), а также Молодежная хоккейная лига (МХЛ). 
Активно развивается детско-юношеский и 
любительский хоккей. А сборная России по хоккею 
снова в числе сильнейших игроков мира.


