
Инструкция для новичка
Базовый набор материалов



Масляные краски: 

Стандартный набор из 12 цветов + белила титановые 
отдельно

+

120 Мл 46 Мл

или



Необходимые цвета:
— белый (белила титановые)
— черный (сажа газовая, умбра 
ленинградская натуральная 
«Ладога»)
— охра (охра светлая)
— зеленый (виридоновая или 
травяная) 
— коричневая (сиена жженая)
— желтый (кадмий желтый 
средний)
— красный (кадмий красный 
светлый или темный)
— бордовый (краплак красный)
— синий (голубая фц, ультрамарин, 
небесно-голубая)

Если брать отдельными тюбиками, то 
достаточно по 46 мл, 
тюбик белил лучше взять побольше -120 
мл



   КИСТИ

щетина большая    
плоская (20-28) 

щетина средняя
 (6-10) 

  синтетика тонкая
     круглая (0-2)
 

синтетика плоская 
        средняя 



Мастихины
( не обязательно)

+

средний большой

«ромб» «капля» «ромб» «капля»

или или

3,5-4,5 см  7-8 см 



. Холст на картоне 

Холсты

холст на подрамнике

или



Палитра 
(подойдет любой 
вариант) 

Одноразовая склейка Деревянная палитра

одноразовая тарелка 



Виды мольбертов

Классический 
мольберт 

Мольберт-
тренога «Лира»

Настольный 

мольберт
Пленэрный мольберт 

(металлическая 
тренога)

Этюдник

Самый 
универсальный 
вариант



 Масло льняное  живописное 
(Рафинированное отбеленное)

. Емкость для масла 
(подойдет любая из представленных): 

Разбавитель:

Разбавитель 
без запаха

Подсолнечное 
масло 

рафинированное

Масленка 
металлическая

Масленка 
пластиковая

Одноразовый стаканчик

Дополнительные принадлежности

Главное чтобы было Кроме масла 
можно 
использовать

Если нет ничего, 
то можно 
использовать



Тряпочки для вытирания кистей

Влажные салфетки для рук

Пищевая пленка



Расширенный 
набор 

материалов



Основной набор:
— белый (белила титановые)
— черный (сажа газовая, умбра 
ленинградская натуральная «Ладога»)
— охра (охра светлая)
— зеленый (виридоновая или травяная) 
— коричневая (сиена жженая)
— желтый (кадмий желтый средний)
— красный (кадмий красный светлый 
или темный)
— бордовый (краплак красный)
— синий (голубая фц, ультрамарин)

Краски:

Дополнительные цвета, без которых 
можно обойтись, но иногда 

пригождаются:
-лимонная
-оранжевая
-кармин
-фиолетовый светлый
-фиолетовый темный
-розовая («гамма» вполне подойдет)
-бирюзовая
-небесно-голубая
-зеленая фц 
-кобальт зеленый светлый
остальные можно получить путем смешения 



Дополнительные кисти:

Щетина 
Плоская 
большая 

синтетика 
плоская 
большая

синтетика  
круглая 
средняя

колонок 
круглая 
средняя

кисть для 
макияжа

синтетика  
плоская 

закругленная 
средняя

синтетика  
скошенная 
средняя

веерная

колонок 
плоская 
средняя



Формы мастихинов

капля»

ромб 

рыбка

прямоугольная лопатка  

круглый 

многоугольный 

Для декоративных 
эффектов


