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КАЖДЫЙ НАРОД ИМЕЕТ СВОИ ВЗГЛЯДЫ И ОБЫЧАИ НА 
ПРОВЕДЕНИЕ ОБРЯДОВ. ОБРЯД — ЭТО НАРОДНАЯ 
ПЬЕСА ПОЛНАЯ ТАЙНОГО СМЫСЛА, ИСПОЛНЕННАЯ 
ВЕЛИКОЙ СИЛОЙ, СИСТЕМАТИЧЕСКИ ПОВТОРЯЕМАЯ, 
ИНТЕРЕСНА ВООБЩЕ, ТАК КАК ЛУЧШЕ ВСЕГО 
ИЛЛЮСТРИРУЕТ СОДЕРЖАНИЕ НАРОДНОГО СОЗНАНИЯ. 
ЗДЕСЬ СЛИВАЕТСЯ СТАРОЕ С НОВЫМ, РЕЛИГИОЗНОЕ С 
НАРОДНЫМ, А ПЕЧАЛЬНОЕ С ВЕСЕЛЫМ.



РОЖДЕНИЕ МЛАДЕНЦА
ЗАЖИТОЧНЫЕ ЛЮДИ УТВЕРЖДАЛИ 
РОДИЛЬНЫЕ СТОЛЫ, А КРЕСТЬЯНЕ 
ГОТОВИЛИ ОСОБОЕ ПИВО. РОДИЛЬНИЦЫ 
ПОЛУЧАЛИ ОТ ГОСТЕЙ ПОДАРКИ, 
ОБЫКНОВЕННО ДЕНЬГАМИ. ЭТО 
СОБЛЮДАЛОСЬ И У ЗНАТНЫХ, НО ТОЛЬКО 
ДЛЯ ИСПОЛНЕНИЯ ОБЫЧАЕВ, ИБО 
РОДИЛЬНИЦЕ В ДОМЕ БОЯРСКОМ ДАВАЛИ 
ПО ЗОЛОТОМУ.
РУССКИЕ СПЕШИЛИ КРЕСТИТЬ 
МЛАДЕНЦА И ЧАЩЕ ВСЕГО КРЕЩЕНИЕ 
ПРОИСХОДИЛО НА ВОСЬМОЙ ДЕНЬ, НО 
ИНОГДА И В СОРОКОВОЙ
ПОСЛЕ ОБРЯДА, В ТОТ ЖЕ ДЕНЬ 
УЧРЕЖДАЛСЯ КРЕСТИННЫЙ СТОЛ И ПРИ 
ЭТОМ, КРОМЕ ГОСТЕЙ, КОРМИЛИ И 
НИЩИХ.



СТАРИННЫЕ ЖЕНИТЬБЫ И СВАДЬБЫ
РУССКИЕ ЖЕНИЛИСЬ ВООБЩЕ ОЧЕНЬ 
РАНО; БЫВАЛИ СЛУЧАИ, ЧТО ЖЕНИХ 
ИМЕЛ ТОЛЬКО ДВЕНАДЦАТЬ ИЛИ 
ТРИНАДЦАТЬ ЛЕТ. ПРИ ЖЕНИТЬБЕ ЖЕНИХ 
И НЕВЕСТА ЧАСТО НЕ ЗНАЛИ ДРУГ ДРУГА 
И ПОД ВЛИЯНИЕМ РОДИТЕЛЕЙ ИГРАЛИ 
ПОДЧИНЕННУЮ РОЛЬ. СВАДЕБНЫЕ 
ОБРЯДЫ БЫЛИ ОДИНАКОВЫ КАК У 
ПЕРВОБРАЧНЫХ, ТАК И У ТЕХ, КОТОРЫЕ 
ЖЕНИЛИСЬ ИЛИ ВЫХОДИЛИ ЗАМУЖ В 
ДРУГОЙ И В ТРЕТИЙ РАЗ.



НОВОСЕЛЬЕ
НОВОСЕЛЬЕ В СТАРОЙ РУССКОЙ ЖИЗНИ 
СОПРОВОЖДАЛОСЬ ТОРЖЕСТВЕННЫМИ 
ОБРЯДАМИ. В СТАРОЕ ВРЕМЯ КАЖДЫЙ 
ИМЕЛ СВОЙ СОБСТВЕННЫЙ ДОМ И ЕСЛИ 
КТО ПЕРЕХОДИЛ ВО ВНОВЬ ПОСТРОЕННЫЙ 
ДОМ, ТО СЗЫВАЛ СВЯЩЕННИКОВ НА 
ОСВЯЩЕНИЕ, А ПОТОМ СЗЫВАЛ РОДНЫХ И 
ЗНАКОМЫХ. ВО ВРЕМЯ ПИРШЕСТВА НА 
НОВОСЕЛЬЕ ПОЛ УСТИЛАЛСЯ ТРАВОЙ И НА 
БОЛЬШОМ СТОЛЕ, ПОКРЫТОМ СКАТЕРТЬЮ, 
КЛАЛИ ПРИНЕСЕННЫЕ ХЛЕБЫ И СТАВИЛИ В 
СОЛОНИЦАХ СОЛЬ. ПОСЛЕ ПИРУШКИ 
КАЖДЫЙ ГОСТЬ ДОЛЖЕН БЫЛ ЧТО-НИБУДЬ 
ПОДАРИТЬ ХОЗЯЕВАМ.



ПОХОРОНЫ
КОГДА ЧЕЛОВЕК ИСПУСКАЛ ДЫХАНИЕ, В СТАРИНУ 
СТАВИЛИ НА ОКНО ЧАШУ СО СВЯТОЙ ВОДОЙ И 
МИСУ С МУКОЙ ИЛИ КАШЕЙ. У ВСЕХ СОСЛОВИЙ 
СОРОКОВОЙ ДЕНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ ОПРЕДЕЛЯЛСЯ 
НА ПОВИНОВЕНИЕ. СЕМЕЙНЫЕ НАНИМАЛИ 
ДУХОВНЫХ ЛИЦ ЧИТАТЬ ПСАЛТЫРЬ ПО УСОПШИМ. 
ВМЕСТЕ С МОЛИТВАМИ ОБ УСОПШИХ, 
ОТПРАВЛЯЛИСЬ КОРМЫ ИЛИ ПОМИНАЛЬНЫЕ 
ОБЕДЫ. ТАКИХ БЫЛО ПО ЖЕЛАНИЮ 
РОДСТВЕННИКОВ И СЕМЕЙНЫХ НЕ МЕНЕЕ ДВУХ И 
НЕ БОЛЕЕ ЧЕТЫРЕХ: В ТРЕТИЙ, ДЕВЯТЫЙ, 
ДВЕНАДЦАТЫЙ И НАКОНЕЦ ОЧИСТИТЕЛЬНЫЙ В 
СОРОКОВОЙ ДЕНЬ, ИЛИ СОРОЧИНЫ; В ЭТОТ ЖЕ 
ДЕНЬ СНИМАЛСЯ ТРАУР.



ПАСХА – ЭТО СВЕТЛЫЙ ПРАЗДНИК ВОСКРЕСЕНИЯ 
ХРИСТА. ЭТОТ ПРАЗДНИК ПРИШЕЛ НА РУСЬ ИЗ 
ВИЗАНТИИ ВМЕСТЕ С КРЕЩЕНИЕМ В КОНЦЕ X 
ВЕКА. ПАСХА – ЭТО ДЕНЬ ОБИЛЬНОГО УГОЩЕНИЯ. 
ПОСЛЕ ВЕЛИКОГО ПОСТА НА СТОЛ В ЭТОТ ДЕНЬ 
ВЫСТАВЛЯЮТСЯ САМЫЕ РАЗНЫЕ И ВКУСНЫЕ 
БЛЮДА. ПЕРВОЕ МЕСТО ЗАНИМАЮТ РИТУАЛЬНЫЕ 
КУШАНЬЯ. И, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, ЭТО ПАСХИ, КУЛИЧИ 
И КРАШЕНЫЕ ЯЙЦА. И, КОНЕЧНО ЖЕ, ПО СТАРОМУ 
РУССКОМУ ОБЫЧАЮ В ЭТИ ПАСХАЛЬНЫЕ ДНИ 
ПОСЫЛАЛИСЬ И РАЗНОСИЛИСЬ ДАРЫ БЕДНЫМ И 
НЕИМУЩИМ, РОДСТВЕННИКАМ И СОВСЕМ НЕ 
ЗНАКОМЫМ ЛЮДЯМ В БОГАДЕЛЬНИ, СИРОТСКИЕ 
ПРИЮТЫ, БОЛЬНИЦЫ И ТЮРЬМЫ. НЕ ОБДЕЛЯЛИСЬ 
И НИЩИЕ СТРАННИКИ - ВЕДЬ В НАРОДЕ 
ГОВОРИЛИ, ЧТО «ОТ ПАСХИ ДО ВОЗНЕСЕНИЯ 
СТРАНСТВУЕТ ПО ЗЕМЛЕ ХРИСТОС С 
АПОСТОЛАМИ, ИСПЫТЫВАЯ МИЛОСЕРДИЕ И 
ДОБРОТУ КАЖДОГО».



РОЖДЕСТВО
РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО — ПРАЗДНИК 
РОЖДЕНИЯ ИИСУСА ХРИСТА, СПАСИТЕЛЯ 
МИРА, С ПРИШЕСТВИЕМ КОТОРОГО ЛЮДИ 
ОБРЕЛИ НАДЕЖДУ НА МИЛОСЕРДИЕ, ДОБРОТУ, 
ИСТИНУ И ВЕЧНУЮ ЖИЗНЬ. ПРАВОСЛАВНАЯ 
ЦЕРКОВЬ ОТМЕЧАЕТ РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 
ПО ЮЛИАНСКОМУ КАЛЕНДАРЮ 7 ЯНВАРЯ В 
ОТЛИЧИЕ ОТ ЗАПАДНЫХ ЦЕРКВЕЙ, 
ПРАЗДНУЮЩИХ ЕГО 25 ДЕКАБРЯ ПО 
ГРИГОРИАНСКОМУ КАЛЕНДАРЮ.



ИВАН КУПАЛА
ИЗДРЕВЛЕ ВСЕ НАРОДЫ МИРА ОТМЕЧАЛИ В КОНЦЕ 
ИЮНЯ ПРАЗДНИК ВЕРШИНЫ ЛЕТА. НА РУСИ ТАКОВЫМ 
ПРАЗДНИКОМ ЯВЛЯЕТСЯ ИВАН КУПАЛА. В НОЧЬ С 23 
НА 24 ИЮНЯ ВСЕ ПРАЗДНОВАЛИ ЭТОТ МИСТИЧЕСКИЙ, 
ЗАГАДОЧНЫЙ, НО В ТО ЖЕ ВРЕМЯ РАЗГУЛЬНЫЙ И 
ВЕСЁЛЫЙ ПРАЗДНИК, ПОЛНЫЙ ОБРЯДОВЫХ 
ДЕЙСТВИЙ, ПРАВИЛ И ЗАПРЕТОВ, ПЕСЕН, 
ПРИГОВОРОВ, ВСЕВОЗМОЖНЫХ ПРИМЕТ, ГАДАНИЙ, 
ЛЕГЕНД, ПОВЕРИЙ. ЕЩЕ В ПОРУ ЯЗЫЧЕСТВА У 
ДРЕВНИХ РУСИЧЕЙ СУЩЕСТВОВАЛО БОЖЕСТВО 
КУПАЛО, ОЛИЦЕТВОРЯЮЩЕЕ ЛЕТНЕЕ ПЛОДОРОДИЕ. В 
ЕГО ЧЕСТЬ ВЕЧЕРАМИ И РАСПЕВАЛИ ПЕСНИ, И 
ПРЫГАЛИ ЧЕРЕЗ КОСТЕР. ЭТО ОБРЯДОВОЕ ДЕЙСТВИЕ 
ПРЕВРАТИЛОСЬ В ЕЖЕГОДНОЕ ПРАЗДНОВАНИЕ 
ЛЕТНЕГО СОЛНЦЕСТОЯНИЯ, СМЕШИВАЯ В СЕБЕ 
ЯЗЫЧЕСКУЮ И ХРИСТИАНСКУЮ ТРАДИЦИЮ.



МАСЛЕНИЦА
В СТАРИНУ СЧИТАЛАСЬ МАСЛЕНИЦА ПРАЗДНИКОМ 
ПОМИНОВЕНИЯ УСОПШИХ. ТАК ЧТО СЖИГАНИЕ 
МАСЛЕНИЦЫ - ЭТО ЕЕ ПОХОРОНЫ, А БЛИНЫ - ЭТО 
ПОМИНАЛЬНОЕ УГОЩЕНИЕ. НО ПРОШЛО ВРЕМЯ, И 
РУССКИЙ ЛЮД, ЖАДНЫЙ ДО ВЕСЕЛЬЯ И ОТДЫХА, 
ПРЕВРАТИЛ ГРУСТНЫЙ ПРАЗДНИК В РАЗУДАЛУЮ 
МАСЛЕНИЦУ. НО ОСТАЛАСЬ ТРАДИЦИЯ ПЕЧЬ БЛИНЫ - 
КРУГЛЫЕ, ЖЕЛТЫЕ И ГОРЯЧИЕ, КАК СОЛНЦЕ, А К НЕЙ 
ДОБАВИЛИСЬ КАТАНИЯ НА КОННЫХ УПРЯЖКАХ И 
САНЯХ С ЛЕДЯНЫХ ГОР, КУЛАЧНЫЕ БОЙ, ТЕЩИНЫ 
ПОСИДЕЛКИ. МАСЛЕНИЧНЫЕ ОБРЯДЫ СОЧЕТАЮТ В 
СЕБЕ ЗАВЕРШЕНИЕ ПЕРИОДА ЗИМНИХ ПРАЗДНИЧНЫХ 
РИТУАЛОВ И ОТКРЫТИЕ НОВОГО, ВЕСЕННЕГО ПЕРИОДА 
ПРАЗДНИКОВ И ОБРЯДОВ, КОТОРЫЕ ДОЛЖНЫ БЫЛИ 
СПОСОБСТВОВАТЬ ПОЛУЧЕНИЮ БОГАТОГО УРОЖАЯ.
МАСЛЕНИЦУ СПРАВЛЯЮТ ЦЕЛУЮ НЕДЕЛЮ ПЕРЕД 
ВЕЛИКИМ ПОСТОМ. ПРИЧЕМ КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
МАСЛЕНИЧНОЙ НЕДЕЛИ БЫЛ ПОСВЯЩЕН ОСОБЫМ 
РИТУАЛАМ.



НАЦИОНАЛЬНАЯ КУЛЬТУРА – ЭТО НАЦИОНАЛЬНАЯ ПАМЯТЬ НАРОДА, 
ТО, ЧТО ВЫДЕЛЯЕТ ДАННЫЙ НАРОД В РЯДУ ДРУГИХ, ХРАНИТ ЧЕЛОВЕКА 
ОТ ОБЕЗЛИЧИВАНИЯ, ПОЗВОЛЯЕТ ЕМУ ОЩУТИТЬ СВЯЗЬ ВРЕМЕН И 
ПОКОЛЕНИЙ, ПОЛУЧИТЬ ДУХОВНУЮ ПОДДЕРЖКУ И ЖИЗНЕННУЮ 
ОПОРУ.
ОБРЯДЫ, ПРИУРОЧЕННЫЕ К КРУПНЫМ ПРАЗДНИКАМ, ВКЛЮЧАЛИ 
БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО РАЗНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ НАРОДНОГО 
ИСКУССТВА: ПЕСНИ, ПРИГОВОРЫ, ХОРОВОДЫ, ИГРЫ, ТАНЦЫ, 
ДРАМАТИЧЕСКИЕ СЦЕНКИ, МАСКИ, НАРОДНЫЕ КОСТЮМЫ, 
СВОЕОБРАЗНЫЙ РЕКВИЗИТ.


