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Фактор- процестердің қозғаушы күші немесе 
оларға ықпалы бар жағдайды айтамыз.
 Өндірісткік факторлардің жіктелуі:



физикалық фактор 
    физикалық фактор-өндіріс орындағы əр тұрлі 
физикалық фактордың адам организіміне əсер 

етуі.
      физикалық факторларға:діріл,шаң, шу, 

иондаушы сəулелер, жоғарғы жəне төменгі 
температуралар, жоғарғы жəне төменгі 
барометрлік қысым жəне т.б 



  Шу,шудың адам ағзасына əсері,
алдын алу шарасы:

       Шу-ол уақыт бойынша ретсіз 
өзгеретін, өндірістік 
жағдайларда туындайтын жəне 
жұмысшыларда  жағымсыз 
сезімдер жəне мүшелермен 
жүйелердің обьективті 
өзгерістерін туғызатын,əр түрлі 
қарқындылықтағы жəне 
жиіліктегі дыбыстар жинтығы.



Шудың жіктелуі:

Спектірлі сипаты бойынша

Кең 
жолақты

тоналды

⦿ Спектірлі сипаты 
бойынша

тұрақты
тұрақсыз



    Шудың əсері 
организмге негізінен 
есту мүшелеріндегі, 
нерв жəне жүрек қан 
тамыр 
жүйелеріндегі 
өзгерістермен 
клиникалық 
сипаттамамен 
көрінеді.



Шудың алдын алу шарасы;

      Шудан қорғанудың негізгі 
шарасы:Дуылға,шуға 
қарсы құралдар,құлаққа 
тағатын құлақшын,
санитарлық –техникалық  
шаралар,емдеу 
медициналық шаралар.



Діріл,дірілдің адам ағзасына əсері,
алдын алу шарасы:

Діріл-ол адам денесіне немесе 
оның жекелеген бөліктеріне 
тікелей жанасу кезінде берілетін 
құрал жабдықтардың, еденнің, 
отырғыштың жəне басқалардың 
күрделі механикалық тербелмелі 
қозғалыстары.



Вибрацияың жіктелуі

Ағзаға берілу жолдары 
бойынша:

1) Жергілікті
2) Жалпы

Вибрация спектр сипатына 
байранысты:

1.Ұсақ жолақты
2.Іріжолақты

•Жиілігіне байланысты:
1.Төмен жиілікті:8-16Гц
2.Орта жиілікті:31,5-63Гц
3.Жоғары жиілікті 

125,250,500 жəне 1000Гц

Уақыт сипатына 
байланысты: 
•Тұрақты
•Тұрақсыз:
     *уақыт бойынша 
айнымалы
      *үзілмелі
      * импульсті



Діріл ауруының алдын алу:
❑     Жұмыстың ұйымдастырылуының 

дұрыстығы (əр бір сағат сайын 10 минуттық 
үзіліс, өндірістік жаттығулар, бөлмедегі 
температура 160С төмен болмау керек).

❑  цехтардағы профилактикалық медициналық 
процедуралар (ыстық сумен ванналар, УФС, 
В1, С1 жəне РР витаминдерін қабылдау). 



       Жеке 
профилактика  
алақанның беті 
мен қолға 
арналған арнайы 
қолғаптар.



  Шаңның адам ағзасына əсері

Шаң – дисперісті 
ортасы ауа, ал 
дисперістік пазасы 
шаң түйіршіктер 
болып табылатын 
аэродисперсті жүйе. 



Шаңның жіктелуі;

Өндірістік шаңды шығу тегі 
бойынша – органикалық, 
бейорганикалық, аралас. 



Шаңның адам ағзасына əсері

Шаң негізінен тыныс алу мүшесі арқылы түсып, 
өкпеде жиналу салдарынан пневмокониоздардың 
дамуына алып келеді. 

Пневмокониоздарды үш топқа бөліп жіктеуге болады:
1) Жоғары жəне аз фиброгенді шаңның əсерінен 

туындайтын пневмокониоздар;
2) Əлсіз фиброгенді шаңның əсерінен туындайтын 

пневмокониоздар;
3) Улы аллергиялық əсерлі аэрозольдердің əсерінен 

туындайтын пневмокониоздар:



  Алдын алу шарасы

 Санитарлық –техникалық  шаралар,
емдеу медициналық шаралар,

демалысты дұрыс ұйымдастыру,жеке 
қорғаныс құралдарын пайдалану.



Қорытынды

      Қорта келгенде, əр түрлі физикалық,химиялық,
биологиялық факторлардың алдын алу ұшін  
жұмысшылардың еңбек жағдайын дұрыс 
ұйымдастыру,санитарлық нормалар мен 
ережелердің сақталуын қадағалау,жұмысшыларды 
алдын ала жəне кезеңдік медициналық  тексеруден 
өткізу керек.
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