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Актуальность темы: Я  часто встречаю 
людей, которые верят в суеверия. Черная кошка 
перебежала дорогу, перешли дорогу с пустым 
ведром, на левую сторону надели одежду, 
споткнулись и другие. Но чаще всего – это боязнь 
числа 13. От чего люди боятся числа 13? 
 
Цель: Выяснить, является ли число 13 
несчастливым числом.

Предмет исследования: Мифы и реальные 
факты о числе 13, его свойства.

Гипотеза исследования : Древние мудрецы 
говорили: «Ты есть то, во что веришь»... Моя 
исследовательская работа называется 
«Мистическое число 13.». Тема работы выбрана 
мной не случайно. Часто от знакомых и 
незнакомых мне людей слышу, что это число 
несчастливое. Меня это заинтересовало, и я 
решила разобраться в этом вопросе. 

Объект исследования : Число 13.

Задачи:

1. Изучить историю появления 
страхов числа 13 и «чертовой 
дюжины»;

2. Узнать  общественное мнение о 
числе 13;

3. Изучить отношение разных 
стран к числу 13;

4. Узнать статистику несчастных 
случаев 13 числа.



Проведем  опрос  среди  одноклассников  и  их  
родителей:

Одноклассники:        

1. Считаете ли вы число 13 несчастливым числом? 
2. Боитесь ли вы пятницу, 13? 
3. Хотели бы Вы родиться 13 числа?

Из ответов видно, что большинство опрошенных ребят не 
являются суеверными людьми.



Страх перед числом "13" - это болезнь .

Прежде всего, я узнала в Интернете, что опасение числа «13» считается 
болезнью. 

Она называется «Трис-кай-де-ка-фо-би-я». 



Причина несчастливого числа 13 исходит из 
глубины веков. С давних времён оно получило название 

«чёртова дюжина», в которое вкладывается 
зловещий и магический смысл. В Средние века 
родилась легенда о шабаше 12 ведьм и 
сатаны. Тринадцатым человеком, сидящим за 
столом вместе с Иисусом Христом, был апостол 
впоследствии предавший его. 
Многие толкователи Библии уверены, что 
именно в этот день Адам и Ева отведали 
запретного плода. Каин именно в этот день 
убил своего брата Авеля. А из семи дней 
недели пятницу христиане выбрали потому, 
что в этот день недели распяли Христа и ей 
приписывается христианская дата «Страстная 
Пятница». Этих и многих других фактов 
достаточно, чтобы страх перед «чертовой 
дюжиной» распространился в странах 
христианской культуры. 



Психология внушения.

В СМИ и Интернете попадаются такие заметки: «КАЗАНЬ НЕ ЛЮБИТ ЧИСЛО 13. 
Сочетание двух чертовых дюжин (13 тур проходил 13 октября) сыграло злую шутку с 

казанской хоккейной командой Ак Барс»... (Газета «Весь Хоккей») 

Если бы хоккейная команда проиграла 12-го или 14-го числа, то никто бы не обратил 
внимания на дату. Но если событие произошло 13-го числа, то тогда есть что-то 
«подсунуть» читателю в виде "зацепки". В статье появляются ещё один-два абзаца, а 
«в народе» укрепляется Трискайдекафобия... Но помните: внимательным нужно быть 
всегда, а не только 13 числа! 



Как обстоят дела в других странах? 
В Интернете я нашла много подтверждений тому, что и в других странах тоже 
люди боятся этого числа. Во многих странах, чтобы не нервировать таких 
людей, пытаются избегать числа 13. Например, в Америке нет тринадцатых 
автобусов. 



Из-за суеверности многих пилотов в США никогда не 
было истребителя F-13. За YF-12 сразу же последовал 

F-14. 



В ряде крупнейших городов Франции дома, которые 
должны были бы иметь 13-й номер, заменяются 
домами с номерами 12 бис, а в домах нет этажей с 

номером 13, после 12-го этажа может сразу следовать 
14-й или могут существовать этажи 12А и 12Б, или же 

13-й этаж может называться как «+1».13



А в некоторых самолетах за 12-м сидением идет 14-е. В 
оперных театрах Италии вы не найдете мест с этим 
странным числом, и уж совсем на редком корабле 
капитан предложит вам 13-ю каюту! 



В современных автогонках «Формула – 1» нет машины с 
номером 13. Во многих странах эта цифра 

отсутствует на дверях кабинетов, гостиничных 
номеров, а в госпиталях палаты под таким номером 

нет. 



За столом в приличном доме вас никогда не посадят 13-м. 
Считается, если за одним столом соберутся 13 человек, то 
с одним из них, в течение года произойдет несчастье. В 

память о Тайной вечере, где за столом сидели 13 человек – 
12 апостолов и Христос, который после предательства 
Иуды погиб, это число и приобрело зловещее значение. 
Существовала даже профессия «четырнадцатого гостя», 

которого приглашали на встречу, чтобы избежать 
несчастливого числа. 



Клуб «Тринадцать».

В XIX веке в Нью-Йорке тринадцатью мужчинами был основан клуб «Тринадцать» - 
с целью высмеять представления о том, что это число приносит несчастье. 
Тринадцать членов каждого такого клуба собираются 13-го числа каждого месяца в 
комнате №13 и устраивают обеды на 13 персон. Пожизненное членство в клубе 
стоило тринадцать долларов, первый взнос — один доллар тринадцать центов, 
ежемесячные взносы — тринадцать центов. На собраниях члены клуба высмеивали 
и другие предрассудки: например — намеренно рассыпали соль и били зеркала. 
Надо сказать, что пока что ни с одним из членов таких клубов ничего страшного не 
случалось.



Положительные свойства числа 13 . 
Но стоит также отметить, что число 13 имеет не только отрицательные, но и 
положительные свойства: со времен античности было замечено, что тринадцатый в 
группе считался самым могущественным и сильным. Таков Зевс в окружении 
двенадцати небожителей, которым он предводительствует в качестве тринадцатого, 
выделяясь силой и могуществом - по меньшей мере, так рассказывают Платон и 
Овидий. В индийском пантеоне находится 13 Будд. 



Если рассмотреть герб Америки, то можно заметить, что число 13 
представлено во всех элементах герба. Орел на гербе США держит в 
одной лапе оливковую ветвь, на которой – 13 листьев и 13 оливок, в другой 
лапе – пучок из 13 стрел. Одна лапа символизирует мир, другая войну. 
Грудь орлана закрывает щит с 13-ю красными и белыми полосами, над 
головой его – облако (звезда) составленная из 13 звезд. В клюве орлан 
держит свиток с надписью «E pluribus unum», которая, как мне сказала 
учительница английского языка, переводится как «Из многих – один», что 
означает одну нацию, созданную из 13-и колоний, а в самом девизе 13 букв. 
Красных и белых полос на флаге США в сумме также 13, а когда Джордж 
Вашингтон торжественно поднимал флаг США, прозвучал торжественный 
салют... ровно из 13 залпов! 



В России, например, артисты цирка на Цветном бульваре, 
число 13 считают счастливым числом, так как номер дома 
цирка 13, трамвай, который ходит до цирка 13, и диаметр 
арены цирка ровно 13. 

Россия. 
Цирк на Цветном бульваре.

Номер дома 13

Трамвай 13

Диаметр арены 
13м



Новый стиль в России ввели в феврале 1918 года, когда разница в 
календарях достигла уже 13 суток. Поэтому Новый Год по 
старому стилю празднуют ночью 13 января. Территория 
России омывается 13 морями. Вот их названия:1. Чукотское море;

2. Карское море;
3. Восточно-Сибирское море;
4. Баренцево море;
5. море Лаптевых;
6. Белое море;
7. Японское море;
8. Охотское море;
9. Берингово море;
10. Черное море;
11. Азовское море;
12. Балтийское море;
13. Каспийское море (часто 
именуемое озером).



В Англии также считают, что число 13 приносит несчастье, но зовётся оно не 
чёртовой, а «пекарской дюжиной». История превращения в Англии числа 13 в 
«пекарскую дюжину» началась с введением суровых штрафов за неполновесность 
фунтовых буханок хлеба. Хлеб неизбежно даёт усушку; чтобы избежать штрафов, все 
разносчики и лавочники, бравшие хлеб у пекарей, добавляли к каждой 12 булке одну 
лишнюю. Она называлась unbread (нехлеб) и разрезалась на довески ко всем булкам, 
которые не дотягивали до фунта или до двух фунтов.



В годы Великой Отечественной войны число 13 
оказалось счастливым для советского флота.

 В частности:
 • Подводная лодка С -13 была самой удачливой на Балтийском флоте. Участвуя в самых 
рискованных боевых операциях, она, по словам воевавших на ней подводников, 
“возвращалась буквально с того света”. Ею был потоплен лайнер “Вильгельм Густлофф”, 
что стало одним из крупнейших успехов подводного флота СССР. 
• Бот с бортовым номером 13 на Северном флоте в тумане наткнулся на плавучую мину. 
Мина не взорвалась.
 • Эсминец “Сообразительный” Черноморского флота, имеющий бортовой номер 13, всю 
войну активно участвовал в боевых действиях, при этом на корабле не погибло в 
боевых действиях ни одного человека.



При изучении статистики страховой компании Росгосстрах за последние 14 лет 
выяснилось, что в пятницу, приходящуюся на 13-й день месяца, происходит ничуть 
не больше несчастных случаев, чем в другие пятницы, скорее даже наоборот. В этот 
невезучий, по суеверным представлениям, день, клиенты Росгосстраха попадают в 
несчастные случаи значительно реже.

 За последние 14 лет самой "черной" пятницей можно назвать 26 октября 2017 года, 
когда в Росгосстрахе было зарегистрировано 143 дорожно-транспортных 
происшествия и 87 несчастных случаев. В этот день стояла снежная и очень 
ветреная погода, кроме того, добавилась сильная гроза, а измеренная в тот день 
скорость ветра достигала ураганных 39 метров в секунду.
Самая урожайная на ущербы от страхования путешествий пятница выдалась 16 
апреля 2017 года, когда о фактах несчастных случаев от страхования путешествий 
сообщили 93 раза. 
По словам руководителя по вопросам коммуникации Росгосстраха, статистика 
несчастных случаев у застрахованных людей может отличаться от статистики 
несчастных случаев незастрахованных людей.

«Причину, по которой в «неудачные» дни у застрахованных людей не происходит 
больше несчастных случаев, вероятно, следует искать в чувстве уверенности. Хотя 
страхование не может предотвратить все несчастья, однако сознание, что при 
несчастном случае мне помогут, по возможности безболезненно, вновь привести всё 
в порядок, дает людям душевный покой.

И здесь не имеет решающего значения, идет ли речь о пятнице 13-го числа или о 
каком-либо другом дне.



Если взять ущербы, причиненные в пятницу 13-го, и сравнить их с 
ущербами, причиненными во все иные пятницы, то, будучи страховой 
фирмой, Росгосстрах может утверждать, что в пятницу 13-го 
несчастные случаи происходят реже среднего.



Поэтому будьте спокойны и 
помните фразу: «13 человек за 

столом может быть 
несчастливым числом, если вы 
приготовили только 12 котлет».  
И дело тут не в магическом числе, 

а в самих людях, которые 
настраивают себя на 

беспокойство.



Спасибо за внимание!


