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                                Введение

   Тильда (Tilda) - это кукла, зверек или предмет 
интерьера, выполненный по выкройкам 
норвежской художницы Тони Финнангер (Tone 
Finnanger). Игрушки Тильда выполнены в 
примитивно-   тряпичном стиле. Невероятно 
популярны в     Европе, а с недавнего времени и 
в нашем   регионе.



Актуальность:

 
    Тильды не выходят из моды многие годы. 

Оригинальный подарок к любому торжеству. 
Неповторимость изделия сделает тильду самым 
незабываемым подарком для родных и близких.

    Тильды – это одни из самых очаровательных 
кукол, какие только можно себе представить. Они 
милы, забавны и непропорциональны.



Целью  моей работы является 
исследование направления  игрушка- тильда, изготовление 

игрушки «Тильда- заяц».
    Перед собой я поставила следующие задачи : 

• Познакомиться с Тильдой и ее историей 
создания.

• Выбрать модель куклы.
• Разработать эскизы куклы.
• Конструировать выкройку.
• Представить выполненное изделие.
• Составить технологическую карту 

изготовления изделия.
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История рождения куклы Tilda
   Коллективное «тильдопомешательство» началось в 1999 
году после выхода в свет двух книг автора – «Тильда 
Рождество» и «Тильда Пасха».
    Спустя более десяти лет бренд стал настолько 
популярен, что под маркой «Тильда» по всему миру 
продаются тысячи приспособлений 
для рукоделия (ткани, нитки, пуговицы,
 выкройки и т. д.).
  Те из дизайнеров и рукодельниц, кто
 активно пополняет ряды поклонников 
текстильной красавицы Тильды, не 
должны забывать, кто первый сшил
 её, кто подарил ей жизнь, кто выпустил 
её в большой мир... Имя автора — 
    Тоне             Финангер (Tonne Finanger).



Характерные черты кукол-тильд

 

   Даже при первом знакомстве с куклами Тильды становится ясно, что 
всех их объединяют общие черты:

1. Тильды всегда пухленькие, имеют мягкий, плавный силуэт. 
Они обычно непропорциональны: с маленькой головой, 
большим туловищем и длинными ногами.
2. Лица кукол достаточно схематичны: узелки-глазки, 
рельефный нос, румянец. 
3. Все Тильды имеют похожую и, оттого узнаваемую, цветовую 
гамму с преобладающими насыщенными, но спокойными 
оттенками. Часто используют пастельные тона.
    В целом куклы лаконичны и не перегружены мелкими
 деталями. Все в этих игрушках умеренно, на своем 
месте, нет ничего лишнего.



Среди этих кукол не найти двух одинаковых. 
Ручная работа! 



Разработка идей и вариантов



Выбор материалов, инструментов, 
оборудования

- Выкройка (взяла из интернета).
- Ткань(хлопок 100%) ,ткань для одежды, пуговицы для 
рубашки, чёрные бусины для глаз, нитки под тон одежды, 
нитки для носиков(коричневые), атласную ленту и бусину 
для украшения, кружево для отделки, цветы для букета, 
тычинки для цветов.
- Утюг. В процессе раскроя и сшивания надо постоянно 
отглаживать детали.
- Ножницы.
- Булавки.
- Мел, карандаш, маркер. 
- Иголка, нитки.   
- Наполнитель. 



Выкройка зайца - 
тильды



Технологическая последовательность изготовления 
зайца - тильды 

Нам потребуется два вида ткани, я выбрала серый лен для тельца, и красный лен в клетку для одежды. 

 

1. Выкройка всем известная, 
распечатываем и вырезаем.
2. Складываем ткань вдвое лицом к 
лицу, переносим детали для кролика на 
ткань, скалываем внутри деталей ткань 
булавками. 

3. Прострачиваем мелким шагом по 
линиям выкройки.



4. Аккуратно вырезаем все 
детали, не забывая при 
припуски

5. Выворачиваем все детали, для 
этого удобно пользоваться 
палочкой для китайской еды.

6.Набила все детали синтепоном.

7.Зашиваем все детали 
потайным швом.



8.На лице намечаем 
карандашом – нос, рот и 
положение глаз.

9.Пришьём глаза с 
помощью ниток.

10.Вышьем нос.

11.Пришиваем руки, ноги, уши к 
телу

12.Шьём любое свадебное платье, 
которое понравилось. Например:



13.Пришиваю платье невесте

14.Делаю костюм для жениха
15.Прошиваю все детали на машинке

16.Делаю букет и фату

17.Вот что у меня получилось



Экономическое обоснование
Наименование Количество Стоимость 

Бежевый хлопок 50х50см 60 руб.
Атласная лента 0.5м 2 руб.
Синтепон 0.5 м 30 руб.
Цветы 
Тычинки

1 букетик
1 упаковка

80 руб.
20 руб.

Пуговицы 4 шт. 8 руб.
Итого: 200 руб.

Стоимость куклы Tilda можно вычислить следующим образом: если купить 
набор  для куклы, то её себестоимость  без учета оплаты труда составила – 

200 руб.   
Купить готовую куклу Tilda  в магазине или интернете можно за 1500р

Выполняя экономический расчет я пришла к выводу: если взять выкройки 
кукол из интернета,  а материалы  купить в магазине или использовать 
имеющиеся дома, то кукла будет стоить намного дешевле. 



Техника безопасности

При работе с иглой и булавками: не брать 
иглу в рот, не прикалывать к одежде, не 
бросать, после шитья прикалывать к 
игольнице, иглу оставлять с ниткой;

При работе с ножницами: передавать 
ножницы кольцами вперед, лезвия ножниц 
должны быть сомкнуты. При работе не 
использовать ножницы  с острыми краями.



Экологическая экспертиза

•        Моя работа не требовала использования 
большого количества ресурсов: сложных 
инструментов, дорогостоящих материалов, 
энергоёмкого оборудования. Натуральные 
х/бумажные ткани на тело и для одежды куклы 
экологически безопасны. Правильное 
использование инструментов, швейной 
машины во время работы не принесли вреда 
моему здоровью. От работы я получила 
удовольствие.

•  



Реклама изделия
Создавайте свои 

игрушки Тильды и 
помните, каждая 

игрушка, сделанная 
своими руками – 

уникальна и 
неповторима! 

Взрослый человек, 
занимающийся 
пошивом этих 

замечательных кукол, 
словно возвращается в 

детство, наполняет 
свою жизнь 

волшебством и 
гармонией.

Куклы  – это билеты в 
ваше детство!



                                                                                                                                                 

Выводы 
В итоге моей работы получились замечательная семейка 
зайцев. Они получились яркими, добрыми, приносящие 
радость моей семье. Эти игрушки замечательно вписываются 
в интерьер. Работая над проектом, я многое узнала об истории 
этих неподражаемых кукол. Хочется отметить, что 
изготовление таких кукол Тильд удивительно просто, 
увлекательно и экономично. При минимальных затратах 
можно произвести максимальное впечатление!
Самостоятельно сшитая кукла Тильда оказывается дешевле, 
чем такая же, приобретенная в магазине или по Интернету, и 
при этом, зачастую, превосходит купленную, по качеству и 
оригинальности исполнения.
Кукла Тильда может быть самостоятельным подарком, а 
может быть частью подарка, делающим его намного 
привлекательней.



     
        Спасибо за внимание!


