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ВЫБОР ПРОФЕССИИ

• Один из самых важных этапов в жизни человека, ведь большая часть времени 
бодрствования (60%) уходит на работу, подготовку и дорогу до неё. От специальности 
зависит, в каких кругах происходит общение и будут ли коллеги способствовать 
развитию личности.

• Часто сложно найти любимую профессию, особенно старшеклассникам – без реальной 
рабочей практики не понять истинный интерес к какой либо сфере. Но хуже окончить 
вуз и после осознать «это не моё». Рекомендую заранее поработать стажёром и 
посмотреть, как в реальности происходит процесс и нравится ли он.



«КЕМ БЫТЬ?»

• Вашему вниманию предлагается тест на профориентацию на измерение ваших 
интересов, важных для выбора профессии, специальности, должности. В этом тесте нет 
«правильных» и «неправильных» ответов; любой выбранный вами ответ свидетельствует 
о тех или иных ваших предпочтениях и то, что для одной профессии неприемлемо, для 
другой может очень даже пригодиться. Старайтесь как можно реже выбирать вариант 
«ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ» поскольку это может снизить точность полученных 
результатов.


