
Инклюзивное образование детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья в условиях массовой школы



Теперь, когда мы научились летать по воздуху, как птицы,
плавать под водой, как рыбы,

нам не хватает только одного:
научиться жить на земле, как люди.

Б.Шоу



Изменения в сфере 
специального образования:

Новое отношение к детям с ограниченными 
возможностями здоровья:

Замена понятий «дефект», «дефектология», 
«олигофрены», «дебилы» на более 
гуманистические: «специальная (коррекционная) 
педагогика, «специальная психология, «дети с 
ограниченными возможностями здоровья;
Эффективное решение вопросов их социализации 
и интеграции;
Разработка и внедрение стандартов специального 
образования и психолого-педагогического 
сопровождения ребенка в процессе обучения.



Нормативно-правовая база  инклюзивного  (интегрированного) 
образования детей-инвалидов и  детей с ограниченными возможностями 
здоровья 
Федеральная:  
 «Об образовании в Российской Федерации» - Федеральный закон Российской Федерации 
от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ
«О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» - Закон Российской 
федерации  от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ с дополнениями и изменениями 

 «О порядке и условиях признания лица инвалидом» - Постановление правительства РФ от 
20 февраля 2006 г. N 95 (в ред. Постановления Правительства РФ от 07.04.2008 N 247) 

«Индивидуальная программа реабилитации ребенка-инвалида, выдаваемая федеральными 
государственными учреждениями медико-социальной экспертизы». Приложения N2 и N3 к 
приказу Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 4.08.2008 г. N 379н 

«Об утверждении классификаций и критериев, используемых при осуществлении медико-
социальной экспертизы граждан федеральными государственными учреждениями медико-
социальной экспертизы»   -  Приказ министерства здравоохранения и социального развития 
РФ 22 августа 2005 г. N 535) 

«Об образовании» - Закон Российской федерации  от 10.07.1992 N 3266-(ред. от 
27.12.2009) 

«Концепция долгосрочного социально-экономического развития РФ на период до 2020 
года» - Распоряжение Правительства РФ от 17 ноября 2008 года № 1662-р  и.т д.



«Об утверждении Типового положения о специальном (коррекционном) образовательном 
учреждении для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями 
здоровья» - Постановление Правительства РФ от 12 марта 1997 г. N 288 (в ред.  от 10 
марта 2009 г.) 

«Концепция модернизации российского образования на период до 2010 года» – 
Распоряжение правительства РФ от 29 декабря 2001 г. № 1756-р) 

«О концепции интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья 
(со специальными образовательными потребностями) – Письмо Минобразования РФ от 
16.04.2001 N 29/1524-6 

«Об интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в развитии в 
дошкольных образовательных учреждениях» - Письмо Минобразования РФ от 16 января 
2002 года N 03-51-5ин/23-03 

«Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении» -
Постановление Правительства Российской Федерации от 12 сентября 2008 г. N 666 

«О единых требованиях к наименованию и организации деятельности классов 
компенсирующего обучения и классов с задержкой психического развития» - Письмо 
Минобразования РФ от 30 мая 2003 г. N 27/2887-6 

 «Об организации работы с обучающимися, имеющими сложный дефект» - Письмо 
Минобразования РФ от 03.04.2003 N 27/2722-6 

 



«Об утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии» - Приказ 
Министерства образования и науки РФ от 24 марта 2009 года № 95 

«О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения) - 
Письмо Министерства образования Российской Федерации     от 27.03.2000 № 27/901-6) 

«О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями 
здоровья и детьми-инвалидами»– Письмо Министерства образования и науки РФ  от 
18.04.2008 № АФ-150/06 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника руоводителей, специалистов и 
служащих, раздел Квалификационные характеристики должностей работников 
образования» - Приказ Минздравсоцразвития России № 593 от 14 августа 2009 г. 

«О классах охраны зрения в общеобразовательных и специальных (коррекционных) 
образовательных учреждениях» - Инструктивное письмо Минобразования РФ от 21 
февраля 2001 г. N 1 

«Методические рекомендации о деятельности 10 - 12 классов в специальных 
(коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида с углубленной трудовой 
подготовкой» -  Письмо Минобразования РФ от 19 июня 2003 г. N 27/2932-6 



Методические рекомендации о деятельности 10 - 12 классов в специальных 
(коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида с углубленной трудовой 
подготовкой» -  Письмо Минобразования РФ от 19 июня 2003 г. N 27/2932-6 

«О единых требованиях к наименованию и организации деятельности классов 
компенсирующего обучения и классов для детей с задержкой психического развития» - 
Письмо Управления специального образования Минобразования РФ от 30 мая 2003 г. N 
27/2881-6 

 «Об утверждении формы документов государственного образца об основном общем, 
среднем (полном) общем образовании и документов об окончании специальной 
(коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида, специального (коррекционного) 
класса общеобразовательного учреждения»   - Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 ноября 2005 г. N 281 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования» - Приказ Министерства образования и науки РФ 
от 6 октября 2009 года № 373 

 Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа» - Утверждена 
Президентом  Российской  Федерации Д.Медведевым 04 февраля 2010 года, Пр-271
"О ратификации Конвенции о правах инвалидов" Опубликовано 5 мая 2012 г.
"О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки" Указ 
Президента РФ от 7 мая 2012 г. №599
"О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы" Указ 
Президента РФ от 1 июня 2012 г. №761
"О мероприятиях по реализации государственной социальной политики" Указ Президента 
РФ от 7 мая 2012 г. №597



"О коррекционном и инклюзивном образовании детей" Письмо Заместителя 
министра МИНОБРНАУКИ РОССИИ ИР-535/07 от 07.06.2013 года.
"Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования". Приказ Министерства образования и науки 
РФ от 30 августа 2013 г. №1015.
"Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 
комиссии". Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
(Минобрнауки России) от 20 сентября 2013 г. N 1082 г. Москва



«

закреплены в Конституции Российской Федерации, Законе 
Российской Федерации «Об образовании», Федеральных 
4законах от 22 августа 1996 г. № 125)ФЗ «О высшем и 
послевузовском профессиональном образовании», от 24 
ноября 1995 г. 181)ФЗ «О социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации», от 24 июня 1999 г.
№ 120)ФЗ «Об основах системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», 
от 24 июля 1998 г. № 124)ФЗ «Об
основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации», от 6 октября 1999 г. № 184)ФЗ «Об общих 
принципах организации законодательных 
(представительных) и исполнительных органов 
государственной власти субъектов Российской 
Федерации», от 6 октября 2003 г. № 131)ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации». 



Национальная образовательная инициатива «Наша новая 
школа» 
(утверждена Президентом РФ Д. Медведевым 04.02. 2010 г.)
 1. Переход на новые образовательные стандарты
 2. Обеспечение системы моральных и материальных стимулов 
поддержки педагогов, аттестация и постоянное повышение их 
квалификации 
3. Разработка нового оснащения для создания 
психологического и физического комфорта пребывания 
ребенка в ОУ, безопасность, создание безбарьерной среды 
(интеграция детей-инвалидов). 
4. Сохранение и укрепление здоровья детей (питание, медицинское 
обслуживание, физкультура, ЗОЖ, профилактические программы, 
индивидуальные программы развития здоровья детей, 
индивидуальный подход к каждому, недопустимость учебной 
перегрузки детей). 
5. Расширение самостоятельности ОУ (составление ОП, финансово- 
экономическая самостоятельность, создание АУ, поддержка частных 
ОУ) – повышение степени свободы и уровня ответственности 
руководителя ОУ.



Инклюзивное образование (фр. inclusif-включающий в 
себя, лат. include-заключаю, включаю) — процесс 
развития общего образования, который подразумевает 
доступность образования для всех, в плане приспособления 
к различным нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к 
образованию для детей с особыми потребностями.

Инклюзивное образование стремится развить методологию, 
направленную на детей и признающую, что все дети — 
индивидуумы с различными потребностями в обучении. 
Инклюзивное образование старается разработать подход к 
преподаванию и обучению, который будет более гибким для 
удовлетворения различных потребностей в обучении. Если 
преподавание и обучение станут более эффективными в 
результате изменений, которые внедряет инклюзивное 
образование, тогда выиграют все дети (не только дети с 
особыми потребностями).



Восемь принципов инклюзивного образования:
Ценность человека не зависит от его способностей 
и достижений;
Каждый человек способен чувствовать и думать;
Каждый человек имеет право на общение и на то, 
чтобы быть услышанным;
Все люди нуждаются друг в друге;
Подлинное образование может осуществляться 
только в контексте реальных взаимоотношений;
Все люди нуждаются в поддержке и дружбе 
ровесников;
Для всех обучающихся достижение прогресса 
скорее может быть в том, что они могут делать, чем 
в том, что не могут;
Разнообразие усиливает все стороны жизни 
человека.



Согласно Саламанкской декларации о принципах, политике и 
практической деятельности в сфере образования лиц с особыми 
потребностями(Саламанка, Испания, 7—10 июня 1994 г.):
- Каждый ребенок имеет основное право на образование и должен 
иметь возможность получать и поддерживать приемлемый уровень 
знаний.
- Каждый ребенок имеет уникальные особенности, интересы, 
способности и учебные потребности.
- Необходимо разрабатывать системы образования и выполнять 
образовательные программы так, чтобы принимать во внимание 
широкое разнообразие этих особенностей и потребностей.

-Лица, имеющие особые потребности в области образования, должны 
иметь доступ к обучению в обычных школах. 

-Обычные школы должны создать им условия на основе 
педагогических методов, ориентированных прежде всего на детей с 
целью удовлетворения этих потребностей.
- Обычные школы с такой инклюзивной ориентацией являются 
наиболее эффективным средством борьбы с дискриминационными 
воззрениями, создания благоприятной атмосферы в общинах, 
построения инклюзивного общества и обеспечения образования для 
всех; более того, они обеспечивают реальное образование для 
большинства детей и повышают эффективность и, в конечном счете, 
рентабельность системы образования.



Исследователями Англии инклюзивное образование, согласно 
материалам Международной конференции «Инклюзивное образование: 
перспективы развития в России», воспринимается следующим образом:
- Инклюзия является процессом увеличения степени участия каждого 
отдельного учащегося в академической и социальной жизни школы, а также 
процесс снижения степени изоляции учащихся во всех процессах, 
протекающих внутри школы.
- Инклюзия призывает к реструктуризации культуры школы, ее правил и 
внутренних норм и практик, чтобы полностью принять все многообразие 
учеников, с их личными особенностями и потребностями.
Инклюзия непосредственно касается всех учеников школы, а не только 
особенно уязвимых категорий, таких как дети с ограниченными 
возможностями.
- Инклюзия ориентирована на совершенствование школы не только для 
учеников, но и для учителей и ее работников.
- Желание дать доступ к среде и процессу образования отдельным студентам 
может выявить проблемы, требующие более общего и концептуального 
подхода для их решения.
- Каждый ребенок имеет право получать образование в школе рядом со своим 
домом
- Многообразие и непохожесть детей друг на друга видится не проблемой, 
требующей решения, а важнейшим ресурсом, который можно использовать в 
образовательном процессе.
- Инклюзия подразумевает наличие тесных, близких, основанных на дружбе 
отношений между школами и обществом, в котором эти школы существуют и 
действуют.



Проблемы, с которыми сталкиваются участники 
образовательного процесса на начальном этапе внедрения 
инклюзивного образования: 
Психологические проблемы учителей:
Идея инклюзивного образования действительно займет свое 
место в образовательном процессе только в том случае, если 
она овладеет умами учителей, станет составной частью их 
профессионального мышления. Требуются специальные 
усилия, чтобы это произошло. Опыт внедрения инклюзивного 
образования показывает, что учителя и другие специалисты не 
сразу начинают соответствовать тем профессиональным ролям, 
которые требуются для данной формы обучения. Они проходят 
несколько стадий: начиная с явного или латентного 
сопротивления, переходя к пассивному, а затем и к активному 
принятию происходящего. Специалисты испытывают страх: 
"Смогу ли я сделать это?" Они боятся не справиться и потерять 
работу, боятся ответственности, боятся рисковать. Страх и 
неуверенность также связаны с тем, что специалисты боятся, 
что не будут полностью контролировать происходящее, что им 
придется просить о помощи учеников, родителей или педагогов, 
тем самым, признав, что они не имеют ответов на абсолютно 
все вопросы. 



Советы, которые дают в таких случаях, просты: нужно делать 
свое дело, несмотря ни на что. Следует посмотреть в лицо 
своим страхам и продолжать работать, несмотря на них, тогда 
они станут меньше и отдалятся. «"Выжившие" после 
проведения реформ рассказывают, что в течение нескольких 
недель они испытывали страх, а затем, как по волшебству, он 
проходил. Каждый человек помнит, что был испуган, но ни 
один не помнит, чего именно он боялся, однако страх прошел. 
Обычно на это уходит шесть недель – общая 
продолжительность выхода из любого кризиса. Слова "Не 
волнуйся. Не бойся" произносить бессмысленно. Включение – 
это перемена. Перемены пугают всех. Так устроен наш 
организм. Но в данном случае речь идет о правах человека, и 
идти навстречу переменам мы должны все равно. Понятно, 
что в такой кризисный период людям нужна поддержка. И все 
же урок, который был извлечен из первых опытов, таков: 
нужно посмотреть в лицо страху и отвести взгляд; назвать его 
по имени и идти дальше».



Проблемы, которые возникают у «обычных» детей и их 
родителей:
Родители детей, которые развиваются типичным образом, иногда 
высказывают опасение, что присутствие в классе детей, которые 
требуют особой поддержки, может задерживать развитие их 
собственного ребенка. Однако же, опыт показывает обратное. 
Успеваемость детей, которые развиваются типичным образом, не 
падает, а часто их оценки оказываются даже выше в условиях 
инклюзивного образования, чем в обычном классе массовой школы. 
Имеются свидетельства, согласно которым школы, наиболее успешно 
включающие и обучающие детей с ограниченными возможностями, в то 
же время оказываются самыми лучшими для всех остальных детей. И 
наоборот: самые лучшие школы для всех детей являются лучшими и 
для детей с ограниченными возможностями. В отношении поведения, 
социального развития и успехов в учебе, особенно в разговорной речи, 
достижения детей, обучающихся в школе, придерживающейся 
инклюзивной формы образования, значительно выше. А отношение 
сверстников к нетипичным детям напрямую зависит от наличия твердой 
позиции взрослых и климата в классе в целом. Наблюдения 
американских специалистов показывают, что те, кто, до школы посещал 
детские сады вместе с детьми с ограниченными возможностями, 
относились к ним спокойнее и с большим пониманием, чем даже 
учителя, впервые начавшие работать с ними.



Дети с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) — дети, состояние здоровья 
которых препятствует освоению образовательных 
программ вне специальных условий обучения 
и воспитания, т.е. это дети-инвалиды либо другие 
дети в возрасте до 18 лет, не признанные 
в установленном порядке детьми-инвалидами, 
но имеющие временные или постоянные 
отклонения в физическом и (или) психическом 
развитии и нуждающиеся в создании специальных 
условий обучения и воспитания.



Коррекция (лат. сorrection, исправление, 
поправка) – система медико-педагогических мер, 
направленных на исправление или ослабление 
недостатков в психофизическом развитии.
Под коррекцией понимается как исправление 
отдельных дефектов (произношения, зрения), 
так и целостное влияние на личность ребенка 
в целях его обучения, воспитания и развития.
Развивающее обучение – особая 
образовательная технология, направленная 
на формирование механизмов мышления 
у учащихся, при которой учащийся из объекта 
педагогического воздействия превращается 
в субъект познавательной деятельности.



Процесс развивающего обучения детей 
с ограниченными возможностями здоровья 
осуществляется при использовании запаса 
потенциальных возможностей формирующихся 
функций ребенка, которые он ещё не может 
реализовать самостоятельно, но уже реализует 
с помощью педагога – зоны ближайшего развития. 
По словам Л.С. Выготского «только то обучение 
является хорошим, которое забегает вперед 
развития».



Реабилитация это система лечебно-
педагогических, психологических и социальных 
мероприятий, направленных 
на предупреждение и лечение патологических 
состояний, которые могут привести 
к временной или стойкой утрате 
трудоспособности. Но о реабилитации следует 
говорить в тех случаях, когда больной уже имел 
опыт общественной жизни и относится 
это к детям старшего возраста и взрослым.



Абилитация – это система лечебно-
педагогических, психологических и социальных 
мероприятий, имеющих целью предупреждения 
и лечения тех патологических состояний у детей 
раннего возраста, ещё не адаптированных 
к социальной среде, которые приводят к стойкой 
утрате возможности трудиться, учиться и быть 
полезным членом общества. У ребёнка раннего 
возраста ещё не сформированы нормальный 
двигательный стереотип, гностико-праксические 
и речевые функции, он ещё не владеет навыками 
самообслуживания и не имеет опыта 
общественной 
жизни. Абилитация предусматривает лечебно-
педагогическую и психологическую коррекцию 
двигательной, речевой и психической сферы детей 
раннего возраста.



Система коррекционно-развивающей работы базируется 
на следующих общедидактических принципах:
Принцип целенаправленности педагогического процесса. Цель 
как закон определяет характер и способ действий человека. Исходя 
из общих целей воспитания и развития личности ребенка, в ходе 
коррекционно-педагогической деятельности происходит соотнесение 
существующего уровня развития ребенка с предполагаемым, 
проектируемым эталоном, что создает основу для формирования 
программы коррекционной деятельности, определения этапов 
ее реализации, путей, способов и средств достижения 
предполагаемого результата.
Принцип целостности и системности педагогического процесса. 
Если педагогический процесс рассматривать как систему, т.е. 
как совокупность элементов, находящихся в определенных 
отношениях и связях между собой и образующих соответственную 
целостность, единство, то коррекционно-педагогическая 
деятельность будет являться ее элементом, подсистемой, 
субсистемой. В то же время коррекционная деятельность имеет свою 
структуру, упорядоченное множество своих взаимосвязанных 
элементов, объединенных общей целью функционирования 
и единства управления. 



Принцип гуманистической направленности педагогического 
процесса и уважения к личности ребенка определяет 
необходимость гармонического сочетания целей общества и личности, 
ориентацию учебно-воспитательного процесса на личностные 
возможности ребенка, его интересы и потребности.
Принцип сознательности и активности личности в целостном 
педагогическом процессе является важным звеном коррекционного 
процесса. Только понимая и осознавая необходимость проводимых 
перемен в поведении, активно помогая их осуществлению, желая 
и стремясь их ускорить и реализовать, можно говорить об успешности 
и результативности коррекционно-педагогического процесса, 
надеяться на успех. Превращение воспитанника из объекта в субъект 
педагогической деятельности — длительный и сложный процесс, 
но без него невозможно надеяться на положительный результат. 
Принцип сочетания прямых и параллельных педагогических действий. 
Этот принцип оптимизирует педагогический процесс, мобилизует 
в нем социально значимые силы, создает поле дополнительного 
педагогического влияния, подключая воздействие родителей, 
сверстников.



Создание специальных условий для получения
образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья и детьми с инвалидностью

• достижения планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы начального общего образования всеми 
обучающимися;
• использования обычных и специфических шкал оценки 
«академических» достижений ребенка с ОВЗ, соответствующих его 
особым образовательным потребностям;
• адекватной оценки динамики развития жизненной компетенции
ребенка с ОВЗ совместно всеми участниками образовательного 
процесса, включая и работников школы и родителей (их законных 
представителей);
• индивидуализации образовательного процесса в отношении детей
с ОВЗ;



• целенаправленного развития способности детей с ОВЗ к коммуникации и 
взаимодействию со сверстниками;
• выявления и развития способностей обучающихся с ОВЗ через систему 
клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно)полезной 
деятельности, в том числе социальной практики, используя возможности 
образовательных учреждений дополнительного образования  детей;
• включения детей с ОВЗ в доступные им интеллектуальные и творческие 
соревнования, научно)техническое творчество и проектно)исследовательскую 
деятельность;
• включения детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей), 
педагогических работников и общественности в разработку основной
образовательной программы начального общего образования, 
проектирование и развитие внутришкольной социальной среды, а также 
формирование и реализацию индивидуальных образовательных маршрутов
обучающихся;
• использования в образовательном процессе современных научно 
обоснованных и достоверных коррекционных технологий, адекватных
особым образовательным потребностям детей с ОВЗ;
• взаимодействия в едином образовательном пространстве 
общеобразовательной и специальной (коррекционной) школы в целях 
продуктивного использования накопленного педагогического опыта обучения
детей с ОВЗ и созданных для этого ресурсов



Нормативные документы, регулирующие деятельность 
образовательного учреждения, реализующего инклюзивную 
практику
Деятельность любого образовательного учреждения регулируется
Уставом и локальными нормативными актами по различным 
направлениям деятельности
При организации инклюзивного образования образовательное 
учреждение общего образования должно:
1. Внести изменения в Устав в части совместного обучения 
(воспитания), включая организацию совместных учебных занятий, 
досуга, различных видов дополнительного образования, лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и лиц, не имеющих таких 
ограничений;
2. Разработать локальные акты общеобразовательного учреждения,
регламентирующие деятельность по организации обучения лиц с 
ОВЗ;
3. Обеспечить специальные условия для обучающихся с ОВЗ, 
включенных в учебно-воспитательный процесс;



4. Принять индивидуальные учебные программы,учебно-тематические 
планы для обучения каждого ребенка с ограниченными возможностями 
здоровья;
5. Иметь документацию, позволяющую отследить прохождение 
образовательной программы, динамику обучения ребенка, коррекционную 
работу с ним;
6. Иметь ставки учителя-дефектолога, педагога-психолога, учителя)
логопеда, социального педагога либо заключить договоры с 
образовательными учреждениями для детей, нуждающихся в психолого-
педагогической и медико-социальной помощи со специальными 
(коррекционными) образовательными учреждениями, лечебно-
профилактическими учреждениями, учреждениями здравоохранения, 
учреждениями социального обслуживания населения и др.
7. Осуществлять плановую подготовку (переподготовку) кадров для
работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья;
8. Выполнять рекомендации, содержащиеся в заключениях окружной 
психолого-медико-педагогической комиссии, федеральных государственных 
учреждений медико-социальной экспертизы (для детей)
инвалидов), лечебно-профилактических учреждений здравоохранения;
9. Иметь договор с родителями (законными представителями) детей
с ОВЗ (детей с инвалидностью), в котором указывается программа обучения 
ребенка и другие особенности организации учебно-воспитательного 
процесса;
10. Иметь Положение об оплате труда общеобразовательного учреждения с 
установкой размера доплат и надбавок учителям, осуществляющим работу 
с детьми с ОВЗ и инвалидностью.



Педагогические работники образовательного 
учреждения должны:
— знать основы коррекционной педагогики и 
специальной психологии;
— иметь представление об особенностях 
психофизического развития детей с 
ограниченными возможностями здоровья;
— владеть методиками и технологиями 
организации образовательного и 
реабилитационного процесса для указанной 
категории



Спасибо за внимание


