
ПРИМЕРНАЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

ПРОГРАММА 
ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

«УСПЕХ»



Авторский коллектив:
⦿ С.Н.Гамова, Е.Н.Герасимова, А.А.Дякина, 

В.А.Деркунская, И.Д.Емельянова, Ю.Л.
Есина, Т.В.Красова, В.А.Мальцева, С.В,
Маркова, Л.Н.Мартынова, И.В.Сушкова,  
Н.В.Федина, И.В.Чернышов, Ж.В.Чуйкова.

⦿ Руководитель авторского коллектива: Н.В.
Федина.



Теоретические основы 
программы. Цель

⦿ Главная цель образования — это 
образование ЧЕЛОВЕКА! Она не может 
быть решена силами одной 
образовательной программы, но при этом 
каждая образовательная программа 
(дошкольного, общего, высшего 
образования) должна внести свой вклад в 
достижение этой, имеющей 
непреходящую ценность, цели.



Теоретические основы 
программы. Задачи

⦿ формирования общей культуры, сохранения и 
укрепления здоровья детей дошкольного 
возраста, развития их физических, 
интеллектуальных, нравственных, 
эстетических и личностных качеств, в том 
числе предпосылок учебной деятельности;

⦿ сохранения уникальности и самоценности 
дошкольного детства как важного периода 
жизни человека;

⦿ равных возможностей полноценного развития 
каждого ребёнка в период дошкольного 
детства независимо от места проживания, 
пола, нации, языка и социального статуса;



Теоретические основы программы. 
Задачи

⦿ равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия 
особых образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;

⦿ формирования социокультурной среды 
дошкольного детства, объединяющей семью, в 
которой ребёнок приобретает свой главный опыт 
жизни и деятельности, и все институты 
внесемейного образования в целях 
разностороннего и полноценного развития детей;

⦿ развития индивидуальных способностей и 
творческого потенциала каждого ребёнка;

⦿ преемственности дошкольного и начального 
уровней общего образования.



Теоретическая основа программы. 
Миссия

⦿ Название Программы — «Успех» — 
отражает основную миссию всей системы 
непрерывного образования Российской 
Федерации — формирование успешных 
граждан.



Принципы построения программы

⦿ Адекватность возрасту;
⦿ Принцип интеграции;
⦿ Комплексно-тематический принцип;
⦿ Принцип проблемного образования;
⦿ Принцип ситуативности;



Структура программы
⦿ Целевой раздел;
⦿ Содержательный раздел;
⦿ Организационный раздел;
⦿ Рекомендации по разработке части 

основной образовательной Программы 
дошкольного образования, формируемой 
участниками образовательных отношений; 

⦿ Примерные расчёты нормативных затрат 
оказания государственных
услуг по реализации Программы



Целевой раздел программы

В раздел включены пояснительная записка, 
раскрывающая цели и задачи Программы, принципы и 
подходы её формирования, а также значимые для 
разработки Программы характеристики, а именно 
характеристика структуры Программы и некоторые 
основные понятия. Характеристики особенностей 
развития детей младенческого, раннего и дошкольного 
возраста оформлены Приложением к Программе. Они 
описывают развитие здорового ребёнка в условиях 
социальной среды, приближающихся к идеальным. В 
реальности по тем или иным параметрам развитие 
конкретного ребёнка будет отклоняться — опережать или 
отставать — от описания, данного в Программе. 



Содержательный раздел

⦿ описание образовательной деятельности 
с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возраста, в том числе в 
соответствии с направлениями развития 
ребёнка, представленными в пяти 
образовательных областях;

⦿ описание вариативных форм, способов, 
методов и средств реализации 
Программы;



⦿ описание характера взаимодействия 
участников образовательного процесса в 
системах взрослый — ребёнок, ребёнок — 
ребёнок, взрослый (педагог) — взрослый 
(родитель), отражены пути и способы 
поддержки детской инициативы;

⦿ описание образовательной деятельности 
по профессиональной коррекции 
нарушений, в том числе показаны пути 
адаптации Программы, раскрыты 
особенности работы с разными 
категориями детей с ОВЗ.



Принципиальным моментом в описании 
образовательной деятельности является то, что оно 
формулируется не на привычном для отечественных 
педагогов языке с использованием таких понятий, 
как «формировать», «совершенствовать», 
«развивать», «учить» и т. д. Решение большинства 
задач ФГОС ДО осуществляется благодаря 
созданию педагогами необходимых условий, что и 
отражено стилистикой данной части Программы. 
Педагоги создают условия (образовательные 
ситуации, предметно-развивающую среду):
⦿с одной стороны, для развития первичных 

представлений ребёнка о себе, других людях, 
окружающем мире;
⦿с другой стороны, для приобретения ребёнком 

опыта деятельности и поведения, в том числе и 
опыта применения, использования развивающихся 
представлений.



Организационный раздел

В организационном разделе в соответствии 
с возрастом детей, наличием у них 
специальных образовательных 
потребностей описываются материально-
технические условия, принципы построения 
развивающей предметно-пространственной 
среды, методические материалы и средства 
обучения, необходимые для реализации 
Программы.



⦿ Составная часть организационного раздела 
Программы посвящена раскрытию 
комплексно-тематического принципа её 
построения и реализации, т. е. примерному 
календарю праздников, где даются 
рекомендации по его использованию. 
Примерный календарь праздников является 
основой тематического планирования 
образовательной деятельности ДОО 
(группы), разрабатывающей основную 
образовательную программу дошкольного 
образования с учётом Программы «Успех».



⦿ Два последних раздела Программы 
содержат рекомендации по разработке 
части Программы, формируемой 
участниками образовательных 
отношений, а также примерные расчёты 
нормативных затрат оказания 
государственных услуг по реализации 
Программы.



Содержание 
программы по 

областям. 
Социально-

коммуникативное 
развитие



При реализации содержания образовательной 
области «Социально-коммуникативное 
развитие» необходимо помнить о следующем.
1) Решение основных задач психолого-
педагогической работы невозможно без 
формирования первичных ценностных 
представлений (что такое хорошо и что такое плохо).
2) Выделение отдельной образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» условно, 
так как процесс социализации и коммуникации 
буквально пронизывает всё содержание Программы 
разнообразными социализирующе-
комммуникационными аспектами.



«Матрицей» Программы является содержание 
психолого-педагогической работы по развитию 
общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми 
и сверстниками, становлению самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий, развитию социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формированию 
готовности к совместной деятельности со 
сверстниками. Оно должно учитываться при 
организации всех видов детской деятельности, в 
процессе решения всех задач психолого-
педагогической работы Программы.



3) В свою очередь, реализация самой 
образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» обеспечивается опорой 
на сквозные механизмы развития ребёнка — 
общение, игру, элементарный труд, познание и 
другие виды детской деятельности. Ведущее место 
в реализации образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» занимает 
игра (сюжетно-ролевая, режиссёрская и 
театрализованная) как способ освоения ребёнком 
социальных ролей, средство развития качеств 
ребёнка, его творческих способностей.



4) Общество, государство и семья остро 
осознают необходимость вернуть утраченное в 
последние годы уважительное отношение к 
труду как к самостоятельной ценности. Цели 
дошкольного образования не могут быть 
достигнуты вне решения задачи развития самой 
трудовой деятельности и формирования 
позитивных установок ко всем видам труда, так 
как труд является одним из универсальных 
средств приобщения к человеческой культуре и 
развития личности ребёнка.



5) Необходимость включения в содержание 
образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» задачи по 
формированию основ безопасного поведения 
ребёнка в быту, социуме, природе обусловлена:
⦿с одной стороны, наличием потенциальных 

источников возникновения различных опасных 
ситуаций, связанных с социально-
экономическим развитием деятельности 
человека (доступность сложных бытовых 
приборов и оборудования, мобильность образа 
жизни взрослых и детей и др.);



⦿ с другой стороны, антропогенными 
изменениями в природе, являющимися 
причиной возникновения глобальных 
экологических проблем (снижение качества 
воды, воздуха, исчезновение отдельных видов 
растений и животных и др.).

⦿ В связи с этим основы безопасного поведения 
в быту, социуме, природе рассматриваются в 
Программе и как безопасность 
жизнедеятельности человека (состояние его 
физической, психической и социальной 
защищённости), и как безопасность 
окружающего мира природы.



Основные задачи области:
⦿ усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; 
⦿ развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; 
⦿ становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 
⦿ развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 
готовности к совместной деятельности со сверстниками, 
формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации;

⦿  формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе.



 «Познавательное 
развитие»



⦿ Познавательное развитие обеспечивает 
полноценную жизнь ребёнка в окружающем 
мире (природа, социум). Формируемые 
представления, их упорядочивание, 
осмысление существующих 
закономерностей, связей и зависимостей 
способствуют дальнейшему успешному 
интеллектуальному и личностному 
развитию ребёнка.



При реализации образовательной области 
«Познавательное развитие» необходимо учитывать 
следующее:
⦿познавательные возможности ребёнка определяются 

уровнем развития психических процессов (восприятия, 
мышления, воображения, памяти, внимания и речи);
⦿значительное место в реализации области занимают 

разнообразные формы работы с детьми, 
обеспечивающие развитие познавательной активности и 
самостоятельности, любознательности и 
инициативности каждого ребёнка;
⦿формирование целостной картины мира на основе 

развивающихся у ребёнка первичных представлений и 
познавательных действий обеспечивается в результате 
интеграции со всеми образовательными областями.



Основные задачи области:
⦿ развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; 
⦿ формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой 
активности; 

⦿ формирование первичных представлений о себе, других 
людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени, движении 
и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
нашего народа, об отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов 
мира.



«Речевое развитие»



Речь — одно из важнейших средств 
коммуникации. Она проявляется в дошкольном 
возрасте прежде всего в диалогах и полилогах 
(коллективных разговорах): собеседники 
обмениваются мыслями, задают друг другу 
уточняющие вопросы, обсуждая предмет 
разговора. Постепенно формы речевого общения 
усложняются: в ответах на поставленный вопрос 
дети начинают использовать сначала элементы, а 
затем и полноценные монологи описательного и 
повествовательного характера, а также элементы 
рассуждений.



Развитие диалогической, полилогической и 
монологической речи требует формирования 
следующих составляющих:
⦿собственно речи (её фонетико-фонематического 

и лексико-грамматического компонентов);
⦿речевого этикета (освоения элементарных норм 

и правил вступления в разговор, поддержания и 
завершения общения);
⦿невербальных средств (адекватного 

использования мимики, жестов).



Основные задачи области:
⦿ владение речью как средством общения и 

культуры; 
⦿ обогащение активного словаря; 
⦿ развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; 
⦿ развитие речевого творчества; 
⦿ развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; 
⦿ знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы; 

⦿ формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности как предпосылки обучения грамоте.



«Художественно-
эстетическое 

развитие»



Искусство (словесное, музыкальное, изобразительное) 
выполняет этическую и эстетическую функции 
образования детей дошкольного возраста. Особенность 
восприятия детьми дошкольного возраста произведений 
искусства заключается в том, что с их помощью ребёнок 
открывает мир во всех его взаимосвязях и 
взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать 
жизнь и людей, добро и зло, красоту окружающего мира, 
переживая и проживая содержание произведений 
искусства. Процесс общения с произведениями 
искусства (книгой, музыкой, картиной, народной 
игрушкой и др.) является одним из определяющих в 
интеллектуальном, личностном (в том числе 
мировоззренческом) и эстетическом становлении 
человека, в его способности к самореализации, в 
сохранении и передаче опыта, накопленного 
человечеством.



Основные задачи области:
⦿ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы;

⦿ становление эстетического отношения к окружающему миру; 
⦿ формирование элементарных представлений о видах 

искусства; 
⦿ восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
⦿ стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; 
⦿ реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 
др.)



«Физическое 
развитие»



Содержание психолого-педагогической 
работы направлено на формирование 
физической культуры детей дошкольного 
возраста, культуры здоровья, первичных 
ценностных представлений о здоровье и 
здоровом образе жизни человека в 
соответствии с целостным подходом к 
здоровью человека как единству его 
физического, психологического и 
социального благополучия.



Основные задачи области:
⦿ приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнением упражнений, направленных на развитие 
таких физических качеств, как координация и гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию равновесия, 
координации движения, крупной и мелкой моторики 
обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, 
бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);

⦿  формирование начальных представлений о некоторых 
видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; 

⦿ становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в 
питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.)



Отличительные особенности 
программы

Важнейшей отличительной особенностью Программы, 
которая является принципиальной и на которую 
следует обратить особое внимание, является то, что 
игра отнесена в ней не только к образовательной 
деятельности, осуществляемой в ходе режимных 
моментов. Впервые игровая деятельность как ведущая 
деятельность возраста наравне с другими детскими 
деятельностями включается в объём и содержание 
понятия «непосредственно образовательная 
деятельность», которой в режиме дня традиционно 
отводится самое продуктивное время — первая 
половина дня (после завтрака) как период наибольшей 
активности дошкольников.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


