
Лекция 3

 Методологические проблемы 
исследования. Методы 

социально- психологического 
исследования. 



План
• Методологические проблемы в современной 

науке. 
• Методологические принципы социальной 

психологии (принцип детерминизма, принцип 
гносеологического подхода, принцип 
личностного подхода, принцип единства 
сознания и деятельности).

• Специфика научного исследования в 
социальной психологии. 

• Методы социальной психологии. 



1. Методологические проблемы социально-
психологического исследования 

1. Общая методология — некоторый общий 
философский подход, общий способ 
познания, принимаемый исследователем 

2. Частная (или специальная) методология — 
совокупность ме тодологических принципов, 
применяемых в данной области знания 

3. Методология — как совокупность конкретных 
методических приемов исследования 



Социальная психология, принимая принцип деятельности как один 
из принципов своей специальной методологии, адаптирует его к 

основному предмету своего исследования — группе 

а) понимание деятельности как совместной социальной 
деятельности людей

б) понимание в качестве субъекта деятельности не 
только индивида, но и группы, общества

в) при условии понимания группы как субъекта деятель 
ности открывается возможность изучить все 
соответствующие ат рибуты субъекта деятельности — 
потребности, мотивы, цели груп пы и т.д.; 

г) в качестве вывода следует недопустимость сведения 
любого исследования лишь к эмпирическому 
описанию, к про стой констатации актов 
индивидуальной деятельности вне опре деленного 
«социального контекста 



Методологические
 основы

Методологическ
ие

 основы

Диалектико-материалистический 
подход к пониманию 

окружающей действительности
 и общественной деятельности людей

Представления о движущих силах 
развития окружающей
 действительности и 

общественной активности

Понимание единства 
материальных (производственных) 

и психологических отношений людей

Представления об 
универсальной форме движения,

 развития, определяющей существование 
любой материальной системы

Правильное понимание
 причинной обусловленности 

и специфики развития различных 
общностей людей



Представление об иерархии
 и особенностях общественных 

отношений людей

Теоретичес
кие 
основы

Представление об иерархии
 и особенностях общественных 

отношений людей

Осознание специфики развития 
общественного сознания людей

Представления о сущности, 
механизмах и закономерностях проявления 

социально-психологических явлений и процессов

Понятие о методологии 
социально-психологической науки

Представления о методах и методиках
 изучения социально-психических явлений



2. Общая характеристика методов 
социально-психологического исследования 

Методы исследования 
в социальной психологии

Основные
Наблюдение Эксперимент

Житейское Научное Естественн
ый

Лабораторн
ый

Включенно
е

Невключенн
ое ФормирующийКонстатирующи

й

Социометрия



вспомогательные

вспомогател
ьные

Обобщение 
независимых 

характеристик.
Опросы:

- письменный
- устный

- интервью

Анализ 
Результатов

 деятельности.
Тестирование:
- проективное

- 
психокоррекцион

ное


