












Снеговик

Мы слепили снежный ком,    Лепим двумя руками комок,
Шляпу сделали на нём,          Соединяем руки в кольцо 
                                                  и кладём на голову.
Нос приделали, и вмиг           Приставляем кулачки к носу,
Получился Снеговик!            Обрисовываем двумя руками 
                                                  фигуру снеговика.



Пришла зима
Пришла зима.                  Развести руки в стороны
Стало холодно.                Обхватить руками себя за плечи и поежиться
Ударили морозы.             Стукнуть правым кулаком по левой ладони 
Реки покрылись льдом.   Руки ладонями вниз развести в разные стороны
Пошел снег.                      Руки поднять вверх,
Он падал белыми,            а затем плавными, 
Пушистыми хлопьями    зигзагообразными движениями.
На землю                          не спеша, опускать их вниз
На дома,                            Соединить руки у себя над головой , «крыша»
         На деревья,              Поднять руки вверх, изобразив ветви дерева
                    На людей.      Положить руки себе на голову



                                                                    Зимой
Снег пушистый лег на ветки.   Изображаем руками ветви деревьев
И гулять бегут все детки.         Указательный и средний пальцы 
                                                    обеих рук «бегут» по столу, как ножки
Лепят бабу под окном,              Лепим двумя руками воображаемый 
                                                     снежный ком
Дружно катят снежный ком.    Круговые движения руками
Лыжи,                                         Скользим по столу ладонями вперед-назад
Санки                                         Кисти рук соединить вместе, большими
                                                    пальцами  вниз, движение от груди вперед
И коньки                                  Ладони поставить на ребро 
                                                    и скользить ими вперед-назад по столу 
Мчатся наперегонки.


























































































































































