
СПОРТ!



почнемо!!!



Прислів я про спорт!!!

▣ Як дитина бігає і грається, так і їй здоров`я 
усміхається.

▣ Здоров’я в порядку – дякуй зарядці.
▣ Спорт це життя,а життя це спорт.



Мій улюблений спорт!!!

▣ Мій улюблений спорт-це гімнастика.Ви 
мабуть хочете в мене спитати чому ? Тому-
що  Змалечку я зачаровано дивилась 
виступи олімпійців та мріяла навчитись 
робити так само. Є спортивна та художня 
гімнастика. Але найбільше мені імпонує 
художня, у якій спортсмени виступають під 
музику з різними предметами. Це виглядає 
дійсно красиво та граціозно.



Що таке гімнастика?

▣ це складно-координаційний вид спорту, під 
музичний супровід, що виконує одна 
гімнастка, або команда із п'яти дівчат з 
кількома предметами по черзі: м'ячем, 
скакалками, булавами, обручем і стрічками. 
Художня гімнастика є олімпійським видом 
спорту.



Гімнастки!!!

▣  Мої улюблені гімнастки - це Ганна 
Безсонова, Катерина Серебрянська  ,  Аліна 
Максименко та інш. Я пишаюсь 
наполегливістю  силою та витримкою 
дівчат, які зуміли досягти таких висот у 
спорті. Гімнастки дуже стрункі. Вони, наче 
берізки, вигинаються, виконуючи 
різноманітні вправи. Це виглядає 
неповторно! Ось чому я люблю гімнастику.



Малюнок!!!







▣Кінець!!!


